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Informazioni personali  

Nome e Cognome Silvia Ianni 

Indirizzo  

Telefono    

E-mail  

PEC  
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

Occupazione desiderata  
  

Esperienza professionale  
  

Date DA MARZO 2020 A MAGGIO 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera professionale 

Principali attività e responsabilità Gestione infermieristica in reparti COVID19 alta intensità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.S.T CREMONA - Viale Concordia, 1, 26100 Cremona (CR) 

Tipo di attività o settore Azienda socio-sanitaria 
  

Date DA LUGLIO 2013 AD OGGI 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera professionale 

Principali attività e responsabilità Servizio pubblico NAD ASL RM/2: Gestione e cambio presidi (SNG, PEG), follow-up ematico e 
nutrizionale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro VIVISOL SPA - Via Gerolamo Borgazzi, 27 - 20900 - MONZA (MB) 

Tipo di attività o settore Assistenza sociale e sanitaria 
  

Date DA OTTOBRE 2019 AD OGGI 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera professionale 

Principali attività e responsabilità Medicina del lavoro e servizi di medicina aziendale (Ambulatorio) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Infermieristica SRL - Via Massimo Severo Giannini, 23, 00100 Roma (RM) 

Tipo di attività o settore Assistenza sanitaria 
  

Date DA GIUGNO 2012 A SETTEMBRE 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera professionale volontaria 

Principali attività e responsabilità Servizio pubblico 118 su autoambulanza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Confraternita di Misericordia Roma Sud - Via Lentini 74 - 00133 – Loc. Borghesiana, Roma 

Tipo di attività o settore Emergenza, trasporto e assistenza sociale e sanitaria, protezione civile 
  

Date DA DICEMBRE 2010 A SETTEMBRE 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera professionale con contratto a tempo determinato 

Principali attività e responsabilità Assistenza infermieristica unità operativa A: ictus e mielolesi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IRCSS Fondazione Santa Lucia - Via Ardeatina 306 - 00100 Roma 

Tipo di attività o settore Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico, Ospedale di rilievo nazionale e di alta 
specializzazione per la riabilitazione neuromotoria. 
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Date DAL 2009 AL 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Operatrice Sociale c/o Centro di Emergenza Abitativa Temporanea X Municipio del Comune di Roma 

Principali attività e responsabilità Gestione h24 - mediazione sociale – predisposizione piani individuali di uscita dal disagio sociale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Coop. Soc. STAND UP a r.l. – Via Marco Dino Rossi, 9 00100 Roma 

Tipo di attività o settore Cooperativa Sociale 
  

Date DAL 2008 AL 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Massaggiatrice sportiva / preparatore atletico 

Principali attività e responsabilità Massaggiatrice, Preparatore atletico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Sportiva LAMARO CALCIO, Via Filippo Serafini, 59 

Tipo di attività o settore Associazione Calcistica che milita nel Campionato FGC seconda categoria 
  

Date DAL 2004 AL 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore attività culturali e sportive,operatrice sportiva 

Principali attività e responsabilità Sostegno alla realizzazione e coordinamento delle attività sportive nell’ambito della Carovana in West 
Bank e Gaza (Territori occupati palestinesi). Coordinatrice delle attività culturali/sportive e del 
soggiorno degli/delle atlete palestinesi nelle carovane italiane. I progetti della campagna hanno avuto il 
patrocinio e il finanziamento di organi istituzionali come il MAE (ministero affari esteri) Provincie e 
Comuni (Milano Pisa Bergamo Roma Padova) nonché enti di promozione sportiva nazionali come 
Uisp FGC Csen 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Culturale Rosso 2000 - Via Filippo Serafini, 57 -59 00100 RM 

Tipo di attività o settore “Sport sotto l’assedio” Campagna di Cooperazione Internazionale Italia/Palestina attraverso la pratica 
e la promozione sportiva (calcio) 

  

Date DAL 2001 AL 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Massaggiatrice e Operatrice sportiva 

Principali attività e responsabilità Trattamenti Shiatsu – Massaggi sportivi – Operatrice sportiva per le attività di ginnastica generale, 
ginnastica dolce, ginnastica antalgica, fitness, kick boxing – Organizzazione Eventi sportivi, Tornei di 
calcetto. Attiva calcistica continuativa con i minori a rischio :i bambini dei centri rom di Salario e del 
Metropolis; i minori dei Centri di prima Accoglienza e Rifugiati politici. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ass.ne Dilettantistica Sportiva CORTO CIRCUITO – Via Filippo Serafini 55 – 00173 Roma 

Tipo di attività o settore Palestra Popolare “Corto Circuito” – Campo di calcetto “Auro Bruni” 
  

Istruzione e formazione  
  

Date NOVEMBRE 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in SCIENZE INFERMIERISTICHE, votazione 110 e lode 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Discussione della tesi: infermiere di comunità ASL RMB: sistemi attuabili: progetto P.u.a. presso 
Emergenza Abitativa Temporanea Comune di Roma 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

II Università di Roma Torvergata sede I.R.C.S.S. Santa Lucia di Roma 

  
  

Date DA FEBBRAIO 2020 – IN CORSO 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Master di primo livello in gestione infermieristica dell'emergenza nel territorio 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Sapienza università di Roma - Azienda ospedaliera universitaria Policlinico Umberto Primo 

  
  

Date NOVEMBRE 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato BLS-D (IRC) 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisiologia/fisiopatologia dell’arresto cardiocircolatorio catena dei socorsi RCA utilizzo del defibrillatore 
automatico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

America Heart Association - Roma 

  
  

Date GIUGNO 2019 – SETTEMBRE 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Concorso collaboratore professionale infermiere categoria D: Risultato idoneo (Graduatoria regionale) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Collaboratore professionale infermiere categoria D 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Azienda ospedaliera Sant' Andrea 

  
  

Date FEBBRAIO 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato BLS-D (IRC) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisiologia/fisiopatologia dell’arresto cardiocircolatorio catena dei socorsi RCA utilizzo del defibrillatore 
automatico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

America Heart Association - Roma 

  
  

Date GIUGNO 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato PTB sps, pediatrico di base, traumatologico e assistenza psicologica al soccorritore (IRC) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisiologia/fisiopatologia del bambino, classificazione e identificazione dlla lesione e trauma, tecniche di 
immobilizzazione e emostasi, RCA e trasporto, reperimento accesso venoso 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Italiana Soccorso - Lecce 

  
  

Date MAGGIO 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato BLS-D (IRC) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisiologia/fisiopatologia dell’arresto cardiocircolatorio catena dei socorsi RCA utilizzo del defibrillatore 
automatico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Protezione Civile - Lecco 

  
  

Date DICEMBRE 2011 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Master in area critica “Il paziente critico” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

II Università di Roma Torvergata sede Ospedale Celio 

  
  

Date GIUGNO 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Allenatore di Kick Boxing conseguita grazie a meriti sportivi 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di perfezionamento, cintura nera di kick boxing abilitante alla qualifica di allenatore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Federazione Iaska IAKSA-ITALIA - Via Amalasunta 35 48100 Ravenna 
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Date GIUGNO 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Specializzazione per Operatore Shiatsu Internazionale 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Discussione della tesi “Shiatsu e pugilato” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana ShiatsuVia Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 - 00193 Roma 

  
  

Date 2003 - 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Operatore Shiatsu esperto (Metodo Namikoshi) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Studio delle patologie semplici e severe dell’apparato motore e degli organi vitali, eziologia e 
sintomatologia. Studio della tecnica shiatsu metodo Namikoshi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana ShiatsuVia Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 - 00193 Roma 

  
  

Date 2003 - 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Arbitro di calcio a 5, a 8, a 11 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Regolamento,sanzioni disciplinarie loro applicazioni del gioco calcio a 5,8,11 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Uisp –settore calcio - Viale Giotto,16 00153 RM 

  
  

Date GIUGNO 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento – 50 crediti ECM 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

La Chinesi-terapia nel trattamento delle algie vertebrali 2 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Milamino Back School - Via Mortella, 6 20095 Cusano Milanino - MI 

  
  

Date MAGGIO 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Istruttore di Aerobica e Step 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nozioni base dell’apparato cardiocircolatorio e tecniche di primo soccorso. Tecniche di allenamento 
aerobico con l’ausilio della musica e dello step 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.S.A.IM (CONI) - Roma 

  
  

Date MARZO 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Istruttore di Boxing 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di aggiornamento: coreografie aerobiche con tecniche delle arti da combattimento 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.S.A.IM (CONI) – Roma 

  
  

Date FEBBRAIO 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Istruttore di Fitness - Yoga 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di aggiornamento:tecniche di streching e rilassamento 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

C.S.A.IM (CONI) – Roma 

  
  

Date NOVEMBRE 2002 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento – 50 crediti ECM 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

La Chinesi-terapia nel trattamento delle algie vertebrali base 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Milamino Back School - Via Mortella, 6 20095 Cusano Milanino - MI 

  
  

Date MAGGIO 2002 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Lo Shiatsu e i cicli bioevolutivi della donna 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana Shiatsu - Via Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 - 00193 Roma 

  
  

Date SETTEMBRE 2001 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

14° Congresso Internazionale di Shiatsu – Mamikoshi Trattamenti shiatsu e scoliosi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana Shiatsu - Via Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 – 00193  Roma Sede:Policlinico 
Umberto I – Roma 

  
  

Date APRILE 2001 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Shiatsu e addome – Maestro S. Onoda fisiologia e fisiopatologia degli organi interni-tecniche di 
trattamento shiatsu addominale. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana Shiatsu - Via Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 – 00193  Roma 

  
  

Date SETTEMBRE 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fondamenti fisiologici dello Shiatsu-trattamento del mieloleso 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ESCUELA JAPONESA DE SHIATSU - C/ Juan Ramón Jiménez 45 1º izq. 28036 Madrid. Convegno 
mondiale di Shiatsu – Madrid (ES) 

  
  

Date GIUGNO 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Shiatsu e lombalgia – Maestro S. Onoda 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana Shiatsu - Via Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 - 00193 Roma 

  
  

Date FEBBRAIO 2000 

Titolo della qualifica rilasciata  
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Yoga per Operatori Shiatsu 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana Shiatsu - Via Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 - 00193 Roma 

  
  

Date 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Massaggio Sportivo, metodo tradizionale Svedese 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisiologia e fisiopatologia dell’atleta e principali traumi sportivi. Tecniche di massaggio vascolare, 
rilassante e tonificante 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana Shiatsu - Via Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 - 00193 Roma 

  
  

Date 1999 - 2002 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Operatore Shiatsu 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisiologia/fisiopatologia del apparato loculomotore (sistema muscolare,vascolare, nervoso scheletrico, 
endocrino) in particolare del Rachide. Apprendimento pratico della tecnica shiatsu sistema Palombini 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.I.S Scuola Italiana ShiatsuVia Giovanni Pierluigi da Palestrina, 41 - 00193 Roma 

  
  

Date 1996 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Assistente Bagnante – Istruttore di Nuoto 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Tecniche di avvicinamento, soccorso e trasporto del natante. Preparazione atletica in acqua. Primo 
soccorso, catena del soccorso RCA 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto) Comitato regionale Lazio 00135 Roma P.za L. De Bosis, 3 - 
Piscine CONI 

  
  

Date 1991 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Scientifica – votazione 42/60 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Statale “Teresa Gullace Talotta” –Piazza Cavalieri del lavoro,00100 Roma 

  
  

Competenze personali  
  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B1  B2  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità di relazione con tutte le tipologie di età e estrazione culturale, capacità acquisite sia 
come operatore sportivo e sociale che come infermiera. Buona capacità di lavorare in equipe, 
requisito indispensabile per il raggiungimento degli obbiettivi. 
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Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di organizzazione di eventi sportivi e culturali sia a scopo promozionale, educativo e sociale. 
In ambito nazionale e internazionale. Competenze nelle fasi di progettazione, di coordinamento e 
reperimento risorse (umane, economiche, strutturali). 

  
  

Capacità e competenze tecniche  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza di base degli applicativi Word ed Excel. Buone capacità di utilizzo del WEB. 

  

Capacità e competenze artistiche  
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente Patente A e B 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati  

 
 
 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con 
riguardo al trattamento dei dati personali. 

 

Firma 
 


