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Cumculum vilae

Cusmano Mariadomenica

Infermiere generalista/infermiera generalista

Infermiere generalista/infermiera generalista
Fendazione di Servizio alla persona MILANESI E FROSHONLUS, Trigolo (CR).
Altivita infermieristica in regime di libera professione durante 'emergenza sanitaria COVID-19.

Infermiere generalista/infermiera generalista
Sanitas Diagnostica S.R.L., Crema (ltalia)

Infermiere addetto ai prelieviiinfermiera addetta ai prelievi
Laboratorio Analisi Cliniche Uditore S.R.L., Ciminna {italia)

Tirocinio pratico e professionalizzante effettuato presso il Policlinico San Matteo di Pavia
- dal 5 al 30 giugne 2017 MEDICINAGENERALE

- dali'8 al 31gennaic 2018CARDIOLOGIA

- dal 5 al 30 marzo 2018 CHIRURGIAGENERALE

- dal 7 al 31 maggio 2018 EMATOLOGIADEGENT!

- dal 10 dicembre 2018 al 31 gennaio 2019 OTORINOLARINGOIATRIADEGENT]

- dal4 al 25 marzo 2019 PRONTO SOCCORSO

-dal 25 marzo al 17 aprile 2019 EMATOLOGIADAY HOSPITAL

- dal 8 al 31 maggio 2019 RSAARCOBALENG (Cava Manara)

- dal 3 al 30 giugno 2019 GINECOLOGIADEGENTI
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16/1172019-16/1172018  Rianimatore certificato per l'utilizzo del defibrillatore, BLSD adulto e
pediatrico e comprensivo di manovre di disostruzione adulto,
bambino, lattante.

IRC comunita, Ciminna (ltalia}

1710/2016-29/10/2019  Laurea triennale ininfermieristica
Universita degli Studi di Pavia, Pavia (Italia)

Competenze acquisite in reparto:

Pianificazione delle ammissioni e defle dimission: dei pazienti.
Gestione del trattamento farmacclogice e non farmacologico di vart disturbi e malattie.

Misurazione di campioni delle urine e relativa consegna al laboratorio.

Collegamento tra pazienti @ medici per garantire la comprensione dei pazienti dei piani terapeutici.

Osservazione di procedure di controllo delle infezion,

Diagnosi e frattamento dei pazienti con problemi di salute cronici e gravi, compresi infarti, aritmie,
asma, BPCQO epolmonite.

Fomitura di tutti | compitt vitali guotidiani per migliorare la qualita di vita dei pazienti anaiani.

Raccolta di sangue, tessuti e altri campioni di laboratorio e relativa preparazione per if test di
laboratorio.

Esame colturale di routine del tampone faringeo ai pazienti e preparazione di esso perla
presentazione allaboratorio.

Garanzia dell'efficacia dei trattament: ramite | monitoraggio dei regimi di trattamento.
Fornitura di cure su rchiesta in Wil | momenti del giormne e della notte.
Documentazione delle informazioni sur pazientl otenule dai collogui.

Assistenza ai residenti nel bagno, nella vestizione, nella nutrizione, nel scllevamento e net
trasferimenio.

Assistenza ai pazienti nellefurzioniquotidiane.
Valutazione delle necessita, ordinazione, oftenimentc e interpretazione degli esami adeguati,
Monitoraggio delfassunzione di fuidi e dei livelli di output.

Esperienza con varie condizioni mediche comprese it marbo di Parkison, la demenza, il diabete, i
cancro, il morbo di Alzheimer e di Paget.

Esecuzione di test di laboratoro e comunicazione dei risultati.
Consulenza efficace nel mantenimento della salute e nella gestione dei disturbi.

Menitoraggio delle reazioni det pazient & medicinali e documentazione accurata del progresso
degli individui che prendono parte a prove cliniche. i

Sviluppo e imptemeﬂtazioné di plani terapeutici infermieristici.

Gestione della cura per pazientt post-operatori fino alle dimissioni.
Monitoraggio ravvicinato di condizionacute.

Assistenza ai medici negli infervent chirurgici e procedure ron invasive.

Cura a pazienti cronici in presidi medico-chirurgici con gestione adeguata di tutli gli aspetti di
frattamento dalla medicazione alla cura delle ferite fino al monitoraggio per [numero] pazient per
furno. ‘

Istruzione a pazienti e membri della famiglia sulla cura corretta post-dimissiona.

02/09/2010-15/07/2015  Diploma maturita scientifica

I

1.8.S. Nicold Palmeri, Ciminna (ltalia)

07/10/2014-07/11/2014  Attestato di lingua inglese Liv.B2
Trinity College London, Dublino, Irlanda
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01/06/2017-30/06/2017

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzativee
gestionali
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Curriculum viae Cust
Attestato di sicurezza sullavoro
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia (ltalia)

| RISCHI LAVORATIMI E LE MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE IN AMBIENTE
OSPEDALIERO(ESTERNI) i

¢ 1L RISCHIO BIOLOGICO NEGLI OPERATORI SANITARHESTERNI}
IL RISCHIC INCENDIO NEL COMPARTO OPERATORIO {(ESTERN}
LAMOVIMENTAZIONE DE! PAZIENT! £ DE! CARICHI {(ESTERNI}

LA PREVENZIONE DEL RISCHIO CHIMICO, CANCEROGENO. MUTAGENO, AMIANTO E GAS

MEDICINALI E TECNICHESTERNI)
+ LO STRESS LAVOROCORRELATO(ESTERNI)

PREVENZIONE DELLE FERITE DA TAGLIO E DA PUNTA. FORMAZIONE IN ATTUAZIONE
DEL DLGS.1972014ESTERNI

« PREVENZIONE INCENDI| E GESTIONE DELL'EMERGENZAIN FONDAZIONE (ESTERNI}

+  RISCHIO CHIMICO RIFERITO ALLACORRETTAGESTIONE DE! GAS MEDICINALIE TECNICH
(ESTERNI)

ﬁ
taliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascello Lettura interazione Praduzions orale
B2 B2 B2 B2 B2
Trinity College London 82
AZ AZ A2 A2 A2

Lvelll At e A2 Llente hase . B1 e B2 Utente autonomo - C1 & G2 Utente avarzaio
Quadro Comune Europeo di Riferimento defie Lingue - Scheda per l'autovaitazione

= Eccellent capacita di comunicazione sia scritte che orali
Capacita di pariare in pubblico in modo articolato e con sicurezza.
* Esperienze; nel parlare inpubbiico.
+  Ottime capacita di presentazione a gruppi grandi & piccoli.
+  Capacita di ascoltare conempatia.
Ottime capacita di scrittura creativa e concreta.
Abifita nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti.
« Efficacia nella comunicatore tramite canali digitali come chat, messaggistica o e-mail.
< Abilita nel facilitare le discussioni di gruppo. .
«  Comunicatore flessibile, in grado di adatiare il propric stile in base alle esigenze dei pubblico.
« Espertonell'adattare lo stile di comunicazione per soddisfare le esigenze di diverse culture.
«  Esperienza nel trattare informazioni e comunicazioni riservate  sensibili.
Ottime capacita dinetworking.
Eccellente capacita di ascolto che presta molta attenziore ai dettagh.
+  Abilita nel fornire istruzioni e indicazioni chiare.

Dimostrata capacita di adattamento a diversi contesti culturali e aziendali.
< Capacita di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici e softo pressiorje.
« Esperienza nel delegare progetti e attivita ad aliri.

« Proattivo nel prendere liniziativa.
Eccellenti competenze di analisi e risaluzione dei problemi.
Capacita di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team.

+ {Capacita di gestire pit progetii contemporansamente, definendo le prionta dei flussidi lavoro in
base alle esigenze. Orientato all'obiettivo e ai risultati.
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Esperto di esami medici perdonne
Scrupoloso assistente sanitariodi hospice
Supporto al paziente e alla famiglia
Fluente inlingua
Competenza nel posizionamento del paziente
Educazione ai servizi di pianificazione familiare
Assistenza alla terapia insulinica
Capacita di nsoluzicne dei problemi
Familiarita con Pinserimentormmozione del catetere Foley
Accuratezza nella leftura deff ospirometro
Moito esperto delle specifiche delle malattie
Educazione allallattamento alseno
Insenmento & rimozione in sicurezza di tubi nasogastrici
Professicnista di procedure mediche di laboratoric
Esperto di vemipuntura / prelievodel sangue
Professionale nel rattarei pazienti
Adeguato insenmeniofiimozione delcateters
Abile nel dare priorita/gestire le scadenze
Solida capacita di giudizio clinico g
Conoscenza approfondita della terapia endovenosa
Professionista delfla consulenza aipazienti
Conoscenza di cure palliative
Cura della tracheostomia
Esamedintervento sulpaziente
Competenze otornilaringoialriche
Educators nell'ambito di diabete e nutrizione
Conoscenza di gestione del dolore toracico
Abilita nelfassistenzaall alimentazione
Accertamenti fisicicompleti
Valuatore qualificato dei risultatidi laberatorio

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle Comunicazicna
informazioni :

Creazicne di

: urez
Contenuti Sicu 22ed

Utente autonomo Utente autonomo  Utente autonomo Utente base

Competenze digitali - Scheda per |'autovalutazione

Cusmano Matadomenica

Risoluzione di
problemi

Ulente base

Trattamento deidati personali - Autorizzo il rattamento dei dati personali contenuti nef mio curriculum vitag in base alfart. 13 del D.
Lgs. 186/2003 e alfart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione deile persone fisiche
con riguardo al frattamento dei dati personati.

15/9/2020
J’:%w% Qpass Curriculumn vitae
Competenzeprofessionali  »
Competenze digitali
Patente di guida B
ULTERIORI INFORMAZIONI
DATA
08/05/2020

Mi&xul;ﬁ"@-ﬁi Luynovo
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