INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

11 settembre 2019 - 30 giugno
2021

25 settembre 2019 - 30 giugno
2020

11 ottobre 2018 - 30 giugno
2019

Gennaio 2017 ad oggi

Gennaio 2018 a dicembre 2018

3 febbraio 2018 ad oggi

30 ottobre 2017 - 30 giugno 2018

2 ottobre 2017 - 30 giugno 2018

27 ottobre 2018 - 30 giugno 2017

Curricul ae Chiara Invernidl

Chiara Invemici

Docente di sostegno presso scuola secondaria di secondo grado
Docente di sostegno presso Liceo S. Anguissola, Via Palestro 30 26100 Cremona

Docente di sostegne pressa scucla secondaria di secondo grado
Docente di sostegno presso Liceo S, Anguissola, Via Palestro 30 26100 Cremona

Docente di sostegno presso scuola secondaria di secondo grado
Docente di sostegno presso IS “Luigi Einaudi’, Via Bissolati 96 26100
Cremona

Attivita di libero professionista come psicologa presso centro clinico
It Cerchio Med, con équipe multidisciplinare
Via Brescia, 59 26100 Cremona (CR)

Tirocinio formativo in Psicoterapia (IV anno)
Consultorio UCIPEM di Cremona, Via Milano 5/C 26100 Cremona (CR):
Tirocinio formativo di 200 h relativo alla Scuola di specializzazione in Psicoterapia SCINT.

Attivita  libera  professionista  Psicologa- esperto  colloqui
orientamento e riorientamento
Progetto “Misura per Misura™ - [iS *J. Torriani”, Via del Seminario ,19, 26100 Crermiona (CR)

Docente di sostegno presso scuola secondaria di secondo grado
9 h sostegno presso IS *J. Toniani”, Via del Seminario ,19, 26100 Crermona (CR).

Incarico come docente referente del progetto KaleidoScopro: il fascino delle STEM, tra
esperimenti, racconti e testimonianze (Gennaio 2017- Gennaio 2018).

Docente di sostegno presso scuola secondaria di secondo grado
9 h sostegno presso 1S “Luigi Einaudi’, Via Stefano Leonida Bissolati, 96, 26100 Cremona (CR).

Docente presso scuola secondaria di secondo grado
ilS “Janello Torriani”, Via del Seminario 19, 26100 Cremona (CR).



Gennaio 2017- dicembre 2017

Marzo 2016 - dicembre 2016

Febbraio 2016

27 Gennaio 2016 -11 giugno 2016

12 Gennaio 2016 - 30 giugno
20186

Ottobre 2015 - ad oggi

24 Agosto 2015 - gennaio 2016

Giugno 2015 -dicembre 2015
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« 18h su CL. A036 Filosofia, psicolegia e scienze dell'educazione.
Interventi di consulenza e crientamento scolastico

Stesura progetti (KaleidoScopro: il fascino delle STEM)
Referenie Guidance To talent 2016-2017

Tiracinio formativo in Psicoterapia (lil anno)
Consuitorio UCIPEM di Cremona, Via tilano 5/C 26100 Cremona (CR):

« Tirocinio formativo di 200 h relativo alla Scuola di specializzazione in Psicoterapia SCINT
Tutor: Dott.ssa Zanetti Elisa

Tirocinio formativo in Psicoterapia (Il anno)
Centro clinico Il Cerchio, Cooperativa “If Cerchio”. Via Brescia 59, 26100 Cremona (CR):

» Tirocinio formativo di 200 h relativo alla Scucla di specializzazione in Psicoterapia SCINT
Tutor: Dott.ssa Dana Gatti.

Incarico libero professionale
Cooperaliva socigle Iride, Via Gerolamo da Cremona 39, 26100 Crermona (CR).

» 44 ore di Intervento socio- educativo,

Dacente di sostegno presso scuola secondaria di secondo grado
IS “Janelfo Torriani”, Via del Seminario 19, 26100 Cremona (CR).

« Sh in qualita di docente supplente per posto di insegnante di sostegno.

Docente presso scuola secondaria di secondo grado- Attivita di
potenziamento
i8S “Janello Torrani”. Via del Seminario 19, 26100 Cremona (CR).
* 7h su CL. A036 Filosofia, psicologia e scienze dell'educazione. Attivita di polenziamento presso il
CIC- Centro di Informazione e consulenza:
- Interverti di consulenza e orientamento scolastico;
- Colloqui di imotivazione e ricrientamento;
- Piani di prevenzione della dispersione scolastica
- Progetto "Guidance to Talent 3: percorso di orientamento per studenti ad alto potenziale, in
collaborazione con il LabTalento dell'Universita degli Studi di Pavia.

Attivita Libero professionista- Equipé Muitidisciplinare autorizzata
certificazione Dsa

istituto of Analisi Immaginativa Onlus- centro di psicologia e psicoterapia, Via Dante 209, 26100
Cremona

= Servizi di consulenza, diagnosi, trattamento e prevenzione dei Dsa.

Educatrice
Cooperativa sociale Iride, Via Gerolamo da Cremona 39, 26100 Cremona (CR).

= Educatrice presso scuola dell infanzia per sostituzione di matemita,

Tiracinio formativo in Psicoterapia (I anno)



U.Q. di Neuropsichiatria dellinfanzia e delfAdolescenza, Sede Soresina, ‘Istituli Ospitafier” ci
Cremona

* Tirocinio formativo di 200 h relativo alla Scuola di specializzazione in Psicoterapia SCINT
Tutor: Dott.ssa Gabriella Pelizzari,

Gennaio 2015 - 10 luglio 2015 Educatrice
Cooperativa sociale lride, Via Gerolamo da Cremona 39. 26100 Cremona (CR).

+ Educatrice presso scuola dell’ infanzia per sostituzione di maternita.

Dicembre 2014 - ad oggi Libera professione di Psicologa (Albo A)

* Allivita di consulenza psicologica e psicoeducativa, colloqui di sostegno e supporto psicologico € di
orientamento presso studio privato.

Luglio 2014- gennaio 2015 Tirocinio formativo volontaric presso U. O. di Neuropsichiatria
dell'lnfanzia e dell'Adolescenza
Sede Soresina, ‘Istituti Ospitalieri” di Cremona

« Frequenza volontaria per Corso formativo DSA (280 ore); Tutor: Dott.ssa Pelizzari.

Aprile 2011 — Maggio 2014 Educatrice
Associazione Lascaux, Via Pavia 10, 20835 Muggio (MB)

Dicembre 2013- Marzo 2014 Insegnamento
Direzione Didattica Statale Casalpusteriengo (LO)

« Supplenze tramite messa a disposizione (MAD) presso scuola dellinfanzia “Ducatona” e scuola
primaria “Francesco Scotti”, Casalpusterlengo (LO).

Luglio 2008- 2010 Educatrice
Associazione Giochincorso, Via Milazzo 1/D, 24124 Bergamo

« Centri ricreativi estivi scuola infanzia; Servizi per la scuola primaria (prescuola, attivita pomeridiane
extrascolastiche) Spazio giochi, Nido.

vizi educalivi per rainor 2 famiglie,

siazione ¢ solidarieta familiare che offre

ISTRUZIONE E FORMAZIONE i

Da Genneio 2015 - 26 gennaio  Specializzazione in Psicoterapia
2019 Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia ad indinizzo cognitive- interpersonale.

Direttore scientifico: Prof. Tonino Cantelmi; Direttore didattico: Prof.ssa Maria Beatrice Toro.
Sede didatiica: Via Ravenna 24, 00162 Roma.

Settembre 2008 - 13 Marzo 2012 Laurea Magistrale in Psicologia (LM 51)
Universita degli Studi di Pavia

» Cumriculum Sviluppo- Educazione. Tesi: “l casi gravi e il trattamento in istituzione: la dinica
dellanaressia-bulimia in eta evolutiva”. Relatore: Prof. Massimo Recalcati ; voto 110 ¢ lode.



Settermbre 2005- 7 aprile 2009

1 Vitae Chigra In

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche psicologiche delle relazioni
interpersonali e delle organizzazioni sociali (Area Sociale- 34)
Universita degli Studi di Bergamo

« Prova Finale: "Aspetti di una ricerca qualitativa: la Cooperative Inquiry”. Relatore: Prof. Walter

Fomasa; voto 110 e lode.

CORSI DI FORMAZIONE

28-5-2018

31-1 aprile 2017

13-15 ottobre 2016

18 Aprile 2015

5 febbraio 2015

13-21 ottobre 2014

Marzo- fino a novermnbre 2014

Evento formativo ECM: Adolescenti in bilico. Lintervento precoce di
fronte ai segnali di disagio e sofferenza psichica

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

VIl Convegno Internazionale sulla plusdotazione- “Scuoia come
luogo di sviluppo del talento”
Relatrice del Simposio “Esperienze”
Titolo dell’ intervento: Onentare le eccellenze (corelatrice Dott.ssa Elisa Tambumotti)

Universita degli studi o Pavia

XVl Convegno SIO - Societa ltaliana Orientamento “Leta
dell'incertezza: orientamento e life design nel 21° secolo

Relatrice del Simpasio “Orientamento per studenti ad alto potenziale”
Titolo dellintervento:  Guidance to Talent- orientamento alleccellenza nella
fransizione scuola secondaria di primo e secondo grado’.

Hano- Bioooes

Uriiversita deg

Seminario di formazicne ‘Il trattamento della dislessia e della
disortografia”

Lab.D.A., Laboratorio per i Disturbi delf Apprendimento

Universita degli Studi di Padova, Direttore Prof. Cesare Comoidi.

Seminaric di formazione “Lo sviluppo dellintelligenza numerica:
valutazione e trattamento dei disturbi specifici del caicolo”

A.O. Istituti Ospitalieri di Cremona, 26100 Cremona.

Relatori: Dott.ssa D. Lucangeli, Dott.ssa N, Perini, Prof.ssa E. Genovese.

Corso Pas Classico- Programma di Arricchimento Strumentale-
Livello |

Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani- Neuwrologia Infantile- in parinership con Fondazione

TogetherToGo Onlus, Milano e Feuerstein Instilute, Isragle.

« Programma di riabilitazione cognitiva ideato ed organizzato dal Prof. Reuven Feuerstein.

[l Pas Classico di | Livelio copre 7 strumenti.

Corso di specializzazione Disturbi Specifici dell Apprendimento
(DSA)

istituto di Analisi Immaginativa- scuola di psicoterapia, Via Dante, 209 26160 Cremona

« Percorso formativo riguardante la diagnosi, consulenza, trattamento e prevenzione dei DSA : 140

ore di attivita teorica e 70 ore di tirocinio.

= Tirocinio volontario specifico sui DSA di 280 ore svolle presso I'Unita Operativa di Neuropsichiatria

dellinfanzia e dell Adolescenza di Soresina,” Istituti Ospitalier” di Cremona (CR).



Giugno 2013

Settembre 2012- marzo 2013

Marzo 2012- settembre 2013

Gennaio- maggic 2010

Settembre- dicembre 2010

Maggio — dicembre 2010

Gennaio- dicembre 2010

Settembre 2007 - settembre 2009

Vitae Chigra Inve

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologa- sezione A
Universita degli Studi i Pavia
« [scrizione all'Albo degli Psicologi della Lombardia n. 03/16407.

Tirocinio Postlauream pressc Gianburrasca Onlus
Gianburrasca Onlus- Corso Buenos Aires.52, Milano.

* Tirocinio postiauream I semestre (500 ),

2, fperattivité
distur] one ¢ dells concenira

bl det sonno, dipendenza da videogiochi,

Spazio di asco

@ e d

Tiracinio Postlauream presso Casa della Speranza.
Via Loreto 6. 26100 Cremona.

* Tirocinio postiauream | semestre (560 h).

infensita sanitarta,

Casa alloggio ad alt

Corso di specializzazione sulla clinica dei nuovi sintomi
Centro Jonas Onlus, Milano.

« Panoramica teorica e dinica delle nuove patologie della contemporaneitd. anoressie, bulimie,
obesita, attacchi di panico, depressioni, tossicomanie, fenomeni psicosomatici e iperattivita.

Corso di specializzazione sulla clinica psicoanalitica dell'infanzia
conternporanea
Dipartimento Gianburrasca Onius- Centro Jonas Onlus, Milano.

» Disagio infantile contemporaneo: disturhi delfatienzione e iperatlivitd infantle (ADHD), disturbi
dellalimentazione, aggressivita, disagio e insuccesso scolastico, disturbi del linguaggio.

Corso di formazione “La diagnosi differenziale e il trattamento in
Neuropsichiatria Infantile”

Dipartimento della salute della donna, del bambino e delfadolescente, Azienda Ospedaliera S.
Orsola- Maipighi, Bologna.

+ Revisioni cliniche con il Prof. Massimo Recalcati e firocinio osservativo presso il Centro per i Disturbi
del Comportamento Alimentare in eta evolutiva, U.O. di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico S.
Orsola- Malpighi, Bologna.

Corso sullintervento psicomotorio di base
istiluto di Psicomotiicita, Via P. Rossi, 96, 20161 Mitano.

« Corso sull’ intervento psicometorio secondo il metodo di Anne-Marie Wille: parte {eorica e parte
nratica corporea.

Laboratorio di Ecologia Evolutiva

Centro COSMOS- Centro di Osservazione e Sviluppo di Modelli Educativi Orientali alla Sostenibilita-
Facolla df Scienze della Formazione. Universila degli Studi of Bergamo.



Settembre 2007 - giugno 2008

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Francese

Competenze comunicative

Competenze
gestionali

organizzative

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

* [ncontri con il gruppo di ricerca “Laboratorio di Ecologia Evolutiva® coordinato dal prof. Walter
Fomasa. Ambiti di ricerca:

- l'applicazione in campo di progeitazione educativa sociale della prospettiva sisternico-relazionale
{con riferimento anche a soggetti con disabilita);
- il rapporto fra prospettiva “fony fife"e orientamento scolastico e professionale.

Tirocinio Intra Laurea Triennale presso Ufficio Orientamento, Stage

e Piacement

Tirocinio formativo intra laurea triennale di 250 h presso I Ufficio Orientamento, Stage e Placement
del!’ Universita degli Studi di Bergamo.

* Progetto Nexus: orientamento scolastico e professionale delf Ateneo di Bergamo.
Progetto di crientamento e consulenza scolastica presso istituti di istruzione secondaria di secondo
grado; Tutor: Dott. Matteo Lei.

R

ltaliano

PRODUZIONE SCRITTA

COMPRENSIONE _PARU\TO
Ascolio Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2 A2

Liveliz A1/2 Livello base - B 1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadre Comune Europeo di Rifenmiento defie Lingue

Buone capacita comunicative e relazionali, capacita di ascolto e di empatia, consolidate anche
durante l'esperienza formativa, di tiracinio e lavorativa.

Ottime capacita nel lavoro di équipe, capacita di coordinamento e gestione di progetti in-ambito
psicologico, scolastico e socio-aeducativo.

Intraprendenza, spirito critico, capacita di osservazione, interesse e passione per attivita intraprese.
Capacita di consuleriza e sostegno in ambito di disagio psicologico; capacila di orientamento e
scolastico e professionale, di rimotivazione e prevenzione della dispersione scolastica; capacita di
formazione con gruppi e con comunitd. Spiccala propensione a lavorare nellambito di servizi e
nrogetti sivolti all'eta avolutiva, nella relazione con la scucla e con i genitori.

Buona competenza nelluso di sistemi operativi Windows e Android, buona padronanza degli
strumenti Microsoft Office, uso mail ed internet.

B (atomunita)

Dichiaro ai senst del DPR 445/2000 che quanio & riporlato nel curricuium vitae risponde a verita. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai

sensi del D.LGS 196/2003.

Cremona, 27 agosto 2021
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