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‘Matteo Signorelli

’ Nazionalita: Italiana
|

ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologo-Psmotera peuta presso Consultorio Familiare Mani di Scorta
Psicologo-Psicoterapeuta presso Consultorio Familiare Mani di Scorta coop. Namasté e Pugno Aperto
[01/02/2022 - Attuale ]

Citté: Treviolo ( Bergamo )

Allfinterno del consultorio vengono svolte le seguenti prestaztom psxcologlche colloqui di accoglienza e

. consultazione,visite colloquio per situazioni complesse , consulenza familiare , supporto psicologico,interventi dl
presa in carico multi-professianale, psicoterapia individuale, di coppia e familiare.

Vengo erogati percorsi informativi e/o formativi, rivolti alte scuole di ogni ordine e grado (alunni, genitori,
insegnanti) ed alle altre agenzie educative ed aggregative del territorio {oratori, spazi gioco, centri socializzanti)
ma anche ad aziende e soggetti privati, su diversi tematiche al fine di potenziare conoscenze e competenze

professionali o sociali.

Psicologo - Psicoterapeuta presso Centro di Ascolto Fondazione Don Milani Sorisole
Psicologo - Psicoterapeuta pressa Centro di Ascolto Fondazione Don Milani Sorisole [ 04/2017 - Attuale ]

Indirizzo: Via Madonna dei campi 38, Sorisole (BG)

All'interno del Centro di Ascolto vienie svolta attivita clinica con minori e adulti sottoposti a provvedimenti penali,
con gli ospiti della comunita, sia maggiorenni che mmorenm italiani e stranieri,con richiedenti Asilo, con individui,

coppie e famiglie esterne alla comunita.

.. Psicologo per progetto ” Verso un'anagrafe della fragilita " Fase 2
Psicalogo per progetto " Verso un‘anagrafe della fragmtc‘l "Fase 2 Gasparma di Sopra cooperativa [
01/02/2022 - Attuale ]

-Citta: Ambito di Treviglio ( Bergamo )

Prosieguo del progetto “verso un'anagrafe della fragilita" promosso da ATS Bergama ,Consiglio dei Sindaci di
Bergamo, Fondaziane Comunita Bergamasca, dall' Universita degli Studi di Bergamo che prevede pacchetti di
supporto multidisciplinare domiciliare per persone in condizioni di fragilita e per i caregiver.

In particolare vengono erogate prestazioni di supporto psicologico domiciliare a persone in condizione di fragilita
e ai caregiver con il fine di dare supporto a persone che non riescono ad accedere alla rete dei servizi territoriali e
promuovere le condiziani per la costruzione di network integrati sociosanitari di sostegno familiaree -
comunitario a livello territoriale e provinciale ’




Psicologo
Ordine degli Psicalogi della Lombardia [ 13/03/2014 ]

Iscrizione nella sezione A dell' Albo professionale dell' Ordine degli psicologi defla Lombardia -N. 03/17050

Abilitazione all' esercizio della professione di Psicologo
Universita’ Cattolica del Sacro Cuore (02/2014] .

Indirizzo: Milano (italia)

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
Universita’ Degli Studi di Bergamo [ 10/2010 - 13/11/2012}

Indirizzo: (talia)

- La Laurea Magistrale in Psicologia Clinica fornisce conoscenze specifiche per la valutazione, la diagnosi e
lintervento con individui che soffrono di malattie mentali o emotive.

Studente Erasmus presso I' Universita' di Surrey
University of Surrey [ 09/2011 - 03/2012 ]

Indirizza: Guildford (Regno Unito)

Laurea Triennale in Tecniche e Scienze Psicologiche
Universita’ degli Studi di Bergamo [ 09/2006 - 12/04/2010 ]

Indirizzo: Bergamo ({talia)

Studio del comportamento della mente umana in contesti differenti.

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale
[2005]

Indirizzo: Bergamo (ltalia)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

~inglese

ASCOLTO B2 LETTURA C1 SCRITTURA C1
BRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE C1

PATENTEDI GUIDA

- Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE : ' N

Competenze organizzative

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessita di svolgere attivita articolate su pid
fronti (attivita clinica, psico-educativa, di ricerca) e con diverse tipologie di utenti (adulti, grave marginalita, minari
stranieri, minori sottoposti a provvedimenti penali). Buone capacita organizzative,
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Tirocinio di specialiizazione presso il Centro di Terapia della Famiglia Ospedale Treviglio-

Caravaggio _
Azienda Ospedaliera "Ospedale Treviglio - Caravaggio® [ 05/2014 - 12/2015]

Indirizzo: Bergamo (ltalia)

Tirocinio di specializzazione presso it CTF che offre consulenze e psicoterapie familiari utilizzando il modello
sistemico-relazionale attraverso la collaborazione con i Servizi Territoriali.

SCN presso Nuovo Albergo Popolare Opera Bonomelli .
Opera Bonomelli, Via Gavazzeni 3, 24128 [ 02/2014 - 02/2015 ]

Indirizzo: Bergamo (ltalia}

I Servizio Civile Nazionale presso il Nuovo Albergo Popolare offre la possibilita di supportare persone aduite
provenienti da situazioni di grave disagio economico, psichico, polidipendenza ed emarginazione.

Tirocinio pressa il Centro di Terapia Familiare Mara Selvini Palazzoli
Centro di Terapio Familiare Mara Selvini Palazzoli { 16/05/2013 - 15/11/2013 )

Indirizzo: Brescia (italia)

Obiettivo del tirocinio & acquisire la competenza necessaria ad analizzare il contesto, a formulare le prime ipatesi
eziopatogenetiche, individuali e relazionali, ad assimilare i fondamenti della tecnica di conduzione attraverso
Fosservazione e la discussione dei casi visti in diretta, la supervisione indiretta e ['analisi di videocassette di casi
clinici.

Tirocinio di Ricerca presso I' Universita' degli Studi di Bergamo e I'Universita di Northampton
University of Northampton / Universita' degli Studi di Bergamo [ 15/11/2012 - 15/05/2013 ]

Indirizzo: Northampton (Regno Unito)

Approfondimento di diverse aree di interesse psicologico tra le guali 'area dell'eta evolutiva, I'area clinica e l'area
di ricerca. ' :

_Tirocinio presso Opera Bonomelli
Opera BOnome_Ili { 03/2009 - 06/2009 ]

Indirizzo: Via Gavazzeni 3, 24126 Bergamo

If tirocinio ha offerto un programma di formazione intensivo nef sostegno di persone adulte provenienti da
situazioni di grave disagio ed emarginazione. ’

[STRUZIONE E FORMAZIONE

Formazione di | e Il livello EMDR ( Eye Movement Desensitization and Reprocessing )
CRSP Centra di ricerche e studi in psicotraumatologia [ 2020 - 2021 ]

Approfondimente del madello di Elaborazione Adattiva dellinformazione attraverso il protocollo EMDR. il carso
fornisce strategie per identificare gli eventi traumatici nella storia del paziente e collegarli ai sintomi, disturbi o
problematiche attuali. _

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale presso Centro Studi Eteropoiesi
Centro Studi Eteropoiesi [ 01/2014 - 20/03/2018 ]

Indirizzo: Torino

Diploma di specializzazione in psicoterapia sistemico relazionale presso Scuola di Specializzazione Quadriennale

in Psicoterapia Sistemico-Relazionale Centro Studi Eteropoiesi. Voto 30 e Lode/30 -
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Attivita libero professionale come Psicologo-Psicoterapeuta
Attivita libero professionale [ 03/2018 - Attuale |

Indirizzo: Via del commercio 48d/9 (Romano di Lomnbardia) Viale papa giovanni XXHI, 72, (Bergamo) - www. studto
psicologiabergamo.it :

Attivita libero professionale come psicoterapeuta rivolta a famiglie, coppie, individuli.

s

Psicologo - Psicoterapeuta presso Centro Medico Santagostino <,
Psicologo - Psicoterapeuta presso Centra Medico Santagostino [ 27/05/2021 - 1 4/02/2022 ]

Indirizzo: Via Foppa 7, Milano

Attivita clinica di psicoterapia svolta presso poliambulatorio medico con individui, coppie e famiglie.

Psicologo per progetto " Verso un’ Anagrafe per la Fragilita ATS Bergamo "
Pstcolago per progetto “ Verso un' Anagrafe per la Fragilita ATS Bergamo “ [ 10/2020 - 30/04/2021 ]

Indirizzo: Ambito di Treviglio, Azienda Consortile Risorsa Sociale Gera D'Adda,

Progetto promosso da ATS Bergamo , Consiglio dei Sindaci di Bergamo, Fondazione Comunita Bergamasca, dall'
Universita degli Studi di Bergamo e sostenutc dal Fondo Nazionale Politiche Sociali (Decreto Regionale n. 5166
del 30 aprile 2020) di ricognizione sociale, monitoraggio e verifica delle condizioni di protezione sociale a livello

* domiciliare di persone in situazione di grave vulnerabilita e fragilita con il fine di promuovere le condizione per la
castruzione di network integrati saciosanitari di sostegno familiare e comunitario a livello territoriale e
provinciale.

Educatore Professionale presso Associazione Mosaico presso Patronato San Vincenzo Servizo

Esodo e Comunita‘ Don Milani Sorisole
Educatore Professionale presso Patronato San Vincenzo Comunita Don Milani Sorisole [ 05/2015 -

20/12/2020]

Indirizzo: Via Madonna dei Campi 38 Sorisole, Bergamo (ltalia)

Educatore Professionale nell'area del disagio giovanile e minorile presso la comunitad Don Milani di Sorisole ed
educatare nell'area della grave marginalita/ disagio adulti (Servizio Esodo) e Richiedenti Asilo presso il Patronato
San Vincenzo di Sorisole.

Membro del CdA Associazione Instrada Onlus
Membro del Direttivo dell’Associazione Instrada Onlus. [ 01/2016 - 31/12/2018 ]

Indirizzo: Via Madonna dei campi 38, Sorisole (BG)

- U'associazione, nata nel 2001 é legata-al Patronato San Vincenzo di Sorisole e al Servizio Esodo, si propone nelle
sue finalita di dare risposta alle persone senza fissa dimora che vivono in strada, a chi & abbandonato e escluso
nielle relazioni, a chi si trova ad affrontare situazioni di disagio.

Tirocinio di specializzazione presso Consultorio Familiare di Romano di Lombardia
Consultorio Familiare ASST Bergamao avest [ 01/2016 - 12/2017 }

lndir;izzo: Romano di Lombardia (Italia)

Attivita clinica con individui, coppie e famiglie.




