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OCCUPAZIONE DESIDERATA Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

03/2019– in corso Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 

Centro LAPS, centro DSA Lombardia, Cremona (CR), Codogno (LO), Casalpusterlengo (LO) 

Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva  

▪ valutazione e interventi riabilitativi in bambini con fascia d'età 0-10 anni con disturbi dello spettro 
dell’autismo, disturbi specifici del linguaggio, disturbi specifici dell’apprendimento, ADHD, 
disabilità intellettiva, disturbi della coordinazione motoria  

▪ Interventi psicomotori educativi di gruppo in bambini con fascia d’età 6-8 anni, all’interno di 
laboratori di apprendimento e potenziamento scolastico 

09/2018– in corso Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 

ASST azienda socio-sanitaria territoriale, Cremona (CR) (Italia)  

Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva  

▪ valutazione e interventi riabilitativi in bambini con fascia d'età 0-10 anni con disturbi dello spettro 
dell’autismo, disturbi della coordinazione motoria, disturbi specifici del linguaggio, sindromi 
genetiche, patologie neuromotorie, ADHD, disabilità intellettiva 

▪ referente per l’inserimento dati nel “Registro Regionale per l’ADHD”, facente parte di un progetto 
regionale lombardo

09/2018– 2020 Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
Studio privato professionale di Logopedia, Psicologia, Counseling età evolutiva, Castelnuovo del 
Zappa (CR) (Italia)  

Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva  

▪ interventi riabilitativi in bambini con fascia d’età 3-10 anni con disturbi della coordinazione 
motoria, disturbi specifici del linguaggio, DSA, ADHD 

     10/2017–06/2018 Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva
Studio privato professionale di Psicologia, Logopedia e Neuropsicomotricità, Agrigento (AG) (Italia)

Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva  
▪ attività di prevenzione in bambini con fascia d’età 0-24 mesi   
▪ valutazione e interventi riabilitativi in bambini con fascia d'età 0-14 anni con disturbi dello spettro 

dell'autismo, DSA, disturbi della coordinazione motoria, disturbi specifici del linguaggio, sindromi 
genetiche, patologie neuromotorie, ADHD 
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12/2016–06/2017 Docente di scuola primaria
Istituto Comprensivo di Monticelli D'Ongina, Monticelli D'Ongina (PC) (Italia) 

Docente scuola primaria in ruolo di supplente 
Principali materie didattiche trattate:  
▪ Storia, Geografia e Tecnologia (classi 1^) 
▪ Italiano (Gruppi BES classi 1^ e 5^)

11/2016–12/2016 Docente di scuola primaria
Istituto Comprensivo di Monticelli D'Ongina, Caorso (PC) (Italia) 

Docente scuola primaria in ruolo di supplente 
Principali materie didattiche trattate: 
▪ Italiano e musica (classi 3^)

05/2016–10/2016 Cameriera
Birra&Brace, SS 36 del Lago di Como e dello Spluga, 10, Lecco (Italia) 

Chef de range 

29/02/2016–22/04/2016 Tirocinio professionalizzante
Associazione "La Nostra Famiglia", Como (Italia) 

▪ osservazione di sedute neuropsicologiche  
▪ conduzione di sedute neuropsicologiche  
▪ stesura di valutazioni neuropsicologiche 
▪ stesura di progetti riabilitativi  

26/10/2015–20/11/2015 Tirocinio professionalizzante
Associazione "La Nostra Famiglia", servizio di Neuropsicomotricità, Bosisio Parini (LC) (Italia) 

▪ osservazione e co-conduzione di sedute neuropsicomotorie 
▪ stesura di valutazioni psicomotorie  
▪ stesura di progetti riabilitativi

08/2015–09/2015 Cameriera
Ristorante "La Piazza", Piazza XX Settembre, 35, Lecco (Italia) 

07/2015–08/2015 Venditrice ambulante di prodotti non alimentari
Vitaldent, Cremona (Italia) 

Promoter "Vitaldent", Corso Garibaldi, 134 (CR)

27/04/2015–05/06/2015 Tirocinio professionalizzante
Associazione "La Nostra Famiglia", servizio di Fisioterapia, Bosisio Parini (LC) (Italia) 

▪ osservazione e co-conduzione di sedute fisioterapiche 

24/11/2014–19/12/2014 Tirocinio professionalizzante
Associazione "La Nostra Famiglia", servizio di Neuropsicologia e cognitiva, Ponte Lambro (CO) 
(Italia) 

▪ osservazione e co-conduzione di sedute neuropsicologiche 

11/2014–12/2014 Venditrice ambulante di prodotti alimentari 
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Comune di Cremona, Cremona (Italia) 

Venditrice presso "Festa del Torrone"

09/06/2014–13/06/2014 Tirocinio formativo
Associazione "La Nostra Famiglia", servizio di Fisioterapia, Bosisio Parini (LC) (Italia) 

▪ osservazione del servizio di Fisioterapia  
▪ osservazione di trattamenti di ricovero ordinario dell'unità di Neuroriabilitazione 3 (area 

neurofisiatrica)

05/05/2014–21/05/2014 Tirocinio formativo
Scuola dell'infanzia "Karol Wojtyla", Garbagnate Monastero (LC) (Italia) 

▪ osservazione dello sviluppo neuropsicomotorio del bambino sano (fascia d'età 3-6 anni)

31/03/2014–11/04/2014 Tirocinio formativo
Asilo nido "La Girandola", Molteno (LC) (Italia)  
▪ osservazione dello sviluppo neuropsicomotorio del bambino sano (fascia d'età 0-3 anni)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

09/05/2022 - 16/05/2022 

01/10/2020 

21/05/2020 - 12/10/2020 

15/05/2020 - 23/10/2020 

15/11/2019-16/11/2019 

12/10/2019 

12/03/2019 - 28/05/2019 

10/12/2018 

20/11/2017 - 19/11/2018 

01/08/2017 - 31/12/2017

Corsi di aggiornamento  

“Il gesto visuo-grafo-motorio dai 5 ai 14 anni, un nuovo percorso didattico in RQ 
per appassionare i nativi digitali alla scrittura 3.0” 

Corso BLSD PEDIATRICO  

“CAA: approccio, strumenti e tecniche per l’intervento precoce nei gravi disturbi 
della comunicazione” 

“I disturbi dello spettro autistico: approfondimenti diagnostico-terapeutici” 

“Il bambino disprassico: percorsi diagnostici e riabilitativi” 

“Percorsi per la diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico” 

“Diagnosi e trattamento del disturbo ADHD” 

“Strumenti di analisi delle relazioni familiari. Il disegno congiunto della famiglia. Il 
test della doppia luna" 

“Neuropsicologia delle funzioni esecutive: strumenti di valutazione e tecniche 
riabilitative” 

“La professione del TNPEE: Origini ed evoluzione nel tempo”  

01/2020- 03/10/2021 Corso EBTA: La rieducazione delle Paralisi Cerebrali Infantili e 
Condizioni Neurologiche affini - Concetto Bobath 
  
EduMed Medical Education, Brescia (Italia)  

320 ore in lingua inglese di formazione teorica e pratica per la valutazione clinica e 
il trattamento del bambino affetto da PCI 
Docenti: Sarah Capelovitch (Pt, PhD, Neurodevelopmental Therapist, EBTA                  
                                               senior instructor) 
               Tali Ashkenazi (Pt, EBTA senior instructor)
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10/2018 Programma di arricchimento strumentale (PAS) Basic livello 1 

Mediation A.R.R.C.A, Centro di Formazione Autorizzato dall’Istituto Feuerstein, 
Milano (Italia) 

Programma di educazione cognitiva elaborato dal prof. Reuven Feuerstein diretto 
a bambini in età prescolare e bambini o adolescenti con funzioni cognitive 
immature o compromesse

07/04/2017 Laurea in "Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'età evolutiva"
Università degli studi di Milano, facoltà di Medicina e Chirurgia, Associazione "La Nostra Famiglia" 
IRCCS Eugenio Medea, Bosisio Parini, Lecco (Italia)  

Laureata a pieni voti 

Titolo tesi: "L'outcome nell'intervento cognitivo-comportamentale di gruppo: proposta di una griglia 
per la raccolta dati in itinere in bambini con disturbo dello spettro autistico di età compresa tra i 6 e 
gli 8 anni” 

Relatore: Dott. Vanni Maria Sovera 
Correlatrice: Dott.ssa Jennifer Salamon

Principali corsi intrapresi durante l'anno accademico:  
▪ Metodologia della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva e guida al tirocinio (modulo 1, 2, 3) 
▪ Psicologia generale e sociale; psicologia clinica dello sviluppo; psichiatria; neuropsichiatria 

infantile (modulo 1 e 2) 
▪ Bioingegneria e protesica; medicina fisica e riabilitativa; pediatria; neurologia e genetica 
▪ Scienze pedagogiche,  
▪ Anatomia e istologia umana; igiene generale ed applicata; scienze biologiche e biochimiche 
▪ Scienze pedagogiche, antropologiche e sociologiche; scienze interdisciplinari cliniche 

2012 Diploma di istruzione secondaria superiore ad indirizzo socio 
psico pedagogico
Liceo delle scienze umane "Sofonisba Anguissola", Cremona (Italia) 

Diplomata con la votazione di 93/100

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative - Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite durante le mie esperienze professionali 
- Ottime competenze relazionali con i bambini acquisite durante il percorso accademico e 

l'esperienza professionale 
- Ottime competenze di collaborazione, comunicative e relazionali con i membri dell’équipe 

multiprofessionale

Competenze organizzative e 
gestionali

Ottime capacità di pianificare ed organizzare le attività con impegno e determinazione  
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           Città    Data     Firma                                 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

- Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (Word, PowerPoint, Excel) 
 

- Buona padronanza con Internet (Internet Explorer, Chrome, Firefox, Safari)

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n.196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.
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