INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Cognome

E-mail

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Tipo rapporto di lavoro
e  impegno orario

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

o Tipo rapporto di lavoro
e  impegno orario

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Tipo rapporto di lavoro
e  impegno orario

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

o Tipo rapporto di lavoro
e  impegno orario

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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CURRICULUM VITAE

ITALIANA

DAL 15/07/2019 AD OGGI
ASST DI CREMONA

ENTE PUBBLICO
PSICOLOGO

Servizio Nuovi Giunti, sostegno psicologico, prevenzione rischio suicidario
INCARICO PROFESSIONALE
20 ore/settimana

DAL 01/02/20008 AL 14/07/2019
MINISTERO DELLA GIUSTIZIA

ENTE PUBBLICO

PSICOLOGO ESPERTO EX ART 80.
Valutazione personologica detenuti
INCARICO PROFESSIONALE

50 ore/mese

DAL 01/01/2018 AL 31/12/2019
GRUPPO GHERON SRL

ENTE PRIVATO
PSICOLOGO PRESSO RSA ZUCCHI E FALCINA DI SORESINA

Colloqui di sostegno agli ospiti e loro familiari. Supervisione del personale
INCARICO PROFESSIONALE
9 ore/settimana

DAL 01/10/2015 AL 31/12/2017
MED SERVICES

ENTE PRIVATO

PSICOLOGO PRESSO RSA ZUCCHI E FALCINA DI SORESINA
Colloqui di sostegno agli ospiti e loro familiari.Supervisione del personale
INCARICO PROFESSIONALE

20 ore/settimana

DAL 24/08/2011 AL 30/11/2011
ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

ENTE PUBBLICO




* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

o Tipo rapporto di lavoro
e impegno orario

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Tipo rapporto di lavoro
e impegno orario

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Tipo rapporto di lavoro
e  impegno orario

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Tipo rapporto di lavoro
e impegno orario

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Tipo rapporto di lavoro
o impegno orario

TITOLI DI STUDIO

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Luogo
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PSICOLOGO

DOCENTE

INCARICO PROFESSIONALE
4 ore/settimana

DAL 16/03/2010 AL 31/12/2010
ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

ENTE PUBBLICO

PSICOLOGO

Servizio Nuovi Giunti, Sostegno Psicologico, Prevenzione rischio suicidario
INCARICO PROFESSIONALE

20 ore/settimana

DAL 18/09/2009 AL 30/06/2010
COMUNE DI ROMANENGO

ENTE PUBBLICO

PSICOLOGO SUPERVISORE

Sportello d’ascolto rivolto ad alunni e genitori e insegnanti
INCARICO PROFESSIONALE

15 ore/mese

DAL 12/11/2008 AL 30/06/2009
COMUNE DI ROMANENGO

ENTE PUBBLICO
PSICOLOGO

Sportello d’ascolto rivolto ad alunni, genitori e insegnanti
INCARICO PROFESSIONALE
13 ore/mese

DAL 01/07/2003 AL 28/02/2005
NUQOVI ORIZZONTI COOP. MILANO

ENTE PRIVATO
PSICOLOGO COORDINATORE E SUPERVISORE

Organizzazione e gestione dei piani di lavoro degli operatori ASA, formazione e supervisione del

personale
ASSUNZIONE A TEMPO INDETERMINATO
20ore/settimana

1992 - 13/07/1998
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

Via 8 Febbraio 1848 n. 2 Padova



CURRICULUM VITAE

* Principali materie / abilita LAUREA IN PSICOLOGIA

professionali oggetto dello studio

* \/otazione
* Durata

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Luogo

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* \/otazione
¢ Durata

ATTIVITA’ FORMATIVE
Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita
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105/110
5 anni

1999 - 27/03/2004
SCUOLAASIPSE SRL DI MILANO riconosciuta dal MIUR con D.M. 24 ottobre 1994

Via Settembrini n. 2 Milano

CORSO QUADRIENNALE DI FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA COMPORTAMENTALE
COGNITIVA

50/50

4 anni

IL SESSO TRA REALE E VIRTUALE: RISCHI ED OPPORTUNITA DELLE NUOVE DISTANZE
PROVIDER SMM SRL

FAD

13/11/2020 - 13/11/2020

9,60

discente

DSM-5

PROVIDER GIUNTI PSYCHOMETRICS
FAD

22/07/2020 - 22/07/2020

20,00

discente

CORSO IN PSICOTERAPIA DELLE PATOLOGIE EMERGENT!I E DELLE SITUAZIONI DI
ELEVATA GRAVITA’

B.B.C BY BUSINESS CENTER SRL

FAD

12/02/2019 - 31/12/2019

9,00

discente

PERCHE’ MANGIAMO TROPPO? UN VIAGGIO ALLA SCOPERTA DEI DETERMINANTI
BIOLOGICI, PSICOLOGICI E CULTURALI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE
A-ELLE ANISAP LEARNING SRL

FAD

28/12/2018 - 28/12/2019

9,00

discente



.

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita
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IL SIGNIFICATO DEL TRAUMA NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE

B.B.C BY BUSINESS CENTER SRL

FAD

07/02/2019 - 31/12/2019

5,00

discente

INTERVENTI PSICOTERAPEUTICI NELLA REGOLAZIONE E
DISREGOLAZIONE EMOTIVA

B.B.C BY BUSINESS CENTER SRL

FAD

12/02/2019 - 31/12/2019

5,00

discente

PSICOPATOLOGIA DEL TRAUMA
B.B.C BY BUSINESS CENTER SRL
FAD

07/07/2019 - 31/12/2019

5,00

discente

TERAPIA FAMILIARE E DELLA COPPIA
B.B.C BY BUSINESS CENTER SRL
FAD

07/02/2019 - 31/12/2019

10,00

discente

VAGA-MENTE

ISTITUTO GERIATRICO CARLO LOUISA GRASSI ONLUS
SORESINA

28/03/2019 - 28/03/2019

10,40

discente

ALZHEIMER? RICERCA, DIAGNOSI PRECOCE, SERVIZI, TERAPIE NON
FARMACOLOGICHE

ANSDIPP

FAD

21/03/2019 - 21/03/2019

0,00

discente



Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore

Luogo evento
Date (da - a)
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CONGRESSO MINDFULNESS ACCEPTANCE COMPASSION PONTI FRA
ISOLE

[ESCUM

Milano

14/11/2018 - 16/11/2018
0,00

discente

EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR)
LIVELLO II°

ISTITUTO ANEB SRL

MILANO

14/09/2018 - 19/09/2018

16,10

discente

CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO E PIANIFICAZIONE TERAPEUTICA CON
EMDR

EMDR ITALIA

MILANO

16/12/2017 - 16/12/2017

0,00

discente

EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR)

CRSP

BRESCIA

20/10/2017 - 21/10/2017
0,00

discente

CORSO IN PSICOTERAPIA DELLE PATOLOGIE EMERGENTI E DELLE SITUAZIONI
DI ELEVATA GRAVITA

B.B.C BY BUSINESS CENTER SRL

FAD

12/02/2019 - 31/12/2019

9,00

discente

MINDFULNESS, ACCEPTANCE, COMPASSION: NUOVE DIMENSIONI DI
RELAZIONE'

I[ESCUM

MILANO

22/03/2017 - 24/03/2017



Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)
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24,00
discente

UMANIZZAZIONE DELLA CURA, DAL CURARE AL PRENDERSI CURA.
COMUNICAZIONE E TECNICHE DI RELAZIONE CON UTENTI E CAREGIVER

ARBRA SERVICE SRL

RSA ZUCCHI FALCINA -SORESINA ( CR)
15/02/2017 - 22/02/2017

16,00

Relatore

TECNICHE IMMAGINATIVE IN SESSUOLOGIA
AISPA

Via Marostica 35 Milano

26/05/2017 - 26/05/2017

7,50

discente

PIACERE SESSUALE E QUALITA' DI VITA
AISPA

Via Marostica 35 Milano

18/11/2016 - 18/11/2016

4,00

discente

NUTRIRE IL BENESSERE SESSUALE
AISPA

Via Marostica 35 Milano

20/11/2015 - 20/11/2015

4,00

discente

XI CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN SESSUOLOGIA CLINICA
AISPA

Via Marostica 35 Milano

08/11/2013 - 17/05/2014

0

discente

X CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN SESSUOLOGIA CLINICA
AISPA

Via Marostica 35 Milano

16/11/2012 - 18/05/2013

0

discente

CORSO AVANZATO DI FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA CLINICA
AISPA

Via Marostica 35 Milano

07/10/2011 - 09/06/2012




Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
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0
discente

DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE: DIAGNOSI
PRECOCE E APPROPRIATEZZA DELLE CURE

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’

FAD

07/05/2015 - 28/01/2016

48,00

discente

RUOLO DELLO PSICOLOGO NELLA CASA CIRCONDARIALE
ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

CREMONA

29/03/2012- 15/06/2012

4,00

SUPERVISORE

CORSO BASE DI FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA CLINICA
A.O. OSPEDALE SAN CARLO BORROMEO

VIAPIO II, N. 3 MILANO

21/01/2011 - 14/05/2011

50,00

discente

CORSO BASE DI FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA CLINICA
AISPA

Via Marostica 35 Milano

22/10/2010 - 14/05/2011

0

discente

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOGERONTOLOGIAE
PSICOGERIATRIA

ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA

PIAZZALE SPEDALI CIVILI 1 BRESCIA

04/03/2016 - 30/04/2016

22,40

discente

TRAINING EXPERIENCE MINDFULNESS BASED THERAPY
SPAZIO IRIS

VIA LANCETTI 40 MILANO

27/05/2016 - 29/05/2016

21,00

discente

ELEMENTI DI PSICOFARMACOLOGIA CLINICA. L'INTERVENTO FARMACOLOGICO
NEL TRATTAMENTO DEI PRINCIPALI DISTURBI PSICHIATRICI
CEPOSS SOC. COOP. SOC.



Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Pagina 8 - Curriculum vitae di
MAMELLI CINZIA

CURRICULUM VITAE

FAD

01/05/2016 - 31/12/2016
5,00

discente

LA GESTIONE DELLA PERDITAE DEL LUTTO
CEPOSS SOC. COOP. SOC

FAD

08/11/2015 - 07/11/2016

10,00

discente

CORSO DI FORMAZIONE SU MMPI-2
CEPOSS SOC. COOP. SOC

FAD

31/10/2015 - 30/10/2016

5,00

discente

COMPORTAMENTI AUTOLESIONISTICI E RISCHIO SUICIDARIO IN
CARCERE: STRATEGIE PER LA PREVENZIONE

ASST DI CREMONA

VIALE CONCORDIA 1 CREMONA

09/06/2016 - 16/06/2016

6,00

discente

SEMINARIO SESSUALITA E DISABILITA
AISPA

VIA MAROSTICA 35 MILANO

13/06/2014 - 13/06/2014

0,00

discente

SEMINARIO LE MOTIVAZIONI IN SESSUOLOGIA
AISPA

VIA MAROSTICA 35 MILANO

31/05/2014 - 31/05/2014

0,00

discente

LE APPLICAZIONI CLINICHE DELLA MINDFULNESS: PSICOTERAPIA DI

TERZA GENERAZIONE
CENTRO MOSES SRL
VIADEI MILLE 9 TREVIGLIO
04/04/2014 - 06/04/2014
25,60

discente

MINDFULNESS PER LA PSICOTERAPIA
CENTRO MOSES SRL

VIA DEI MILLE 9 TREVIGLIO

29/11/2013 - 01/12/2013

25,60

discente

RUOLO E FUNZIONI DELLO PSICOLOGO NELLA CASA
CIRCONDARIALE




Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento
Ente organizzatore
Luogo evento

Date (da - a)

Crediti ECM

Qualita

Denominazione evento

Ente organizzatore
Luogo evento
Date (da - a)
Crediti ECM
Qualita

PATENTE O PATENTI
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ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA
CREMONA

23/09/2011 - 11/11/2011

32,00

docente

RUOLO E FUNZIONI DELLO PSICOLOGO NELLA CASA
CIRCONDARIALE

ISTITUTI OSPITALIERI DI CREMONA

CREMONA

18/11/2011 - 15/12/2011

8,00

TUTOR

PIANO FORMATIVO UMANIZZAZIONE DELLE CURE NELLE RSA
C.A.T. ASVICOM SOC. COOP.

FENGO

17/02/2017 - 27/02/2017

0,00

docente

PIANO FORMATIVO UMANIZZAZIONE DELLE CURE NELLE RSA
C.A.T. ASVICOM SOC. COOP.

FENGO

28/02/2017 - 08/03/2017

0,00

docente

COMUNICAZIONE E TECNICHE DI RELAZIONE CON UTENTI E
CAREGIVER

ARBRA SERVICE SRL

SORESINA

10/11/2016 - 16/11/2016

0,00

docente

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".




