INFORMAZIONI PERSONALL

T—r A e

ESPERIENZA

PROFESSIONALE

AREA ADULT!

AREA MINORI
' * Date
* Date

« Date

« Date

» Date

* Date

« Date

Dipendenze dalle nuove tecnologie

Traumi e dipendenze con protocollo EMDR

Coaching per genitori e genitori separati

Gruppi di supporto psicologico su tematiche specifiche
Colloqui individuali e di coppia

Supervisione per insegnanti

al 2018 ad oggi

ollaboratrice del network dell’Ass. Di.Te. del prof. Giuseppe Lavenia nelle province di Brescia e Cremona
al 2017 ad oggi

aboratorio sull’'uso consapevole dei social

Dal 2014 ad oggi
onsulenza e supervisione alle insegnanti della scuola primaria e dell'infanzia

Ls.2015/2016

Spazio ascolto per genitori ed insegnanti della scuola materna, primaria e secondaria di primo grado
Istituto Comprensivo di Bovezzo

iper un totale di 80 ore

@.s.2011/2012-2012/2013 - 2013/2014 - 2014/2015

Spazio ascolto per genitori ed insegnanti della scuola materna, primaria e secondaria di primo grado
stituto Comprensivo di Nave

per un totale di 400 ore

2013

FORMAZIONE PER GENITORI NELLE SCUOLE DELL'INFANZIA

2009/2014 '

Supervisore cag

AREA PROGETTAZIONE E FORMAZIONE

e Datel

2009/2012




Consulente progettazione - cooperativa sociale onlus

Finanziamenti previa stesura di progetti innovativi Partecipazione a bandi

e Date| 2013

' Qualita di Vita e disabilita - Koinon

e Datef Da ottobre 2007 a maggio 2008 )

DOCENTE DI PSICOLOGIA - CFP centro formazione professionale Zanardelli di Verolanuova (BS)
+Date| DAL 2004 ’ ’

VARIE

AREA DISABILITA'
,_?;‘j » Date Da marzo 2014 al 31/01/2019
' COORDINATRICE COMUNITA SOCIO SANITARIA PER ADULTI CON DISABILITA COGNITIVA E FISICA
'cooperativa sociale onlus '

» Date Da luglio 2008 a marzo 2014
COORDINATRICE CENTRO DIURNO DISABILI
cooperativa sociale onlus

* Datey Da ottobre 2001 a dicembre 2005
COORDINATRICE DELLA COMUNITA ALLOGGIO
cooperativa sociale onlus )

» Date Da aprile a dicembre 2005
RESPONSABILE SERVIZI AREA HANDICAP (DIURNI E RESIDENZIALI)
cooperativa sociale onlus

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2019] EMDR - EyeMovement Desensitization and Reprocessing liv. I e I

2018 ATTESTATO DI ESPERTO NEL TRATTAMENTO DELLE DIPENDENZE DALLE NUOVE TECNOLOGIE
] Ass. Di.Te. - Prof. Giuseppe Lavenia ‘

2010  ATTESTATO DI ESPERTO IN RELAZIONI EDUCATIVE FAMILIARI

Universita Cattolica del sacro Cuore - Corso di perfezionamento Prof. Pati

2007 DIPLOMA SPECIALISTICO IN PSICOTERAPIA BIOSISTEMICA

S.LB. Bologna - Prof. Maurizio Stupiggia

2002 Abilitazione all'esercizio della professione

2001 LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA

Univerista degli Studi di Bologna

1992 Diploma di maturitad magistrale - Istituto Magistrale Santa Teresa del Costato (Taranto)

2017 La valutazione psichiatrica strumentale della persona con disabilita intellettiva

10 crediti ECM

Troppo facile dire stress

8 crediti ECM

I rinforzo non contingente

8 crediti ECM N . -
i St Lompor tamentali ¢ Mo ihassionoli del Banbing t

30 crediti ECM




Lingua madre

)

Altre fingue

Inglese

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

Dati personali

Quinzano d'Oglio, 1106/ G

2016 XI Convegno Nazionale “Qualita della vita per persone con disabilita”
2014 Lintervento con il ritardo mentale profondo - Fondazione Sospiro
2014 La valutazione funzionale del minore con disabilita grave - FoBap

2013 Itinerari abilitativi per la grave disabilita intellettiva e per 'autismo low functioning - Convegno Vannini
Scientifica ‘

2013 Dal ritardo mentale ai disturbi del neurosviluppo - Giornata di studio CREA e SIDIN
2013 VIl Convegno Nazionale “Qualita della vita per persone con disabilita”

2007 “La gestione delle relazioni conflittuali negli ambiti di lavoro”

2007 “Il corpo e la cura. Tecniche e-leganti”

2007 "Lé neurofisiologia delle emozioni”

fj‘b06 “Trattamento, & prognosi dei pazienti con Doppia Diagnosi”

2005]  “Aggressivita, rabbia, impulsivita. Contenuti, norma e prassi”

2004  “Coordinare servizi socio-educativi e residenziali per disabili: la professionalita tra attitudini e competenze”
COMPETENZE PERSONALI

itatiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura interazione Produzione ofale
sufficiente buono sufficiente sufficiente

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Sostituire con le competenze organizzative e gestionali possedute. Specificare in quale contesto sono
state acquisite. Esempio:

= leadership (attualmente e da 15 anni responsabile di un team di 8 persone)
= favoro di gruppo
= coordinamento di servizi socio sanitari per la disabilita adulta

= buona dei processi di controllo qualita
= progetiazione

AUTOVALUTAZIONE
Elaboraziohe . ’ ) : .
o i . )
delle Comunicazione Cée;]z;g:'fﬂda Sicurezza R’Sag’;'g:f di
informazioni , P '
intermedio intermedio intermedio intermedia base

Livelii: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali al sensi dei Decreto Legislativo 30 giugne 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personail”.

fima




