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Cognome: PINI : Nome: STEFANTA
Data di nascit

Nazionalita: I -

TITOLI DI STUDIO: _

e Diploma di matunta scientifica sperlmentale ad indirizzo BIOLOGICO SANITARIO
conseguito presso I’Istituto Tecnico Femminile per Attivita Sociali “A. Mantegna” di
Mantova il 03/07/1998 con votazione 52/60. Ho presentato un lavoro di approfohdiménto
dal titolo: “ I tumori dell’apparato genitale femminile con particolare riferimento ai tumori
della cervice uterina e del corpo dell’utero.” Per I’elaborazione di questa tesina mi sono
basata sui dati consegnatomi dal reparto di Anatomia patologica e citodiagnostica
dell’Ospedale Carlo Poma di Mantova. |

Ho svolto attivita di tirocinio presso il laboratorio di analisi dell’Ospedale Oglio Po di

Casalmaggidre (CR) della durata di un mese.

o Dlploma universitario d1 Ostetrica/o conseguito presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita degli Studi di Parma il 19/11/2001 con votazione 110/ 110. Ho presentato
una tesi sperimentale inerente la Fisiopatologia della Riproduzione Umana, matena»d esame
del prﬁno semestre del secondo anno di corso dal titolo “Epidemiologia della sterilita di
coppla dati del Centro Incapac1ta Rlproduttlva (CIR) di. Parma

e Laurea magistrale in Medicina e Chlrurgla ottenuta presso I’Universita degli Stud1 dr Parma
il 20 marzo 2019 con votazione 104/110 discutendo la tesi dal titolo “La card10m10pat1a
dilatativa” sotto la superv1s1one del Prof. Rlccardo Volpi, Direttore della Clinica e Terap1a
medica dell’Ospedale Magglore di Parrna

‘o Medico stagista per due mesi (agosto-settembre 2019) presso la med101na interna acuta ele
Sttt

urgenze dell’ Hop1tal de Jura a Delémont (Sv1zzerag—

CON”OASCENZE LINGUISTICHE:

e Buon uso dell’inglese scientifico, con acqu1s121one del certificato di mer1t0 per il corso in
English Studies del Cambridge Centre for English Studies in Cambridge (05/12/1997),
livello B1 ; ' ‘



e Acquisizione di un livello B2 della lingua francese con relativo attestato conseguito in data
giugno 2019 presso 1’Oxford Institute di Parma.

CONOSCENZE INFORMATICHE: Livello di conoscenza informatica da utilizzatore, buon

utilizzo dei sistemi operativi Windows XP, Vista e dei programmi appiicativi Microsoft Word,

Microsoft Power Point, Excel e Internet Explorer

CORSI ED ISCRIZIONI AD ASSOCIAZIONI:

e Partecipazione al 5° Corso di Primo Soccorso ed attivita di volontariato soccorritofe presso
’associazione di volontariato “Padana Soccorso” di San Giovanni in Croce (CR) per uﬁ
periodo di tre mesi .

o Partecipazione al corso per aspiranti militi volontari ed attivita di militessa presso
’associazione di volontariato “Pubblica Assistenza di Parma” della durata di un anno

- Partecipazi()ne all.a_lezione interattiva sulla DISOSTRUZIONE .IN ETA’ PEDIATRICA e

~ CENNI di PRIMO SOCCORSO “CHI SALVA UN BAMBINO SALVA IL MONDO
IN_TERO” organizzata dal Comitato Locale di Casalmaggiore (CR) della CROCE ROSSA
ITALIANA svoltasi a Calvatone (CR) il 30 méggio 2011

~e.. . Partecipazione al corso di formazione di base per il volontariato socio-sanitario, organizzato

dall’0.A.R.L a Bozzolo (Mn) dal 1° aprile 2000 al 10 giugno 2000 ed iscrizione
aII’AVULLS (Associazione per il volontari;ito nelle unita locali dei servizi socio sanitari) di
Bozzolo da 18 anni - : ;

e Partecipazione al Corso di lettura ECG svoltosi a Modena il 23/11/2019.

e Corso di Tecniche di suture chirurgiche svoltosi a Bologna il 14/02/2020 -

e Corso di Medicazioni semplici ed avanzate e tecniche di bendaggio adulto pediatrico

~ tenutosi a Bologna il 15/02/2020

PARTECIPAZIONE AI SEGUENTI CONVEGNI:
o IL PARTO VERTICALE (Parma, 30/31 maggio 2001) |
e HIV E GRAVIDANZA: UNA SFIDA IN CONTINUA EVOLUZIONE (Parma,
01/12/2001 ' e
o OSTETRICIA E DIRITTO (Carpi, 12/11/1999)
o AGGIORNAMENTO SU TEMATICHE LEGISLATIVE INERENTI LA
PROFESSIONE OSTETRICA (Parma, 9/10 aprile 2001). :
o IL PERCORSO NASCITA TRA OSPEDALE, TERRITORIO E SCELTE DEI
GENITORI (Parma, 28-29/10/2005) '



RISCHIO DELLA MALATTIA CARDIOVASCOLARE DELLA DONNA IN
GRAVIDANZA. PREVENZIONE DEL TROMBO-EMBOLISMO VENOSO IN
GRAVIDANZA E PUERPERIO (Cremona 5-12/10/2007)

DA PADRE DI MADRE IN FIGLIO nascita di una famiglia (Milano, 13/10/2007)

I. PARTO PRETERMINE: PREVENZIONE, CORRETTA DIAGNOSIL
MANAGEMENT, RISCHI NEONATALI (Cremona, 24/11/2007)

L’IPOSVILUPPO FETALE: ASPETTI OSTETRICI E NEONATOLOGICI (Cremona,
26/09/2008) '

LE CELLULE STAMINALI DEL SANGUE DEL CORDONE OMBELICALE: TRA
REALTA’ E PROSPETTIVE ( Mestre-VE- 29/11/2008 )

ASPETTI MEDICO-LEGALI DELLE EMERGENZE IN SALA PARTO (Cremona
09/05/2009) : :

V. GIORNATE ITALIANE DI ENDOCRINOLOGIA GERIATRICA (Parma,27-
28/03/2009)

PATOLOGIA ENDOCRINA NEOPLASTICA (Mantova, 06/06/2009)

Congresso regionale ADI Lombardia-Svizzera 2009; NUTRIZIONE OGGI:
DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO La diagnosi e la terapia della malnutrizione:
dalla cronicita alla criticita e viceversa, dall’acuzie in ospedale alla cronicita nel
territorio (Brescia 19/09/2009)

L’ASCOLTO DEL PAZIENTE Spunti di riflessione dal libro “ La realta al congiuntivo”
a cura di Cristina Malvi ( Parma, 13 aprile 2011) :

SEMINARIO ICSI/TESE (Parma, 20/09/2000). In questo seminario ho contribuito
all’elaborazione di uno dei poster presentati il cui titolo -era: “Epidemiologia
dell’azoospermia nelle coppie affluenti al Centro Incapacita Riproduttiva (CIR) della
Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Universita degli Studi di Parma dal 09/1997 al
09/2000. k

Seminario “Epidemiologia della sterilita” (Parma; 20/01/2001). In questo seminario ho
dato il mio contributo per la raccolta dati da cui ho tratto il titblo della mia tesi di .
diploma: “Epidemiologia della Sterilita di coppia: dati del Centro Incapacita
Riproduttiva (CIR) di Parma” in collaborazione con il Prof. Coppola Francesco, titolare
aella Cattedra di Fisiopatologia della Riproduzione Umana.

Seminari per ostetriche “La medicina dolce al servizio dell’ostetrica del III millennio-
Omeopatia e Medicina Biologica per mamma e bambino- LA GRAVIDANZA- IL
POST PARTUM- IL LATTANTE” (Asola -MN- Maggio 2008) |



- e Partecipazione in qualita di intervistatrice all’Indagine conoscitiva per la valutazione
delle attivita di sostegno ed informazione delle partorienti da parte delle ostetriche nei
punti nascita, organizzata déll’Istituto Superiore di Sanita

e Seminario Teorico-esperenziale “Con-tatto” (Drizzona —CR- 2/3 marzo 2002 presso la
Casa delle Arﬁ e del Gioco) '

e Corso di aggiornamento professionale sul Tema “Ri-educazione perineale” (Cremona,
‘21-22-23 marzo 2002 presso il Collegio delle Ostetriche della Provincia di Cremona)

e Incontro di aggiornamento culturale-professionale sul tema “Come accompagnar\e i
genitori nell’esperienza della nascita. L’ostetrica puo.” (Cremona, 22 maggio 2009
presso il Collegio delle Ostetriche della Provincia di Cremona)

. Aggiornamento costante delle manovre di uso del defibrillatore pediatrico e di quello
dell’adulto, delle pratiche di disostruzione pediatrica organizzato dall’As'soc'iazione
Nazionale Vigili-del fuoco di Parma

e Congresso XL SIMI Sezione Emilia Romagna-Marche, “Dalla ricerca alla pratica clinica
in Medicina Interna”, Parma 22 marzo 2019

e Congresso regionale SIGG-AGE Lombardia-Emilia Romagna, “La complessita in
geriatria tra ricerca e clinica”, Parma 31 maggio 2019

e “L’ipertensione arteriosa: dalle ultime linee gu@da europee alla pratica clinica”, Cremona
19 ottobre 2019

o “REUMASPORT, patologie reumatiche ed attivita sportiva”, Torino .7 febbréio 2020

MANSIONI SVOLTE:
e Assunzione in qualita di ausiliaria socio-assistenziale dal 0lgiugno. 2002 al 30
“settembre 2002 presso la Cooperativa Sociale “II Gabbiano” con sede a Piadena’
(CR).

e Assunzione in qualita di operaia addetta a lavori e servizi assistenziali cat.cl tempo
parziale ( 24 ore settimanali) dal 25 ottobre 2004 al 03 maggio 2005 presso la “Casa
Generalizia Pio Istituto Piccole Suore Sacra Famiglia” con sede in Bozzolo (MN).

e Attivita di volontario Vin servizio civile presso ’A.VO.PRO.RLT. (Associazione

‘ Volontaria per la Promozione ¢ la Ricerca contro i Tumori di Parma) della durata di -
un anno. '

e Attivita di socio sostenitore dell’ Associazione Nazionale Vigili del Fuoco del Corpo

" Nazionale e partecipaiione- attiva alle giornate dedicate a Pompieropoli organizzate

dall” Associazione Nazionale Vigili del Fuoco in congedo di Parma da 3 anni



