MODELLO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 04/11/2019 ad oggi
nome azienda
mansioni

e Da 03/2017 a ora

¢ Nome dell'azienda e citta
¢ Principali mansioni e
responsabilita

MAzzoLARI JESSICA

Infermiera
Casa di cura LE ANCELLE a Cremona

Infermiera presso reparto riabilitazione anche con pazienti
cerebrolesi

Infermiera

Fondazione istituto ospedaliero di Sospiro onlus (Cr)

Gestione della cura per pazienti post-operatori fino alle
dimissioni.

Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico di
vari disturbi e malattie. ' '

Diagnosi e trattamento dei pazienti con problemi di salute cronici
e gravi, compresi infarti, aritmie, asma, BPCO e polmonite.

Assistenza ai residenti nel bagno, nella vestizione, nella
nutrizione, nel sollevamento e nel trasferimento.

Istruzione a pazienti e membri della famiglia sulla cura corretta
post-dimissione.

Esecuzione di un inventario- mensile e mantenimento dei

conteggi di fornitura medica.

Cura a pazienti cronici in presidi medico-chirurgici con gestione



° Da 12/2016 a 02/2017

* Nome dell'azienda e citta
* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Nel 2016

* Nome e tipo di istituto di
istruzione.o formazione

* Nel 2013

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Nel 2012

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

ULTERIORI INFORMAZIONI

* Dal 10/2016 al 10 /2017
» Nome dell’azienda e citta

« Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2017
* Nome dell’'azienda e citta

* Principali mansioni e
responsabilita

adeguata di tutti gli aspetti di trattamento dalla medicazione alla
cura delle ferite

Collegamento tra pazienti e medici per garantire la comprensione
dei pazienti dei piani terapeutici.

Monitoraggio dell'assunzione di fluidi e dei livelli di output.

Raccolta di'sangue, tessuti e altri campioni di laboratorio e
relativa preparazione per il test di laboratorio.

Esperienza con varie condizioni mediche comprese il morbo di
Parkison, la demenza, il diabete, il cancro, il morbo di Alzheimer

Infermiera
Cooperativa Borea in Cremona

Supervisione e collaborazione con altre figure professionali nelia
compilazione di piani terapeutici e somministrazione terapia
all'interno di comunita psichiatriche per ragazzi adolescenti.

Laurea triennale abilitante alla professione di Infermiere
Universita degli studi di Brescia

presso sede di Cremona

Qualifica di operatore socio sanitario

Cr Forma (Cr)

Diploma di scuola secondaria

Liceo delle scienze sociali con indirizzo biomedico “Sofonisba
Anguissola”

Discreto livello di autonomia

Buone capacita comunicative e di creare relazione empatica
Buona capacita di confronto all' interno dell équipe

Buone capacita organizzative delle attivita nel turno lavorativo

Soccorritore con corso 40 ore

Cremona soccorso Vescovato (Cr) tramite SERVIZIO CIVILE
progetto “risvegli”

Accompagnamento di infermi per ricoveri, dimissioni o
accertamenti.

Assistenza sportiva.

Soccorritore esecutore volontario con corso 120 ore
Cremona soccorso Vescovato (Cr)

Soccorritore in emergenza urgenza
Abilitazione all'utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno



CORSI E CONVEGNI

MADRELINGUA
PATENTE

Partecipazione a conferenze e convegni gia durante il percorso
universitario:

Giornata mondiale pulizia delle mani

Approccio semiologico e gestionale del paziente con deficit
neurologico focale ad esordio acuto in pronto soccorso
Intensita di cura, un' altro modo di fare sanita

Giornata mondiale dell' ipertensione

Aggiornamento sulle nuove linee guida per prevenzione e
gestione delle Idd

Medicina di genere, lui e lei a confronto

Gestione di accessi venosi periferici e centrali in-ambito
ospedaliero

Umanizzazione delle cure verso ospiti e famigliari - FAD
BLS-D: rianimazione cardiopolmonare con defibrillatore semi-
automatico esterno + aggiornamento nel 2018

Gestione del paziente con hpv e novita terapeutiche in
proctologia :

Italiano

B -Automunita

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto-
previsto dalla Legge 196/03



