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Ai sensi della legge nr.15 del 1968, dichiaro quanto segue:

DATI PERSONALI "~ Nome: Ciro
- Cognome: Lenﬁ_

— e e —

ISTRUZIONE Maturita Classica, conseguita nell'anno 1983,

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia, dell'Universita degli
Studi di Modena e Reggio Emilia, nell'anno 1992/93;

Specialita in Gerontologia e Geriatria, conseguita
presso'la Scuola di Specializzazione in Gerontologia

e Geriatria, e Clinica Medica dell'Universita degli Studi
di Modena e Reggio Emilia, conseguita nell'anno 1999;

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo
Conseguita c/o Universita degli studi di Modena e Reggio
Emilia, nell'anno 93;

Iscritto ¢/o 'ORDINE dei MEDICI e degli ODONTOIATRICI
Di MODENA.

CONOSCENZE SPECIFICHE .Eseguito Corso di Formazione sulla Densitometria Ossea
nel 2000 c/o Ospedale Collletta, Arenzano (GE).
Eseguito corso: livello iniziale(2000),fivello intermedio(2001),
livello avanzato(2002) sull'Osteoporosi, c/o Ospedale Colletta,
Arenzano (GE); tutti con crediti formativi.
Utilizzo della M.O.C.(Mineralometria Ossea
Computerizzata) total body, vertebrale, femorale,
calcagno, polso, falangi (Hologic, Lunar).
(Moc Hologic ultrasuoni calcagno, personale).




CONOSCENZA INFORMATICA

LINGUA STRANIERA

ESPERIENZE DI LAVORO

Corso di Formazione, Espianto Cornee,
c/o Clinica Oculistica, Ospedale di Pavia,

Eseguito Corso di Formazione sull'attivita elettrica del cuore
e interpretazione dell’ E.C.G. (elettrocardiogramma), clo
Clinica Cardiologica del Policlinico di Modena. nel 1999:
(Elettrocardigrafo personale).

Eseguito Corso di Formazione per Medici D Lgs 386/98

- anno 2002-2003, c/o Universita di Bologna, Istituto di Clinica

Odontoiatrica, per I'abilitazione all'attivita Odontoiatrica

Valutazione multidimensionale delldffziano,

trémite scale appropriate € validate, spt. valutazione

p§it€§geriatrica (demenze, &&ffrio, depre&sione).
SuiRral. W

# é-

Buona conoscenza dei sistemi operativi MS.DOS,
WINDOWS 98 e dei programmi: WORD, EXCEL,
INTERNET.

Francese.

Dal 09-01-93 al 14-07-93 sostituzioni mediche per
la medicina di base, in Modena e provincia.

Dal 11-07-83 al 10-10-93 ho seguito come medico,
gruppi di anziani, in localita termali del Trentino Alto
Adige.

Dal 06-02-94 al 12-08-95 ho seguito come medico di
guardia “notturna”, la casa protetta per anziani, Villa S.
Martino I, Montale (MO).

Dal 10-08-94 al 24-10-94 e dal 09-08-95 al 12-09-95
ho seguito come medico di guardia “diurna”, la casa
protetta per anziani, Villa S. Martino 1l, Castelfranco
Emilia (MO).

Dal-04-02-95 al 07-07-96 ho seguito come medico
Specializzando in Gerontologia e Geriatria la casa protetta
per anziani: Residence Ducale, Modenia (in virtt della
convenzione tra quest'ultima e il Centro di Valutazione.
Geriatrica, della Scuola di Specializzazione in Gerontologia

. e Geriatria, e Clinica Medica, dell'Universita degli Studi di

Modena); Tutor prof. L. Belloi.

U



Dal 95 al 20-08-98 rapporti di lavoro con I'.N.R.C.A.
(Istituto Nazionale per la Ricerca e Cura dell'Anziano)
di Ancona, per lo studio: “Italian multicentric study on
centenarians”; Tutor prof. G. Salvioli.

A seguito del quale ho pubblicato diversi
lavori (tesi di specialita), oltre ad intervenire in diversi
congressi di rilevanza nazionale.

Nel 98 rapporto di consulenza geriatrica con il distretto
U.S.L. di Sassuolo, per valutare la fattibilita dell'assistenza
sociosanitaria per via telematica(telemedicina). Tutor prof.Belloi

Dal 99 ad oggi, rapporti di lavoro con I'.N.R.C.A. (Istituto
Nazionale per la Ricerca e Cura dell'’Anziano) di Ancona, per
studio: “Malva" (Mantova longeva), in collaborazione con la
Banca, “Cassa di Risparmio di Verona".Tutor C. Franceschi.

Dal Novembre 1999 a Giugno del 2003, in qualita di Direttore
Sanitario, e Geriatra (a tempo pieno), ho seguito

la Casa Protetta “Villa Richeldi Concordia * (ex ospedale), Via
Dante n°13, Concordia s/Secchia, Modena.

Ottobre 2000 Progetto di prevenzione dell'Osteoporosi , in
collaborazione con il Comune di S.Prospero (Mo)

Novembre 2001 progetto e realizzaione di un Centro Alzheimer
con giardino Alzheimer coperto. Con particolari caratteristiche
architettoniche, funzionali e di controllo (videocamere) 20 posti
Obiettivo: ridurre i mezzi fisici e farmacologici di contenzione

Dal Giugno del 2001, membro della Commissione di
Valutazione per I'lnvalidita Civile del distretto di Carpi
e Mirandola (MO)

Dal Ottobre 2002 a Giugno 2003, Direttore Sanitario del
Poliambulatorio "Villa Richeldi"; Via G. Garibaldi 37.

Partecipato a tutti i congressi Nazionali di Gerontologia e
Geriatria, con diversi comunicazioni e poster, sia prima che
durante che dopo la specializzazione: omocisteina fattore di
rischio per patologie dementigene; walkig test:importanza nella
patologia cardiaca efc. etc.

Dal Luglio del 2003, consulenze geriatriche c/o Casa di
Cura “Villa Igea” (MO), Libero Professionista.

Dal Ltiglio del 2003, rapporto di collaborazione con ASPeF
Casa diriposo e RSA ‘“Isabella D'Este” e L. Bianchi (MN).



Dal Giugno del 2004 a I’Agosto del 2004 rapporto di
collaborazione con I'lstituto Geriatrico Mazzali (MN).

Dal Marzo del 2005 al Giugno del 2008 con contratto
a tempo indeterminato c/o RSA Villa Azzurra,
Borgo Forte (MN) come responsabile geriatra.

Dal Febbraio del 2006 al Dicembre del 2013 c/o
RSA Revere (MN) contratto libero professionale come
Direttore Sanitario.

Dall'Aprile del 2008 a Settembre del 2008
contratto libero professionale con U.O. di Medicina
Generale di Pieve di Coriano, Azienda Ospedaliera
C. Poma (MN).

Dal Giugno del 2014 al settembre del 2015,
Contratta Libero Professionale con
RSA “Boni” di Suzzara (MN).

Dal Marzo del 2013 al Febbraio del 2016,
Contratto Libero Professionale con
Ex Ospedale di Gonzaga (MN): RSA,Riabilitazione.

Dal Giugno del 2008 contratto libero professionale,
c/o Ospedale Montecchi di Suzzara (MN), come
dirigente Medico U.O. di Medicina.

Dal Giugno del 2012 c/o RSA di Ostiglia (MN)
contratto Libero Professionale, come Direttore Sanitario.

DISPONIBILITA’ Guardie attive notturne
12 ore settimanali, diurne
Cons. geriatriche, psicogeriatriche, MOC




