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Indirizzo email: alberto.tredese@asst-cremona.it   

LinkedIn: Alberto Tredese 

 

  
I S T R U Z I O N E  

29/12/2022 

Diploma di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva e del Dolore 
(classe SAS-5511) presso l’Università degli Studi di Milano. Tesi: “Pediatric neck rescue access: 
randomized comparison of two emergency surgical approaches to the trachea in an advanced 
simulated rabbit model”. Voto 70/70 e lode. 

14/12/2017 – 
29/12/2022 

Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva e del Dolore (classe 
SAS-5511) presso l’Università degli Studi di Milano, durata normale anni 5 

7/3/2017 Iscrizione all’Ordine dei Medici, Chirurghi ed Odontoiatri di Padova – n. 11733 

15/2/2017 Esame di Stato e Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso l’Università 
degli Studi di Padova 

19/7/2016 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Padova con voto 
108/110. Tesi (dipartimento di Anestesia e Rianimazione): “Iperfibrinolisi nel Trapianto di Fegato 
Ortotopico: valutazione prospettica con metodica point-of-care” 

7/2009 Diploma di Esame di Stato nell’indirizzo Scientifico presso l’Istituto Barbarigo (PD) con voto 
100/100 

 
E S P E R I E N Z E  L A V O R A T I V E  E  F O R M A T I V E  I N  A M B I T O  M E D I C O  

Marzo 2023 - 
presente Anestesista-Rianimatore a tempo indeterminato presso ASST Cremona 

Febbraio 2023 Anestesista – Rianimatore volontario presso il Consolata Hospital di Ikonda, Tanzania 

Agosto – 
Dicembre 2022 

5° Anno Accademico SSM. Frequenza presso il servizio di Anestesia e Terapia del Dolore acuto e 
Procedurale – Istituto Giannina Gaslini IRCCS, Genova 

Marzo – Luglio 
2022 

5° Anno Accademico SSM. Frequenza presso la Neurorianimazione – Policlinico IRCCS Cà 
Granda, Milano 

Febbraio – Luglio 
2022 Certificati ACLS – PALS – PHTLS provider 

Dicembre 2021 Certificato ATLS Provider - American College of Surgeons 

Gennaio 2021 – 
Febbraio 2022 

4° Anno Accademico SSM. Anestesista-Rianimatore a tempo determinato (DL Calabria) presso la 
UOC Anestesia e Rianimazione – ASST Cremona 

Luglio-Dicembre 
2020 

Frequenza presso l’Istituto Ortopedico G.Pini-CTO, Milano, con esperienza di anestesia 
locoregionale e terapia del dolore 

Marzo-Giugno 
2020 

Servizio presso le Terapie Intensive COVID19 dell’Ospedale Policlinico IRCCS Ca’ Granda, 
Milano: gestione di Pazienti critici affetti da COVID19 

Marzo-Aprile 
2020 

Servizio presso il Centro di Coordinamento Regionale Terapie Intensive COVID19 - Regione 
Lombardia 

Dicembre 2019-
Marzo 2020 

3° Anno Accademico SSM. Frequenza presso la Terapia Intensiva Neurologica c/o Policlinico di 
Milano IRCCS 
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Dicembre 2019 Partecipazione alla London Trauma Conference – UK, con presentazione dell’abstract e poster 
“Post-Traumatic Pulmonary Pseudocyst: a Fatal Case” 

Dicembre 2018-
Novembre 2019 

2° Anno Accademico SSM – Rianimazione di base. Frequenza presso la Terapia Intensiva 
Generale e Post-Operatorio dell’Ospedale di Legnano-ASST Ovest Milanese 

Gennaio-
Novembre 2018 

1° Anno Accademico SSM – Anestesia di base. Frequenza presso le Sale Operatorie c/o Policlinico 
di Milano IRCCS (Chirurgia Generale e d’Urgenza, Chirurgia Ortopedica, Urologica, Epato-biliare 
e dei Trapianti multiviscerali) 

Ottobre 2017 Istruttore BLSD certificato American Heart Association e certificato SUEM Veneto (Nr: VI 1266) 

Settembre 2017 Partecipazione al corso Prehospital Trauma Care workshop presso l’Università di Bristol - UK ed 
al Haemostasis and Thrombosis training & update presso lo University College di Londra – UK 

Marzo-Novembre 
2017 

Docente in corsi di Primo Soccorso Aziendale in accordo con D.Lgs 81/08 e DM 388/2003 per 
Aziende di tipologia A, B, C ed aggiornamenti 

Marzo-Novembre 
2017 Medico in servizio presso manifestazioni sportive ed eventi culturali 

Aprile-Novembre 
2017 

Medico frequentatore presso il Dipartimento di Anestesia e Rianimazione dell’Azienda 
Ospedaliera di Padova 

Aprile-Ottobre 
2017 

Libera frequentazione presso il poliambulatorio di Medicina Generale di Legnaro (PD) – titolare 
Dr.ssa Gianna Rensi 

Aprile 2017 Certificazione di esecutore ALS presso Ospedale Niguarda - Milano 

Novembre 2016-
presente 

Formatore e divulgatore nelle scuole medie e superiori del territorio in tema di donazione di 
midollo osseo (ADMO), prevenzione dei tumori (Progetto Martina), rianimazione cardiopolmonare 
(Padova fa battere il Cuore) 

Ottobre 2016 Studente post-lauream frequentatore presso i reparti di Anestesia e Terapia Intensiva degli 
ospedali Bærum Sykehus e Rikshospitalet di Oslo, Norvegia 

Agosto 2016 Voluntary fellow presso il St. Elizabeth Hospital di Arusha, Tanzania, con affiancamento degli 
anestesisti nelle Sale Operatorie e nel Pronto Soccorso 

Ottobre 2014-
presente Operatore BLSD certificato (Nr: PD 14/1110) (refresh Novembre 2016) 

Febbraio 2014-
Dicembre 2017 

Operatore di Pronto Soccorso e Trasporto Infermi presso la Croce Rossa Italiana – Comitato 
Locale di Selvazzano Dentro (PD), in servizio per il SUEM di Padova 

Novembre 2014 Partecipazione alla World Extreme Medicine Conference e Prehospital Care Workshop presso la 
Royal Society of Medicine – UK 

Agosto 2012 Partecipazione alla International Medical Summer School presso l’Università di Manchester – UK 

 
P U B B L I C A Z I O N I  S C I E N T I F I C H E  
 [PMID: 32250385] Baseline Characteristics and Outcomes of 1591 Patients Infected With SARS-CoV-2 Admitted 

to ICUs of the Lombardy Region, Italy 
 [PMID: 32131870] [Abstract e Poster – London Trauma Conference 2019] Post-Traumatic Pulmonary Pseudocyst: 

a Fatal Case 
 [PMID: 28336507] Planking or the "Lying-Down Game:" Two Case Reports 
 [PMID: 29386170] A Social Media-Based Acute Alcohol Consumption Behavior (NekNomination): Case Series in 

Italian Emergency Departments 
 [PMID: 31518328] The Rise of New Alcoholic Games Among Adolescents and the Consequences in the 

Emergency Department: Observational Retrospective Study 
 [PMID: 28365563] Pedestrian Inattention Blindness While Playing Pokémon Go as an Emerging Health-Risk 

Behavior: A Case Report 
 [EASL Abstract and Poster] Hyperfibrinolysis during liver transplantation detected by classical parameters and 

thromboelastometry 
 
A B I L I T Á  P E R S O N A L I  

Lingua madre ITALIANO 
Altre lingue COMPRENSIONE PRODUZIONE ORALE PRODUZIONE SCRITTA 
 Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE C1 (CAE) C1 (CAE) C1 (CAE) C1 (CAE) C1 (CAE) 

Competenze 
informatiche 

Windows e Office suite. Editing fotografico e video. Audio editing, tecnico del suono. 

Patente di guida Categorie A1 e B 

 


