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Indirizzo VIA ROBIOLIO 127, 13825 VALLE MOSSO (BI)
Telefono (+39) 3470030869

Fax

E-mail mlucia.scaramuzzi@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 01/04/1985

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (dal 12/02/2018 ad oggi)                    Dirigente Medico presso
• Nome e indirizzo del datore di lavoro         U.O. di Nefrologia e Dialisi
• Tipo di azienda o settore                           ASST Ospedale Maggiore di Cremona
• Tipo di impiego                                          Incarico a tempo determinato fino al 31/10/2018; a tempo indeterminato dal 01/11/2018
• Principali mansioni e responsabilità          Attività di dialisi, reparto e ambulatorio

• Date (dal 11/07/2017 al 11/02/2018)         Dirigente Medico presso
• Nome e indirizzo del datore di lavoro         U.O. di Nefrologia e Dialisi
• Tipo di azienda o settore                           ASST Ospedale Maggiore di Crema
• Tipo di impiego                                          Incarico a tempo determinato
• Principali mansioni e responsabilità          Attività di dialisi, reparto e ambulatorio 

• Date (dal 05/07/2012 al 04/07/2017)        Scuola di specializzazione in Nefrologia presso        
• Nome e indirizzo del datore di lavoro        Università degli studi di Pavia
• Tipo di azienda o settore                           IRCCS Policlinico S. Matteo Nefrologia Pavia
• Tipo di impiego                                          Medico in formazione specialistica
• Principali mansioni e responsabilità          Attività clinica e di ricerca 

• Date (dal 01/07/2011al 01/07/2012)         Progetto sperimentale dal titolo “Insulino-resistenza  in corso di insufficienza renale
                                                                    cronica: il ruolo di Retinol Binding Protein 4”        
• Nome e indirizzo del datore di lavoro        Responsabile Prof. A. Dal Canton, Dott.ssa T. Rampino
• Tipo di azienda o settore                           IRCCS Policlinico S. Matteo Nefrologia Pavia
• Tipo di impiego                                          Attività di Ricerca
• Principali mansioni e responsabilità          Attività di Ricerca
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE



• Date (dal 05/07/2012 al 04/07/2017) Scuola di specializzazione in Nefrologia
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università degli studi di Pavia

• Qualifica conseguita Medico Specialista in Nefrologia 
• Votazione conseguita 50/50

• Date (da Gennaio a Dicembre 2016) Scuola SIUMB per l’ecografia di base
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Policlinico San Matteo di Pavia e SIUMB

• Qualifica conseguita Conseguimento Diploma di ECOGRAFIA DI BASE rilasciato dalla Societa’ Italiana di 
Ultrasonografia in  Medicina e Biologia (S.I.U.M.B.) 

• Date (il 10/02/2011) Abilitazione alla professione medica
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università degli studi di Pavia

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione medica 
(Superamento dell’Esame di Stato in data 10/02/2011)

• Date (dal 2004 al 2010) Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università degli studi di Pavia

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
• Livello nella classificazione nazionale Voto di laurea 110/110 e lode

• Date (dal 1999 al 2004) Maturità Classica
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Liceo classico G. & Q. Sella di Biella

• Qualifica conseguita Maturità Classica 
• Livello nella classificazione nazionale Voto 100/100

MADRELINGUA ITALIANA

      INGLESE

• Capacità di lettura BUONA
• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale BUONA

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Ottime capacità relazionali, comunicative e organizzative in situazioni legate al lavoro d’equipe.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Capacità  e  competenze  di  base  della  professione  medica  e  nefrologica: effettuazione
esame  obiettivo,  valutazione  esami  ematochimici,  bioumorali  e  strumentali,  utilizzo
elettrocardiografo,  utilizzo  saturimetro,  utilizzo  impedenziometro,  prelievo  venoso,  prelievo
arterioso, iniezioni IM, effettuazione esame delle urine e sedimento urinario, esecuzione di guida
ecografica per agobiopsia renale eco guidata, esecuzione puntura per prelievo bioptico biopsia
renale. Ecografia renale e addominale

Aree  di  interesse  specialistico: gestione  dell'Ambulatorio  nefrologico  dedicato  ai  disordini
ipertensivi in gravidanza (dal 2011 a maggio 2017).

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Buon utilizzo del computer (pacchetto office, internet explorer, pubmed, gepadial).

Aggiornato: 02/2018 Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy
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ALTRA LINGUA

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI



ABSTRACTS PRESENTATI A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI:

1.          Mangione F, Scaramuzzi ML, Serpieri N, Migotto C, Maggi N, Castoldi F, Grosjean F, Esposito

V, Torreggiani M, Villa L, Sileno G, Dal Canton A: Effetto del rituximab nella glomerulonefrite

membranosa idiopatica resistente, 42th Nephrolgy and Dialysis Course Fondazione D’Amico,

December 5-8, 2010, Milan

2.          Mangione F., Esposito C., Scaramuzzi M.L., Migotto C., Castolfi F., Maggi N., Serpieri N., Dal

Canton A.: Il trattamento con rituximab riduce la proteinuria e consente una riduzione della dose

di  ciclosporina  in  pazienti  con  glomerulonefrite  membranosa  idiopatica,  52°  Congresso

Nazionale SIN, 21-24 settembre 2011, Genova

3.          Esposito C., Abelli M., Sileno G., Migotto C, Torreggiani M., Serpieri N., Maggi N., Grosjean F.,

Scaramuzzi M.L., Dal Canton A.: Trapianto di rene da donatore a cuore fermo, 52° Congresso

Nazionale SIN, 21-24 settembre 2011, Genova

4.         Migotto C., Torreggiani M., Maggi N., Manini A., Castoldi F., Mangione F., Abelli M., Scaramuzzi

M.L., Esposito C., Dal Canton A.: Influenza dei fattori pre-trapianto nell’outcome del trapianto di

rene, 52° Congresso Nazionale SIN, 21-24 settembre 2011, Genova

5.          C. Esposito, M. Abelli, G. Sileno, C. Migotto, M. Torreggiani, N. Serpieri, N. Maggi, V. Esposito,

F. Grosjean,  M.L. Scaramuzzi: Trapianto di rene da donatore a cuore fermo, 35° Congresso

Nazionale S.I.T.O., 27-29 Ottobre 2011, Roma

6.          C. Migotto, M. Torreggiani, N. Maggi, A. Manini, F. Castoldi, F. Mangione, M. Abelli,  M.L.

Scaramuzzi,  C.  Esposito,  A.  Dal  Canton:  Influenza dei fattori  pre-trapianto  nell’outcome del

trapianto di rene, 35° Congresso Nazionale S.I.T.O., 27-29 Ottobre 2011, Roma

7.          Sileno G, Esposito C, Abelli M, Migotto C, Torreggiani M, Serpieri N, Maggi N, Esposito V,

Grosjean F,  Scaramuzzi  L,  Dal  Canton  A:  Effetto  di  CERA in  paziente  trapiantati  di  rene:

sicurezza,  efficacia  e  soddisfazione  del  paziente,  43th  Nephrolgy  and  Dialysis  Course

Fondazione D’Amico, December 8-11, 2011, Milan  

8.          Ciro Esposito, Lucia Scaramuzzi, Alessandra Manini, Massimo Torreggiani, Fausta Beneventi,

Arsenio Spinillo, Fabrizio Grosjean, Gianluca Fasoli, Antonio Dal Canton: Pre-partum proteinuria

is a risk factor for short-term high blood pressure persistence after delivery, 2nd International

Congress on Cardiac Problems in Pregnancy, May 17-20, 2012, Berlin

9.          Ciro Esposito, Maria Lucia Scaramuzzi, Alessandra Manini, Massimo Torreggiani, Fausta

Beneventi, Arsenio Spinillo, Fabrizio Grosjean, Gianluca Fasoli, Antonio Dal Canton: Pre-partum

proteinuria is a risk factor for short-term high blood pressure persistence after delivery, XLIX

Congress of the European Renal Association-European Dialysis and Transplantation Association

(ERA-EDTA), May 24-27, 2012, Paris
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10. C. Esposito, M. Arazzi, M. Torreggiani, N. Serpieri, M.L. Scaramuzzi, A. Manini, D. Catucci, E.

La Porta, A. Dal Canton: Riduzione della funzione renale nell’anziano: fisiologia o patologia? 53°

Congresso Nazionale SIN, 3-6 Ottobre 2012, Milano

11. C. Esposito, M.L. Scaramuzzi, A. Manini, M. Torreggiani, F. Beneventi, A. Spinillo, F. Grosjean,

G. Fasoli, A. Dal Canton: La proteinuria pre-partum è un fattore di rischio per mantenere elevati

valori pressori nel breve termine dopo il parto,  53° Congresso Nazionale SIN, 3-6 Ottobre 2012,

Milano

12. P. Esposito,  G.  Sileno,  T.  Rampino,  G.  Fasoli,  M.  Gregorini,  G.  Marchi,  L.  Scaramuzzi,  F.

Montagna,  C.  Pieresca,  L.  Roma,  A.  Dal  Canton:  Trattamento  del  danno  renale  da

iperbilirubinemia mediante plasma adsorbimento/perfusione, 54° Congresso Nazionale SIN, 25-

28 Settembre 2013, Firenze 

13. Giuseppe Sileno,  Silvia  Galdi,  Stefano  Giorgio,  Gianluca  Marchi,  Maria  Lucia  Scaramuzzi,

Paolo  Albrizio,  Fabrizio  Grosjean,  Filippo  Mangione,  Alessandra  Manini,  Silvia  Muciaccia,

Nicoletta Serpieri, Grazia Soccio, Gianluca Fasoli, Antonio Dal Canton: Quale futuro per i cateteri

venosi centrali da dialisi? L’esperienza del Centro Dialisi Policlinico San Matteo di Pavia, 55°

Congresso Nazionale SIN, 8-11 Ottobre 2014, Catania

14. Mangione F., Sileno G., Albrizio P., Muciaccia S., Manini A., Marchi G., Scaramuzzi L  .  , Fasoli

G., Marchi A., Serpieri N., Dal Canton A. : Utilizzo di filtri di poli-metil-metacrilato per la rimozione

extracorporea di catene leggere nell’insufficienza renale secondaria a mieloma multilpo: casistica

monocentrica, 56° Congresso Nazionale SIN, 1-4 Ottobre 2015, Rimini 

15. Mangione  F.,  Marchi  G.,  Fasoli  G.,  Grosjean  F.,  Cavagna  L.,  Manini  A.,  Scaramuzzi  L.,

Muciaccia  S.,  Sileno  G.,  Dal  Canton  A.  :  Biopsiare  o  non  biopsiare,  questo  è  il  dilemma!

Considerazioni su un caso di nefrite lupica, 56° Congresso Nazionale SIN, 1-4 Ottobre 2015,

Rimini 

16. Marchi G., Mangione F., Fasoli G., Scaramuzzi M.L., Sileno G., Manini A., Marchi A., Muciaccia

S.,  Albrizio  P.,  Serpieri  N.,  Dal  Canton  A:   Una  rara  complicanza  del  trattamento  con

Adalimumab: la glomerulonefrite a depositi mesangiali di IgA con proliferazione extracapillare,

56° Congresso Nazionale SIN, 1-4 Ottobre 2015, Rimini 

17. Mangione  F.,  Marchi  G.,  Fasoli  G.,  Scaramuzzi  M.L.,  Manini  A.,  Sileno  G.,  Muciaccia  S.,

Serpieri N., Marchi A., Dal Canton A.: Anomalie urinarie in gravidanza: non solo preeclampsia,

56° Congresso Nazionale SIN, 1-4 Ottobre 2015, Rimini 

18. Scaramuzzi M.L., Gregorini M., Pattonieri E.F., Corradetti V., Valsania T., Fasoli G., Abelli M.,

Ticozzelli E., Longhi E., Innocente A., Nocco A., Cardillo M., Rampino T., Dal Canton A.: Rigetto

acuto  umorale  precoce  da  anticorpi  anti-HLA-DP  donatore  specifici  in  ri-trapianto  di  rene,

57°Congresso Nazionale SIN, 12-15 Ottobre 2016, Milano 
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19. Cannone M., Gregorini M., Contardi G., Scudeller L., Corradetti V., Fasoli G.L., Pattonieri E.F.,

Scaramuzzi M.L., Valsania T., Nani A., Bertacchini S., Abelli M., Ticozzelli E., Rampino T., Dal

Canton A: Le infezioni delle vie urinarie al primo mese post-trapianto di rene sono un fattore

prognostico  negativo  per  la  sopravvivenza  dell'organo,  57°Congresso  Nazionale  SIN,  12-15

Ottobre 2016, Milano  

20. Sileno G., Gregorini M., Scudeller L.1, Fasoli G., Corradetti V., Pattonieri E.F., Scaramuzzi M.L.,

Valsania T., Bertacchini S., Nani A., Cannone M., Abelli M., Ticozzelli E., Bogliolo L., Rampino

T., Dal Canton A.: Osso e trapianto di rene: studio osservazionale retroprospettivo di coorte,

57°Congresso Nazionale SIN, 12-15 Ottobre 2016, Milano 

21.  M. Cannone, M. Gregorini, G. Contardi, L. Scudeller, V. Corradetti, G. Fasoli, E.F. Pattonieri,

M.L. Scaramuzzi, T. Valsania, A. Nani, S. Bertacchini, M. Abelli, E. Ticozzelli, T. Rampino, A.

Dal  Canton:  Le  infezioni  delle  vie  urinarie  al  primo mese del  trapianto  di  rene  riducono la

sopravvivenza dell'organo trapiantato, 40° Congresso Nazionale S.I.T.O., 26-28 Ottobre 2016,

Roma 

22.  M.Gregorini, G. Fasoli, E.F.Pattonieri, V.Corradetti, S.Muciaccia, M.Valente, E.La Porta,

M.  Canevari,  L.Scaramuzzi,  F.Erasmi,  S.Bertacchini,  A.Garrone,  M.Abelli,  E.

Ticozzelli,  M.Zanierato,  M.A. Grignano, T.Rampino:  Trapianto di  rene da donatori  dopo

morte  circolatoria:  la  prima  esperienza  in  Italia  dopo  9  anni  di  attività,  58°  Congresso

Nazionale SIN, 4-7 Ottobre 2017, Rimini

23.  E.Cereda,  M.Gregorini,  M.Canevari,  S.Muciaccia,  G.Fasoli,  L.Scaramuzzi,  M.Orlandi,

P.Vanelli, S.Bertacchini, A.Garrone, M.Valente, E.F.Pattonieri, E.La Porta, M.A. Grignano,

A.Allesina,  M.Mattiotti,  T.Rampino:  La  sindrome  mimyca  con  insufficienza  renale

cronica:  una  controindicazione alla dialisi  peritoneale,  58° Congresso Nazionale SIN,

4-7 Ottobre 2017, Rimini

24. E.F.Pattonieri,  M.Gregorini,  G.Di  Natali,  L.Sega,  G.Maestri,  S.Muciaccia,

V.Corradetti,  M.Valente,  M.Canevari,  M.Negri,  M.Abelli,  E.Ticozzelli,  G.Fasoli,  E.La

Porta,  S.Bertacchini,  L.Scaramuzzi,  A.Garrone,  F.Erasmi,  M.A.  Grignano,  A_Allesina,

M.Mattiotti, T.Rampino: La funzione muscolare nei primi mesi post trapianto di rene: studio

osservazionale longitudinale, 58° Congresso Nazionale SIN, 4-7 Ottobre 2017, Rimini.
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PUBBLICAZIONI 

1. J  Nephrol.  2013  Sep-Oct;26(5):836-47.  doi:  10.5301/jn.5000209.  Epub  2012  Sep  19.

Hemodialysis vascular access: everything you always wanted to know about it (but were afraid

to ask).  Torreggiani M,  Scaramuzzi ML, Manini A, Castoldi F, Serpieri N, Maggi N, Sileno G,

Migotto C, Esposito V, Montagna F, Esposito C.

2. Transplant  Proc.  2012 Sep; 44(7):1916-7.  doi:  10.1016/j.transproceed.  Effects  of  continuous

erythropoietin receptor activator (CERA) in kidney transplant recipients.  2012.05.063. Esposito

C, Abelli M, Sileno G, Migotto C, Torreggiani M, Serpieri N, Maggi N, Esposito V, Grosjean F,

Scaramuzzi ML, Montagna F, Canton AD.

3. Transplant  Proc.  2012  Sep;44(7):1889-91.  doi:  10.1016/j.transproceed.2012.07.091.

Pretransplant and protocol biopsies may help in defining short and mid-term kidney transplant

outcome.  Esposito C, Migotto C, Torreggiani M, Maggi N, Manini A, Castoldi F, Grosjean F,

Mangione F, Abelli M, Scaramuzzi ML, Catucci D, Dal Canton A. 

4. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2012 Dec;67(12):1387-93. doi: 10.1093/gerona/gls182.  Loss of

renal function in the elderly Italians: a physiologic or pathologic process? Esposito C, Torreggiani

M, Arazzi M, Serpieri N, Scaramuzzi ML, Manini A, Grosjean F, Esposito V, Catucci D, La Porta

E, Dal Canton A.

5. J  Clin  Virol.  2014  Sep;61(1):65-73.  doi:  10.1016/j.jcv.2014.05.017.  Normalizing  ELISPOT

responses to T-cell counts: a novel approach for quantification of HCMV-specific CD4(+) and

CD8(+) T-cell responses in kidney transplant recipients. Calarota SA, Chiesa A, Scaramuzzi L,

Adzasehoun KM, Comolli G, Mangione F, Esposito P, Baldanti F.

6. J Gen Virol. 2016 Aug; 97(8):1928-41. doi: 10.1099/jgv.0.000488. Epub 2016 Apr 25. Follicular

helper  T-cells  and  virus-specific  antibody  response  in  primary  and  reactivated  human

cytomegalovirus  infections  of  the  immunocompetent  and  immunocompromised  transplant

patients. Bruno F, Fornara C, Zelini P, Furione M, Carrara E,  Scaramuzzi L, Cane I, Mele F,

Sallusto F, Lilleri D, Gerna G.

7. New  Microbiol.  2016  Sep  13;  39  (4)  [Epub  ahead  of  print].  Predictive  value  of  human

cytomegalovirus (HCMV) T-cell response in the control of HCMV infections by seropositive solid-

organ  transplant  recipients  according  to  different  assays  and  stimuli.  Gabanti  E,  Bruno  F,

Scaramuzzi L, Mangione F, Zelini P, Gerna G, Lilleri D. 

8. New  Microbiol.  2018  07;  41:195  –  202  .Comparison  of the  T-cell  response  to  human

cytomegalovirus (HCMV) as detected by cytokine flow cytometry and QuantiFERON-CMV assay

in HCMV-seropositive kidney transplant recipients. Gabanti E, Lilleri D, Scaramuzzi L, Zelini P,

Rampino T, Gerna G. 

25 Novembre 2018
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