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INFORMAZIONI PERSONALI Filippo Quinzani 
 

 via Giuseppina 12/k, 26100 Cremona (Italia)  

 filippo.quinzani@asst-cremona.it 
 

 Sesso Maschile | Data di nascita 25 Febbraio 1985 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

02/10/2017– alla data attuale Dirigente medico 

U.O. Cardiologia, Presidio Ospedaliero di Cremona - ASST Cremona  

  

07/2017– 09/2017 Medico frequentatore volontario 

U.O. Cardiologia, Presidio Ospedaliero di Cremona - ASST Cremona 

08/2013–08/2017  Medico Specializzando in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare 

Università degli Studi di Brescia - U.O Cardiologia, Spedali Civili di Brescia - Direttore della scuola: 
Prof. Marco Metra 

11/2012–07/2013 Assegnista di ricerca 

Università degli Studi di Brescia - U.O Cardiologia, Spedali Civili di Brescia  

Vincitore di assegno di ricerca nell'ambito del progetto europeo BIOSTAT-CHF: “Un sistema di studio 
biologico per individualizzare il trattamento del paziente con scompenso cardiaco cronico. 
Determinanti genetiche, biologiche e cliniche della risposta alla terapia medica in pazienti ricoverati 
per insufficienza cardiaca. Studio prospettico di 2500 pazienti in 8 nazioni europee”. Voors AA et al. 
Eur J Heart Fail. 2016 Jun;18(6):716-26. 

10/2011–09/2014 Medico di Continuità Assistenziale (Guardia Medica) 

ASL Cremona  

Attività di Guardia Medica diurna e notturna presso il Presidio di Vescovato (CR). 

12/2011–03/2012 Medico di Continuità Assistenziale - Ambulatorio Codici Triage Minori c/o Pronto 
Soccorso Ospedale di Cremona 

Convenzione ASL Cremona - Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona  

09/2011–11/2011 Medico di guardia 

RSA "Fondazione Soldi Onlus", Vescovato (CR)  

28/07/2011 Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Cremona con il n. 2861 

03/2011–10/2012 Medico frequentatore volontario 

U.O. Cardiologia, Spedali Civili di Brescia - Direttore: prof. Livio Dei Cas  

mailto:filippo.quinzani@asst-cremona.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

05/2008–03/2011 Studente frequentatore 

U.O. Cardiologia, Spedali Civili di Brescia - Direttore: prof. Livio Dei Cas  

2007 Studente frequentatore 

Reparto di Medicina Interna, Ospedale Maggiore di Cremona - Direttore: dr. Paolo Bodini  

08/2013–08/2017  Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare 

 

Università degli Studi di Brescia - U.O Cardiologia, Spedali Civili di Brescia - Direttore della scuola: 
prof. Marco Metra 

31/08/2017: Diploma di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare con votazione 
50/50 e lode. 

Titolo della tesi: "Trattamento percutaneo dell’insufficienza mitralica acuta post-infartuale con sistema 
MitraClip". Relatore: Prof. Marco Metra.  

10/2004–03/2011 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Brescia 

21/03/2011: Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Brescia con 
votazione 110/110. 

Titolo della tesi: "Significato prognostico del rilascio di Troponina T in pazienti ricoverati per scompenso 
cardiaco acuto e sindrome cardiorenale: analisi dello studio PROTECT Pilot". Relatore: Prof. Livio Dei 

Cas.  

1999–2004 Diploma di Maturità Classica  

Liceo Ginnasio Statale "Daniele Manin", Cremona 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese C1 C1 B2 B1 B2 

spagnolo B1 B1 B1 A2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Attività di ricerca Citato come collaboratore nei seguenti registri e trials multicentrici: 

• Lainščak M, Milinković I, Polovina M, Crespo-Leiro MG, Lund LH, Anker SD, Laroche C, Ferrari 
R, Coats AJS, McDonagh T, Filippatos G, Maggioni AP, Piepoli MF, Rosano GMC, Ruschitzka F, 
Simić D, Ašanin M, Eicher JC, Yilmaz MB, Seferović PM; European Society of Cardiology Heart 
Failure Long-Term Registry Investigators Group. Sex- and age-related differences in the 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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management and outcomes of chronic heart failure: an analysis of patients from the ESC HFA 
EORP Heart Failure Long-Term Registry. Eur J Heart Fail. 2019 Dec 20. doi: 10.1002/ejhf.1645. 

• Kapelios CJ, Lainscak M, Savarese G, Laroche C, Seferovic P, Ruschitzka F, Coats A, Anker SD, 
Crespo-Leiro MG, Filippatos G, Piepoli MF, Rosano G, Zanolla L, Aguiar C, Murin J, Leszek P, 
McDonagh T, Maggioni AP, Lund LH; Heart Failure Long-Term Registry Investigators. 
Sacubitril/valsartan eligibility and outcomes in the ESC-EORP-HFA Heart Failure Long-Term 
Registry: bridging between European Medicines Agency/Food and Drug Administration label, the 
PARADIGM-HF trial, ESC guidelines, and real world. Eur J Heart Fail. 2019 Nov;21(11):1383-
1397. 

• Chioncel O, Mebazaa A, Maggioni AP, Harjola VP, Rosano G, Laroche C, Piepoli MF, Crespo-
Leiro MG, Lainscak M, Ponikowski P, Filippatos G, Ruschitzka F, Seferovic P, Coats AJS, Lund 
LH; ESC-EORP-HFA Heart Failure Long-Term Registry Investigators.  Acute heart failure 
congestion and perfusion status - impact of the clinical classification on in-hospital and long-term 
outcomes; insights from the ESC-EORP-HFA Heart Failure Long-Term Registry. Eur J Heart Fail. 
2019 Nov;21(11):1338-1352. 

• Canepa M, Fonseca C, Chioncel O, Laroche C, Crespo-Leiro MG, Coats AJS, Mebazaa A, 
Piepoli MF, Tavazzi L, Maggioni AP; ESC HF Long Term Registry Investigators. Performance of 
Prognostic Risk Scores in Chronic Heart Failure Patients Enrolled in the European Society of 
Cardiology Heart Failure Long-Term Registry. JACC Heart Fail. 2018 Jun;6(6):452-462. 

• Gheorghiade M, Greene SJ, Butler J, Filippatos G, Lam CS, Maggioni AP, Ponikowski P, Shah 
SJ, Solomon SD, Kraigher-Krainer E, Samano ET, Müller K, Roessig L, Pieske B; SOCRATES-
REDUCED Investigators and Coordinators.  Effect of Vericiguat, a Soluble Guanylate Cyclase 
Stimulator, on Natriuretic Peptide Levels in Patients With Worsening Chronic Heart Failure and 
Reduced Ejection Fraction: The SOCRATES-REDUCED Randomized Trial.  JAMA. 2015 Dec 
1;314(21):2251-62. 

• Maggioni AP, Anker SD, Dahlström U, Filippatos G, Ponikowski P, Zannad F, Amir O, Chioncel O, 
Leiro MC, Drozdz J, Erglis A, Fazlibegovic E, Fonseca C, Fruhwald F, Gatzov P, Goncalvesova 
E, Hassanein M, Hradec J, Kavoliuniene A, Lainscak M, Logeart D, Merkely B, Metra M, Persson 
H, Seferovic P, Temizhan A, Tousoulis D, Tavazzi L; Heart Failure Association of the ESC.  Are 
hospitalized or ambulatory patients with heart failure treated in accordance with European 
Society of Cardiology guidelines? Evidence from 12,440 patients of the ESC Heart Failure Long-
Term Registry.  Eur J Heart Fail. 2013 Oct;15(10):1173-84. 

Pubblicazioni Articoli scientifici presenti su PubMed: 

▪ Adamo M, Fiorina C, Curello S, Chizzola G, Pezzotti E, Gavazzi E, Branca L, Chiari E, Quinzani F, 
Rinaldi M, Metra M, Ettori F. Self-expanding transcatheter aortic valve implantation for degenerated 
small Mitroflow bioprosthesis: early and midterm outcomes. EuroIntervention. 2017 Oct 
13;13(9):e1032-e1039. 

▪ Vizzardi E, Berlendis M, Sciatti E, Bonadei I, Quinzani F, Tassi G, Metra M. Risk assessment for a 
high-altitude alpinist with coronary artery disease. Heart Lung Vessel. 2015;7(3):268-70.  

▪ Lombardi C, Carubelli V, Lazzarini V, Vizzardi E, Quinzani F, Guidetti F, Rovetta R, Nodari S, 
Gheorghiade M, Metra M. Effects of oral Amino Acid supplements on functional capacity in patients 
with chronic heart failure. Clin Med Insights Cardiol. 2014 May 21;8:39-44.  

▪ Vizzardi E, D'Aloia A, Caretta G, Bordonali T, Bonadei I, Rovetta R, Quinzani F, Bugatti S, Curnis A, 
Metra M. Long-term prognostic value of longitudinal strain of right ventricle in patients with 
moderate heart failure. Hellenic J Cardiol. 2014 Mar-Apr;55(2):150-5. 

▪ Bonadei I, Vizzardi E, D'Aloia A, Quinzani F, Magatelli M, Salghetti F, Curnis A, Metra M. Role of 
echocardiography on the diagnosis is ventricular dyssynchrony in patients selected for cardiac 

resynchronization. Recenti Prog Med. 2013 Feb;104(2):76-9.  

▪ Vizzardi E, Rovetta R, Bonadei I, Quinzani F, D'Aloia A, Salghetti F, Curnis A, Dei Cas L. A case of 
Tako-Tsubo cardiomyopathy after electrical cardioversion. Minerva Med. 2013 Feb;104(1):115-7. 

▪ Vizzardi E, Curnis A, Latini MG, Salghetti F, Rocco E, Lupi L, Rovetta R, Quinzani F, Bonadei I, 
Bontempi L, D'Aloia A, Dei Cas L. Risk factors for atrial fibrillation recurrence: a literature review. J 

Cardiovasc Med (Hagerstown). 2014 Mar;15(3):235-53.  

▪ Carubelli V, Quinzani F, Guidetti F, Adamo M, Inama L, Rovetta R, Lazzarini V, Lombardi C, Metra 
M, Dei Cas L. Role of nutrition in heart failure patients. G Ital Cardiol (Rome). 2012 Oct;13(10 Suppl 
2):70S-76S. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26547357
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26547357
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26547357
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23978433
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23978433
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23978433
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23978433
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28889087
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28889087
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
 
Cremona, 25/01/2020 
f.to: Dr. Filippo Quinzani 

▪ Vizzardi E, Bonadei I, Rovetta R, D'Aloia A, Quinzani F, Curnis A, Dei Cas L. When should we use 
nitrates in congestive heart failure? Cardiovasc Ther. 2013 Feb;31(1):27-31. 

▪ Caretta G, Vizzardi E, Rovetta R, Evaristi L, Quinzani F, Raddino R, Dei Cas L. The link between 
intracranial haemorrhage and cardiogenic shock: a case of Takotsubo cardiomyopathy. Acta 
Cardiol. 2012 Jun;67(3):363-5. 

▪ Vizzardi E, D'Aloia A, Bordonali T, Bugatti S, Piovanelli B, Bonadei I, Quinzani F, Rovetta R, Vaccari 
A, Curnis A, Cas LD. Long-Term Prognostic Value of the Right Ventricular Myocardial Performance 
Index Compared to Other Indexes of Right Ventricular Function in Patients with Moderate Chronic 
Heart Failure. Echocardiography. 2012 Aug;29(7):773-8.  

▪ Vizzardi E, D'Aloia A, Quinzani F, Bonadei I, Rovetta R, Bontempi L, Curnis A, Dei Cas L. A Focus 
on Antiarrhythmic Properties of Ranolazine. J Cardiovasc Pharmacol Ther. 2012 Dec;17(4):353-6 

▪ D'Aloia A, Vizzardi E, Bugatti S, Magatelli M, Bonadei I, Rovetta R, Quinzani F, Curnis A, Cas LD.  A 
Type A Aortic Dissection Mimicking an Acute Myocardial Infarction.  Cardiol Res. 2012 Apr;3(2):94-
96. 

▪ Vizzardi E, D'Aloia A, Rocco E, Lupi L, Rovetta R, Quinzani F, Bontempi L, Curnis Md A, Dei Cas L. 
How should we measure left atrium size and function? J Clin Ultrasound. 2012 Mar-Apr;40(3):155-
66. 

▪ Bonadei I, Vizzardi E, Quinzani F, Piovanelli B, Rovetta R, D'Aloia A, Cas LD. Effects of ranolazine 
on cardiovascular system. Recent Pat Cardiovasc Drug Discov. 2011 Sep;6(3):215-21. 

▪ Vizzardi E, Bonadei I, Piovanelli B, Quinzani F, Ricci C, Lanzini A, Dei Cas L. Helicobacter pylori 
and ischemic heart disease. Panminerva Med. 2011 Sep;53(3):193-202. 

 

 

Capitoli di libri: 

• Enrico Vizzardi, Ivano Bonadei, Barbara Piovanelli, Riccardo Rovetta, Filippo Quinzani, Antonio 
d'Aloia, Antonio Curnis, Livio Dei Cas. Psoriasis and cardiovascular disease. Current Advances in 
Cardiovascular Risk - Chapter 19. Editor: Sandeep Ajoy Saha (Providence Sacred Heart Medical 

Center, Spokane, WA), 2012. 

 
 

Abstracts e Posters a congressi nazionali ed internazionali 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28348678
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28348678

