
C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FRANCESCA GIANNETTI 

Telefono

Fax

E-mail francesca.giannetti@asst-cremona.it 

Nazionalità Italiana

Data di nascita NATA A ORBETELLO (GR)  IL 09/08/1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 2004-2012 Attività clinica presso la casa di cura psichiatrica “Villa Maria

Luigia”, Monticelli (Parma), Ospedale privato accreditato, dal 10

novembre 2004 al 31-1-2006 e dall’8-1 2007 al 27-6 2012 con contratto

libero professionale con qualifica di Medico Assistente di reparto con

attività di guardia attiva e di reperibilità. Tale periodo ha avuto una

sospensione per maternità dal febbraio 2006 al gennaio 2007 

(IIa maternità) luglio 2012 - marzo 2013.

Dal 1/9 2014 al 06/05/2018 Dirigente Medico a

tempo determinato per la Azienda Ospedaliera di

Cremona, Unità Operativa di Psichiatria n 25 di

Casalmaggiore (Cr).

Dal 07/05/2018 a tutt’oggi assunzione a tempo
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indeterminato in qualità di dirigente medico in

Psichiatria. 

Dal 27/01/2023 Coordinatrice Gruppo DNA/DCA

Casalmaggiore / Cremona

Dal 01/08/2023 Incarico di posizione dirigenziale di

direzione della Struttura Semplice a valenza Dipartimentale (SSD)

"Psichiatria Adolescenti Giovani Adulti" nell'ambito del Dipartimento di

Salute Mentale e delle Dipendenze 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST CREMONA 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile Reparto SPDC. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1993 

•Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico "Dante

Alighieri", Orbetello (GR).

1997- 1998

• Interna come Frequentatore presso il Reparto di Psichiatria dell'

Ospedale di Siena (Direttore:Prof. Castrogiovanni).

1999 

•Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso

l'Università degli Studi di Siena

•Punteggio di 104/ 110 .

•Titolo della Tesi: Dalla Timidezza alla Fobia Sociale (Relatore: Prof

Castrogiovanni).

1999

•Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo e

iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi di Grosseto.

1999
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•Iscrizione al I anno della Scuola di Specializzazione

     in Psicologia Clinica a Siena (Direttore: Prof. M. Reda)

2000

Iscrizione al I anno della Scuola di Specializzazione in Psichiatria a

Perugia.(Direttore: Prof. Borri)

 2001 

Trasferimento e iscrizione al II anno della Scuola di Specializzazione in

Psichiatria a Parma  

2001 - 2002 Presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria di

Parma: 

•ha svolto un’intensa attività assistenziale (valutazioni

psicodiagnostiche, trattamenti psicofarmacologici e

psicoterapici) presso l’ambulatorio, il Reparto e il Day

Hospital della clinica psichiatrica di Parma, effettuando

nel contempo guardie in autonomia presso il reparto della

stessa clinica;

•ha svolto attività assistenziale presso il Servizio di Diagnosi

e Cura di Parma e presso il Servizio di Igiene Mentale di

Parma (durata totale del tirocinio: tre mesi);

•ha effettuato attività di ricerca prevalentemente sul Disturbo

Borderline di Personalità. 

•Relatrice del seminario “La Depressione Borderline” presso

la Clinica Psichiatrica di Parma.

03-11-2004 Specializzazione in Psichiatria presso l’Università

di Parma

              Titolo della Tesi: Depressione Borderline (Relatore: Prof. Carlo

     Maggini).
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 Dal 2001 al 2005 training psicoanalitico personale 

Dal 19/12/ 2009  al 28/12/ 2012
Corso di formazione avanzata alla metodica Balint e alla
conduzione dei Gruppi Balint, presso Istituto di Formazione
Psicosomatica di Firenze con DIPLOMA CONDUTTORE DI

GRUPPI BALINT

Durante l’attività clinica presso l’Ospedale Privato Maria Luigia di

Monticelli Terme, acquisizione di competenze clinico terapeutiche per i

Disturbi del Comportamento Alimentare.

Frequenza e completamento della didattica fino al III anno compreso

della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Conversazionale di

Parma ( ric. MIUR n.°205) 

Pubblicazioni 

•“ Il terapeuta difficile”, con S. D’Alessandro, in Significato e

senso della malattia, atti del XVII Convegno nazionale della SIMP a

cura di M. Reda, 1999

“Il passato è passato, il presente è psichiatria, il

futuro è un punto di domanda” in Le parole

ferite, a cura di A. Minervino, La vita felice ed,

Milano 2001
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L'ansia nell'età senile, con A. Minervino et al

XX convegno nazionale Simp Verona Ottobre

2005 atti del convegno ed.

Riza.

Il gruppo Balint, con A. Minervino, in Pregiudizio e

terapia, Ed. Alpes, Roma 2012

La competenza Relazionale con A. Minervino, D. Borella Med

Psicosomatica Vol 60 Suppl. 1 al n1, seu ed roma Giugno 2015

Strategie per una migliore adesione ai trattamenti nei disturbi

emotivi comuni con A. Minervino 

  Journal of Neurodegenerative Disorder anno 5 n1   2016

Attualità del gruppo Balint con A. Minervino, M.

Farinelli Boll. Ordine Medici Bologna 6/6/2017

Il Conversazionalismo: Il diritto di abitare il

Mercato di Parola con A. Minervino Riv. Pro

Terza Eta' 2017

Quando la clinica si fa disperata ed impossibile

Con D. Borella , G. Bonettti et All Clin.

Terapeutica Sett 2017

“La cultura del dormire”, con P. Girardi, A.

Minervino, in Sonno e sogni che curano,

Mimesis ed, Mi 2022

“ Sogni conversazionali”, con A. Minervino, in

Sonno e Sogni che curano, ed Mimesis , Mi
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2022

“Abitati dal male”, con A. Minervino, in Tecniche

delle converasazioni, 1/22, Aracne ed, Mi aprile

2022

“Erica e la suocera”, in Tecniche delle

conversazioni, 1/22, Aracne ed, MI aprile 2022

In allegato (Allegato 1) elenco partecipazione a Corsi, Congressi,

Convegni

• Qualifica conseguita
SPECIALISTA IN PSICHIATRIA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello   studio

DISTURBI PSICOTICI, DISTURBI DELL'UMORE, DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE, DOC, DISTURBI DI ANSIA, Gestione disturbi psichici gravi in degenza, gestione
gruppo di lavoro multidisciplinare, terapia farmacologica e psicoterapia in trattamenti singoli e
combinati .
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA Italiano 

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura buona
• Capacità di scrittura buona

• Capacità di espressione orale buona

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Curate attraverso la continua formazione alla relazione con i Gruppi Balint. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Buone capacità di coordinamento e buone capacità organizzative 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Competenze di base per l'uso dei computer.

.

PATENTE O PATENTI Patente A e B

Con riferimento al Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 (G.U. 29 luglio 2003, n. 174 - Supplemento ordinario n. 123/L) a riguardo

della “Tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali”, autorizzo all’uso dei dati sopra riportati. 

Autocertificazione ai sensi della legge n°15/68 , d.m 20 ottobre 1998 n°403 e successive modifiche.

25/Ottobre/2023                                                                                                                                  F.to Francesca Giannetti 
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