
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Patrizia Galli

E-mail patrizia.galli1@asst.cremona.it
Nazionalità Italiana

Data di nascita 04.02.1959

• Date (da – a)  Da Marzo 1989 ad oggi 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro
ASST di Cremona e prima Azienda Istituti  Ospitalieri  di Cremona (e 
prima USSL) – U. O. di Psicologia Clinica Aziendale- Servizio Terr. 
NPIA di Cremona.

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria 
• Tipo di impiego -Psicologa e Psicoterapeuta.

  
-Responsabile di U.O. Psicologia Clinica Aziendale dal 1.10.2021

• Principali mansioni e 
responsabilità

Diagnosi, cura e sostegno in ambito psicologico, rivolti al paziente, alle 
famiglie,  al  gruppo.  Collaborazioni  con  organismi  sociali.  Attività  di 
Formazione.
Attività clinica presso il Servizio di NPIA di Cremona.
Progetti.
Esperienze progettuali all'interno di Gruppi di Lavoro Intraistituzionali e 
Interistituzionali  riguardo  a  Disabilità,  ADHD,  Adolescenza  e,  nello 
specifico:
- Tavolo Adolescenti dal 2006 al 2019.
- Progetto Aggancio Precoce-Gruppo tecnico, dal 22 gennaio 2015 al 17 
settembre 2015.
-  Gruppo di  Lavoro  e  Gruppo di  Coordinamento  per  U.O Psicologia 
Clinica  ASST Cremona dal 2016. 
-  Nel  2018 nominata  Viceresponsabile  di  U.O.  di  Psicologia  Clinica 
Aziendale dell'ASST di Cremona (Responsabile dr Serafini Alberto).
-  Organizzazione  in  equipe  multidisciplinare  di  eventi  e  corsi  per  il 
Servizio  di  NPIA  e/o  Interistituzionali  (per  ADHD,  Età  Evolutiva  e 
Adolescenza) 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 1987 a marzo 1988
• Nome e indirizzo del Comune di Cremona e poi Cooperativa per educatori CEOS di Cremona.

1 Formato europeo per il curriculum vitae



datore di lavoro
• Tipo di azienda o settore Assessorato ai Servizi Sociali del Comune di Cremona.

• Tipo di impiego Prima Educatrice Professionale per Comune di Cremona, 
poi  Educatrice  per  Coop  CEOS  per  “Comunità  Barbieri”  IIPPAB-
Comune di Cremona 

Da marzo 1988 a  marzo 1989:
Psicologa a rapporto professionale in equipe multiprofessionale  socio-
psico-pedagogica del Comune di Cremona 

Da marzo 88 a marzo 89 tirocinio volontario di specializzazione come 
psicologa clinica presso NPI Territoriale di Cremona (Responsabile npi 
dr.ssa Luisa Porta Taraschi)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Psicologo clinico per area età evolutiva e famiglia.

• Date (da – a) Dopo la laurea (conseguita nel 1984) per successivi periodi definiti: 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Insegnamento di Psicologia presso :
Istituto Privato CIAP per Corso Assistenti di Comunità Infantili (classi 4 
e 5, anno scolastico 1984 – 1985)
CISL per Corso di preparazione per Assistenti di asili nido, lezioni di 
psicologia maggio 1986 
Università  di  Brescia -  sede  di  Cremona  -  Corso  di  Diploma 
Universitario  per  Assistenti  Sanitarie,  lezioni  di  psicologia  gennaio  / 
febbraio 2006.

• Tipo di impiego Insegnamento di Psicologia
• Principali mansioni e 

responsabilità
Docenza

• Date (da – a) Dopo la laurea, per un anno
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro
USSL di Cremona, Psichiatria, per tirocinio.

• Tipo di impiego Tirocinio volontario.
• Principali mansioni e 

responsabilità
Tirocinante psicologa. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 28/03/1984
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Padova

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Laurea in Psicologia

• Qualifica conseguita Psicologa 

• Date (da – a) Dal 1985 ad oggi

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Aggiornamento  professionale  e  formazione  continua  che  comprende 
convegni, congressi e seminari specifici qui di seguito riportati, 
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altri presenti nel Curriculum dell'ASST di Cremona.

FORMAZIONE ESTERNA e ISTITUTI/CENTRI

Istituto di Neuropsichiatria – Dosso Verde di Pavia: 
Corso di  “Consultazione  psicoterapica  nell'età  evolutiva”  (corso 
triennale) frequenza nell’anno 1988/1989 e 1989/1990

Centro Studi di Psicoterapia via Ariosto – Milano: 
“Corso di Psicoterapia psicoanalitica infantile” (corso quadriennale), con 
frequenza settimanale, da novembre a maggio, dal 1989 al 1993

Studio di Psicologia e Psicoterapia Aretè di Modena: 
“Formazione  e  supervisione  sulla  teoria  della  formazione  gruppale 
applicata  a  gruppi  di  adolescenti  nello  specifico  dell’approccio 
sistemico” (da ottobre 1993 a gennaio 1994 e da marzo 1995 a dicembre 
1995).

Progetto A  di S.Donato Milanese- AZIENDA USSL 26
“Formazione per operatori che seguono adolescenti inviati dal Tribunale 
per i Minorenni” (da novembre 1995 a maggio 1996, 10 incontri)

IREF Milano: 
“Problematiche dell'adolescenza e strategie di intervento” due incontri 30 
maggio e 6 giugno 1996

Progetto A – San Donato Milanese – seminario sul tema: “La mente dei 
genitori di fronte all’adolescenza dei figli“  20 maggio 1999

Università degli studi di Pavia convegno “ La depressione nel bambino e 
nell’adolescente “  17/18 settembre 1993

Azienda ASL2 di Milano giornata di studio su “Il lavoro clinico sociale 
con l’adolescente: due modelli a confronto” 24 maggio 2001

Azienda  ASL2  di  Milano  giornata  di  studio  su  “L’adolescente  e 
l’immaginazione: tra fantasia e realtà virtuale” 9 giugno 2001

Provincia  di  Milano  giornata  di  studio  –  “Presentazione  del  sito 
www.reteadolescenza.it      una mappa per orientarsi” 13 febbraio 2003
Progetto  di  formazione  per  Equipe  Integrata  per  la  valutazione  di 
Adolescenti fragili dal 19.11.2010 al 09.12.2010

Convegno “Nuove prospettive nell’ADHD” Roma 23 e 24 2011

Ospedale Niguarda  Cà  Granda  Congresso/Convegno  “Formazione 
all’utilizzo della scala HoNOS-CA “ 20 marzo 2013

Azienda  Ospedaliera  Carlo  Poma,  Mantova:  Corso  Terapia  della 
Famiglia e della coppia
(dal  13  marzo  2015 al  11  dicembre  2015 e  dal  1  aprile  2016  al  25 
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novembre 2016).

IRCCS  Mario  Negri  Milano-  Convegno  “Percorsi  diagnostico  – 
terapeutici condivisi per l’ADHD. Una risposta alle criticità e ai bisogni 
inevasi “  9/10 novembre 2015

ASST Sette Laghi – Varese – Convegno “ Dalla fobia scolare al ritiro 
sociale. Andata e ritorno tra scuola, casa, web e disturbi di varia natura “ 
7 giugno 2017

ASST Papa Giovanni XXIII - Ospedale di Bergamo – Evento formativo 
“ Dialogo tra medicina legale e neuropsichiatria : indicazioni operative 
per gli accertamenti di handicap, invalidità e disabilità “  16 giugno 2017

ATS VAL PADANA - FAD: “ Passi per la realizzazione di un servizio 
per adolescenti  in situazione di esordio psicopatologico “  25 maggio 
2021

FORMAZIONE INTERNA - Partecipante
corsi interni e convegni, a partire dalla data di assunzione, 
che non sono presenti nel curriculum dell'ASST di Cremona.  

I principali:

 Corso  di  “Affinamento  diagnostico  e  diversificazione  dell'intervento 
psicoterapico” (per USSL organizzato da npi dr.ssa Taraschi e tenuto da 
dr.ssa Laura Schwarz, psicologa e psicoterapeuta dal 28 marzo 1989 a 
maggio 1989). 

“Lampada  di  Aladino  ”Esperienza  territoriale  e  avvio  di  percorsi 
innovativi  nel  settore  dell'integrazione  scolastica  di  persone 
disabili(2007)

Corso  “Diagnosi  e  trattamento  dei  Disturbi  da  Deficit  di 
Attenzione/Iperattività  dal 17.04.2007 al 18.12.2007

Corso  “Neuropsicologia  dell’Apprendimento  della  Matematica  e 
Disturbi del calcolo” dal 12.09.2008 al 21.11.2008

Corso  “Neuropsichiatria  Infantile:  Istituzioni  e  Territorio.  Percorsi  di 
integrazione e nuovi modelli di intervento” 17.11.2009

Corso  “Il  disturbo  da  Deficit  dell’Attenzione/Iperattività:  percorsi 
diagnostici-terapeutici” dal 05.0.2010 al 14.12.2010

Corso  “DSA:dalla diagnosi al trattamento agli strumenti compensativi” 
dall’08.10.2010 al 26.11.2010 

Corso  “Adolescente:  Scompenso  Psichico  e  Accesso  Urgente”  dal 
28.08.2012 al 20.11.2012

Corso  “Accesso  Urgente  in  NPIA  Territoriale  per  adolescente”  dal 
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07.06.2013 al 26.11.2013

Corso  “Osservazione e Approfondimento delle Criticità e delle Aree di 
Efficienza nel disturbo ADHD” dal 03.09.2013 al 10.12.2013 

Corso  “Il  Sistema  Informativo  UONPIA:  Introduzione  al  sitema 
informatico di Raccolta Dati” dal 04.11.2013 al 20.11.2013

Corso  “La  Valutazione  Cognitiva  nell’Adulto:  la  WAIS,  Struttura  di 
Interpretazione Clinica”  dal 23.03.2015 al 1304.2015

Corso  “Promozione  dell’Integrazione  e  Collaborazione  tra  Servizio  di 
Psicologia Aziendale e Altri Servizi” dal 28.10.2015 al 19.11.2015 

ASST  Cremona“Responsabilità  nelle  segnalazioni  di  minori  e  donne 
vittime di violenza “  6 febbraio 2020

ASST Cremona- Formazione sul campo “ Integrazione delle attività dei 
consulenti  nella  U.O.DI  PSICOLOGIA “  dal   28  marzo  2019 al  28 
novembre 2019

ASST Cremona-  Formazione  sul  campo “ Diagnosi  e  trattamento  del 
disturbo ADHD “  dal   12 marzo  2019 al  28 maggio  2019 e  dal  23 
giugno 2020 al 10 novembre 2020

ASST Cremona- Formazione presso SERD “ Presa in carico integrata di 
adolescenti multiproblematici “  dal  8 ottobre 2019 al 17 dicembre 2019

ASST Cremona  - Formazione  “ Approccio alla famiglia del paziente 
pediatrico con disabilità grave “  dal  28 giugno 2019 

ASST  Cremona-  Formazione  “  La  gestione  psicologica  e 
psicoterapeutica dei casi  complessi  dal  15 maggio  2019 al  30 ottobre 
2019 

ASST  Cremona-  Formazione  sul  campo  “Psicopatologia 
nell’adolescenza “  dal 29 maggio 2020 al 20 novembre 2020

ASST  Cremona-  Formazione  presso  SERD  “  Le  nuove  dipendenze 
comportamentali “ dal 28 maggio 2019 al 18 ottobre 2019

ASST  Cremona  -Videoconferenza  “  Traumi  emotivi  ed  epidemia 
COVID 19 “  dal 9 giugno 2020 al 18 giugno 2020

ASST Cremona -Formazione sul Campo “Attività cliniche nella UO di 
Psicologia”  dal  28.01.al  25.11.2021  (8  incontri)  –  Responsabile 
Scientifico.

FORMAZIONE – DOCENZA INTERNA ED ESTERNA

In parte documentata nel curriculum ASST (che visualizza dal 2010  al 
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2015).
 Altri corsi e convegni in qualità di Relatore :
-Evento  residenziale  su  ADHD  presso  Ospedale  Maggiore  di  Crema 
(2011)
-Workshop su ADHD per insegnanti  e operatori,  in occasione del 14° 
Salone dello Studente di Cremona (2009).
Convegno “Seminari di informazione e approfondimento per Pediatri su 
ADHD del 13 dicembre 2012.

Inoltre, come nel curriculum ASST di Cremona:
Docente  (nell'anno  2012),  Responsabile  di  Formazione  sul  Campo  in 
NPIA  (negli  anni  2012,  2013,  2015,  2016,  2017,  2018,  2019,  2020, 
2021) e  Tutor  negli anni 2010, 2011, 2014.    

PUBBLICAZIONI
Contributi  e  collaborazione   per  la  stesura  del  testo   “Guida  per  gli 
operatori  del  Parent  Training”  a  cura  dei  Centri  di  Riferimento  per 
l'ADHD della Regione Lombardia,  
aderenti  al  Progetto  Regionale  Condivisione  di  percorsi  diagnostico 
terapeutici  per  l’ADHD-  ottobre  2015,  Spedali  Civili  di  Brescia. 
(Erroneamente  uscita  la  stampa  con:  Paola  Galli,  psicologa,  Ospedali 
Civili di Cremona. Errata Corrige: Patrizia Galli, psicologa, Azienda O. 
di Cremona).

INTERVISTA TELEVISIVA
Partecipazione  ad  intervista  televisiva  tematica  di  informazione  su 
“Disagio giovanile in epoca COVID 19”- febbraio 2021- su emittente 
locale

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Studio teorico delle teorie psicologiche e delle applicazioni nella clinica 
(individuale e di gruppo)

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta.

• Date (da – a) 1984 ad oggi
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Convegni,  congressi,  aggiornamenti  clinici,  interni  all'  Azienda, 
organizzati dall' ASL e da altre Agenzie.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Tematiche di competenza psicologica e psicoterapeutica, di competenza 
organizzativa.
Utilizzo  di  strumenti  conoscitivi  e  di  intervento  per  la  prevenzione, 
diagnosi,  attività  di  abilitazione-riabilitazione  e  di  sostegno  in  ambito 
psicologico rivolta al paziente,  al  gruppo, agli organismi sociali  e alle 
comunità.
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI   

Acquisite nel corso della  
vita e della carriera ma 

non necessariamente 
riconosciute da certificati  

e diplomi ufficiali.

       Competenza, acquisita nel tempo, di leggere le richieste e cercare      
       soluzioni alle problematiche, in ambito lavorativo e in ambito di vita,
       cercando di adattare le soluzioni ai contesti e alle diverse situazioni.
       Predisposizione al lavoro di gruppo e in gruppo (come si evince dalla
       documentazione), riconoscendovi al tempo stesso le competenze 
       individuali, favorendo un clima di collaborazione e condivisione. 

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese 
• Capacità di lettura Buona 

• Capacità di scrittura buona 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Attenzione  ai  fatti  personali,  sociali,  organizzativi  nell'esercizio  delle 
prestazioni  professionali.  Rispetto  della  dignità,  del  diritto  di 
riservatezza e di autodeterminazione dei pazienti. Training ed esperienze 
lavorative di gruppo/multidisciplinari realizzate e consolidate nel tempo.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di  

persone, progetti, bilanci;  
sul posto di lavoro, in  

attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa, 

ecc.

Competenze organizzative in ambito lavorativo ed extra lavorativo. 
Collaborazioni con diverse figure professionali e con diversi Servizi, sia 
all'interno dell'Azienda Ospedaliera sia con altre Istituzioni Sanitarie e 
altre. 
Promozione  di  formazione  e  aggiornamento  in  collaborazione  con 
Responsabili e colleghi. Collaborazione alla Mission aziendale.
In particolare:
esperienze progettuali all'interno di Gruppi di Lavoro Intraistituzionali e 
Interistituzionali Disabilità, ADHD, Adolescenza e, nello specifico,
- al Tavolo Adolescenti dal 2006 al 2019, 
- al Progetto Aggancio Precoce-Gruppo tecnico, da gennaio a settembre 
2015  n° 9 incontri di discussione e coprogettazione
-al Gruppo di Lavoro per Servizio Psicologia Clinica

(vedi convocazione 30.5.2016),
- all'organizzazione in equipe multidisciplinare di eventi e corsi per il 
Servizio  di  NPIA  e  Interistituzionali  (per  ADHD,  Età  Evolutiva  e 
Adolescenza)
(vedi anche curriculum allegato di ASST Cremona).
Organizzazione di incontri di FSC per il 2021 per Psicologi della U.O. 
Psicologia  in  qualità  di  responsabile  organizzativo,  a  seguito  delle 
dimissioni a dicembre 2020 del responsabile di U.O. Incaricato.
Organizzazione di incontri di FSC per il 2021 in Uonpia per Disturbo 
ADHD e FSC per Psicopatologia dell' Adolescenza

In ambito extralavorativo:
- Psicologa volontaria per alcuni anni fino al 2015 per Squadra Calcio 
Giovanile Sported Maris di Cremona. 
-Organizzazione di eventi a scopo benefico a Cremona per raccolta fondi 
a  favore  di  Ricerca  su  Fibrosi  Cistica  (LIFC-  Lega  Italiana  Fibrosi 
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Cistica e Associazione Lombarda FC- Onlus),
-Volontaria  in  eventi  organizzati  in  collaborazione  tra  LegaBasket 
Italiana e LIFC.
-Relatrice,  come  psicologa  volontaria,  a  incontri  di  formazione  a 
Cremona per operatori volontari di ABIO.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Sufficienti competenze nell’utilizzo del computer.

PATENTE O PATENTI Automunita di patente B

ALLEGATI Curriculum  ASST  di Cremona. 

Il  sottoscritto  è  a  conoscenza  che,  ai  sensi  dell’art.  art.  76  del  DPR 

445/2000, le dichiarazioni  mendaci,  la falsità negli  atti  e l’uso di atti 

falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, 

il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/03.

 
Cremona,05/10/2021 NOME E COGNOME (FIRMA)

                                                                                            F.to  Patrizia Galli                                
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