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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  Galli Luigina 

Qualifica  Dirigente Medico 

Amministrazione  Azienda Socio Sanitaria Territoriale  (ASST) di Cremona  

Incarico attuale  Dirigente Medico del Lavoro, Medico Competente e Medico 

Autorizzato   

Telefono  0372 405433/405777 

Fax  0372 405656 

E-mail  l.galli2@asst-cremona.it 
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• Unità Operativa 

Ospedaliera di 

Medicina del Lavoro 

(UOOML) dell’ASST di 

Cremona 

 

Dipendente dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST)  di 
Cremona. 

con la qualifica di Dirigente Medico di Medicina del Lavoro dal 
01/11/2000 presso l’Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del 
Lavoro.  Medico Competente del Presidio Ospedaliero 
Cremonese dal 01/11/2000 oltre che del Presidio Ospedaliero 
Oglio Po dal 01/01/2002 dell’ASST di Cremona.  

Dal 2001 dal 2016  Medico Competente, tramite contratto in 
convenzione con l’ASST di Cremona,   di diverse aziende della 
piccola industria  del settore grafico e autocarrozzerie. 

Dal 2004 conduzione dell’Ambulatorio di Malattie Allergiche 
Professionali oltre che dell’Ambulatorio di Immunoterapia 
Desensibilizzante per allergeni professionali (farine, epiteli di 
animali, acari) ed Allergia a veleno di Imenotteri.  

Incarico di Medico Autorizzato per la sorveglianza sanitaria di 
Radioesposizione Medica per l’ASST di Cremona (per i 
dipendenti radioesposti di Categoria A e B, sia del Presidio 
Ospedaliero di Cremona che del Presidio  Oglio Po) dal 
settembre 2010. 

Dal 2005 Referente medico per la U.O.O.M.L. di Cremona  prima 
per i Progetti Attuativi Regionali e poi dei Laboratori Regionali dei 
Settori Tumori Professionali e Sanità. 

Da ottobre 2010 Referente per la Provincia di Cremona del 
Registro Mesoteliomi e del Registro Tumori Naso-Sinusali della 
Regione Lombardia. 

Da gennaio 2014 Referente per il Progetto Ricerca Attiva Tumori 
Professionali condotto dalla Unità Operativa Ospedaliera di 
Medicina del Lavoro dell’ASST di Cremona.  

Nell’ambito dell’Azienda Ospedaliera ha svolto diverse 
esperienze come docente in Corsi di Formazione diretti ai 
Dipendenti ospedalieri e riguardanti argomenti di Medicina del 
Lavoro, Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro, 
Ergomonia, Rischi Lavorativi del settore sanitario. 

 

  

 

 
 

 

   

 Azienda Sanitaria 

Locale Provincia di 

Cremona  

 Dipendente con la qualifica Dirigente Medico di Medicina del 
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di lavoro da 1/12/98; con 
contratto a tempo pieno determinato fino al 28/06/99 e quindi di 
Ruolo  fino al 1/11/2000. Dal 29/06/99 Responsabile del Servizio 
Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro del Distretto di 
Casalmaggiore 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Titoli di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà degli Studi di 
Parma nel 1994, voto 104/110. Tesi di Laurea Sperimentale in 
Neurospichiatria Infantile su  “Differenziazione dei processi 
percettivi linguistici e musicali nel neonato” condotta presso la 
Clinica Pediatrica.  

Specializzazione in Medicina del Lavoro conseguita ai sensi 
del D.Lgs 257/91 presso la Scuola di Specializzazione in 
Medicina del Lavoro dell’Università di Parma, votazione 50/50 e 
lode. Tesi di Specialità sperimentale su uno studio caso-controllo 
“Fattori ambientali e Genetici nel M. di Parkinson. La tesi 
conseguì il Premio CIIP-ANMAFS per la miglior Tesi di Specialità 
in Medicina del Lavoro dell’A.A. ’97-’98. 

Acquisizione Titolo di Medico Autorizzato col numero di ordine 
1319 in data 04 dicembre 2002. 

 

• Aggiornamento  Nel corso degli ultimi dodici anni partecipazione a numerosi 
workshop, convegni e congressi nazionali nell’ambito della 
Medicina del Lavoro e dell’Allergologia Generale  e 

Professionale. Nel 2005 conseguito  Attestato di 

Accreditamento di Eccellenza in Medicina del Lavoro 
mediante frequenza a programma di Aggiornamento specifico 
della Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale 

(SIMLII). Nel 2012 ha rinnovato l’Accreditamento di Eccellenza 

in Medicina del Lavoro tramite specifico programma di 
aggiornamento della SIMLII 

 

• Produzione scientifica  Autore e coautore di   pubblicazioni su Atti Congressuali e  riviste 
scientifiche a diffusione nazionale su argomenti di Medicina del 
Lavoro ed Allergologia (elenco in allegato). 
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• Attività di docenza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTRE COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

 Esperienza pratica di docente in corsi e seminari formativi 
riguardanti argomenti di Medicina del Lavoro, Prevenzione e 
Sicurezza negli Ambienti di Lavoro, Ergomonia,  Rischi Lavorativi 
del settore sanitario oltre che di Allergologia professionale ed 
ambientale per i dipendenti dell’ASST di Cremona.  

Dal 2010  al 2014 docente al Corso di Laurea per Tecnici di 
Radiologia Medica dell’Università degli Studi di Brescia, presso la 
sede di Cremona per il modulo di Medicina del Lavoro.  

 

 

 

 

Esperto in Medicina Tradizionale Cinese ed Agopuntura.  

Novembre 2008 conseguimento Diploma del corso 

quadriennale di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese 
presso la Scuola Matteo Ricci di Bologna, aderente FISA. 

Nel’agosto  2006 Master di studio in Agopuntura presso 
l’Università di Medicina Cinese dell’Università di Nanchino (Cina). 

Maggio 2009 Master ACUDETOX  per il trattamento delle 
dipendenze con auricoloagopuntura presso la Scuola AMAB di 
Bologna  

Partecipazione  a numerosi seminari e corsi di aggiornamento in 
Medicina Tradizionale Cinese. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

ALTRE LINGUE    Inglese scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
  L’attività presso  la U.O.O. di Medicina del Lavoro  comporta  la 

necessità di buone capacità relazionali sia coi colleghi che con i 
collaboratori sanitari che con i lavoratori per garantire l’ottimale 
organizzazione del lavoro, il rispetto della programmazione del 
lavoro, degli obiettivi annuali e l’adeguatezza alle nuove 
normative vigente nell’ambito della prevenzione e sicurezza degli 
ambienti di lavoro.  
Presso l’ufficio del Medico Competente del Presidio Oglio Po 
l’organizzazione e la programmazione del lavoro, sia come 
medico competente che come medico autorizzato,  è svolta 
invece  in totale autonomia col supporto della  collaboratrice  
sanitaria addetta.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Responsabile dell’Ambulatorio di Allergologia  Professionale con 
gestione diretta dei pazienti ed dell’organizzazione del lavoro del 
collaboratore sanitario addetto.  
Conduzione  dell’Ambulatorio di Immunoterapia Desensibilizzante 
per allergeni professionali. 
Anche l’attività di Medico Autorizzato è svolta in autonomia 
gestendo direttamente sia la programmazione delle visite 
(preassuntive, periodiche, conclusive, straordinarie) che la 
formulazione dei giudizi di idoneità specifica.  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Buona capacità nell’utilizzo dei programmi software Window 
Word, Excell e Power Point 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

SPORTIVI 
 Da anni pratica regolarmente Yoga e Qi Gong. 

 

   

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI  Elenco Pubblicazioni 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art.art. 76 del DPR 445/2000, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
 
 
 
 

 
Cremona, 27 gennaio 2020                 

 
 
 

f.to    Dr.ssa Luigina Galli 
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Pubblicazioni  Scientifiche  Dr.ssa Luigina Galli,  

U.O.O. Medicina del Lavoro  

 

 

1) “Interazioni tra fattori genetici ed ambientali-professionali nel Morbo di Parkinson 

Idiopatico. Risultati preliminari di uno studio caso-controllo” – Atti del 3° 

Congresso Nazionale dell’Ass. Universitaria di Medicina del Lavoro “B. 

Ramazzini”, Modena 29/06-01/07/1998 

2) “Indagine sulla qualità di vita di allievi di corsi professionali. Valutazione trasversale 

in 460 soggetti”  – G. Ital. Med. Lav. Erg. – 2001, 23:397-398 

3) “Due casi di mesotelioma maligno in addette alla fabbricazione di bambole in stoffa”  

– G. Ital. Med. Lav. Erg. – 2001, 23:317-318 

4)  “Esperienza di ergomotricità per la prevenzione dei disturbi muscolo-scheletrici in 

lavoratori sedentari” – G. Ital. Med.Lav.Erg.2004,suppl.4 ,26:225-26 

5) “Esperienza di  promozione della salute durante il lavoro infermieristico. 

Ergomotricità per la prevenzione dei disturbi muscolari” – Atti 8° Conferenza Naz. 

HPH, Riva del Garda settembre 2004 – Collana Politiche Salute 19,         2004, pg 

301-302. Ed. Assessorato Politiche Salute,Trento 
6)  “Ergomotricità: una tecnica di prevenzione personale nel rischio  posturale 

professionale” –  Atti 68° Congr.Naz.SIMLII – Parma 2005, ed. MUP – pg 276-277 

7)  “Rilevanza del rischio ambientale professionale nell’allergia ad acari delle polveri”  -

Atti 68° Congr. Naz.Soc.It.Med.Lavoro Ig.Industr. -  Parma 2005, ed.MUP – pg 208-

210 

8) “Agenti cancerogeni: l’esperienza di mappatura dello studio PPTP-Gomma” – Atti 

Convegno Regionale  Salute e Sicurezza nello stampaggio di plastica e gomma, 

Mantova 30/05/07, pag. 116-120  

9) “Ricerca Attiva dei Tumori professionali: confronto di due metodologie” Atti 

Congresso Nazionale SIMLII, Palermo 17-20 Novembre 2008-07-16 

10) “Esposizione a polveri: i risultati dello studio PPTP-Verniciatura” - Atti Convegno 

Regionale “Salute e Sicurezza nella Verniciatura” Cremona 28/05/09, pag. 79-86 

11) “Rischio Chimico e Cancerogeno nell’attività di verniciatura”-  Atti Convegno 

Regionale “Salute e Sicurezza nella Verniciatura” Cremona 28/05/09, pag. 43-49 

12) “Indicazioni Operative: valutazione del rischio e igiene ambientale” - Atti Convegno 

Regionale “Salute e Sicurezza nella Verniciatura” Cremona 28/05/09, pag. 130-136 
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13) “ Coorte di sei casi di Mesotelioma pleurico maligno ed uno di placche pleuriche in 

ex lavoratori  della stessa azienda esposti ad amianto quale inquinante ambientale” – 

Atti Congresso Nazionale SIMLII , Firenze 25-28 novembre 2009 

14) “Andamento delle patologie e della mortalità asbesto correlate in lavoratori della 

provincia di Cremona che produceva manufatti in amianto” Atti Congresso Nazionale 

SIMLII , Bergamo 17-19 ottobre 2012 

15) “Cluster di quattro  casi di mesotelioma maligno  in ex dipendenti di un’unica 

azienda esposti ad amianto quale inquinante ambientale” Atti Congresso Nazionale 

SIMLII , Bologna 15-17 ottobre 2014 

16) “Respiratory diseases and allergic sensitization in swine breeders: a population-

based cross-sectional study” - Ann of Allergy, Asthma & Immunology 115, (2015) 402-

407    

17) “Esperienza di ricerca attiva dei tumori professionali condotta dalla UOOML 

dell’Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona”   Atti 78°Congresso Nazionale SIMLII , 

Milano  25-27 novembre 2015 

18) “Indagine su malattie respiratorie e sensibilizzazione allergica negli allevatori 

suinicoli della provincia di Cremona: protocollo di ricerca, risultati principali e 

considerazioni finali”  Atti 79°Congresso Nazionale SIMLII , Roma 2016 

19) L. Galli e aa “I principali rischi e modalità di prevenzione per i lavoratori agricoli”  

Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del Lavoro dell’ASST di Cremona, 2016 

pubblicato in collaborazione con INAIL e Ministero della Salute nell’ambito del CCM 

2013 “Aspetti peculiari del lavoro in agricoltura e ricadute sul processo di prevenzione 

e protezione” 

20) L.Galli e aa “Salute e Sicurezza in Agricoltura” INAIL, 2016 

21) L. Galli e aa “Proteggi la tua cute- Nozioni per la prevenzione delle principali 

malattie cutanee occupazionali” Istituti Fisioterapici Ospedalieri-Istituto Dermatologico 

San Gallicano  e Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del Lavoro dell’ASST 

Cremona  in collaborazione con INAIL. 2017 

22) L.Galli e aa Fasheet “Dermatiti Occupazionali” Istituti Fisioterapici Ospedalieri-

Istituto Dermatologico San Gallicano  e Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del 

Lavoro dell’ASST Cremona  in collaborazione con INAIL. 2017 

 
 
Cremona, 27 gennaio 2020     

 
                  f.to   Dr.ssa Luigina Galli  


