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l’atS promuoVe l’attiVità motoria e gli Stili di Vita Salutari inCentiVando la naSCita dei gruppi di 
Cammino riVolti a perSone di qualSiaSi età, per Stare in Compagnia e migliorare o preSerVare la 
propria Salute.

aTTiva anChe TU Un GrUppo di Cammino e riTira La broChUre informaTiva aLLo STand deLL’aTS

domeniCa 22 Settembre ore 9.00
parTenza parCo Caduti di naSSirya - arrivo p.zza StradiVari
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CSV Lombardia Sud – sede di Cremona

via S.Bernardo 2 - 26100 Cremona
Tel. 0372 26585 – Fax 0372 26867

cremona@csvlombardia.it – web: cremona.csvlombardia.it

CSV Lombardia Sud è il Centro di Servizio per il Volontariato
nato dall’unione dei CSV di CR, LO, MN e PV.

A servizio delle Organizzazioni, dei Cittadini e della Comunità!

web: festavolontariato.org

       csvcremona               @CSVnetLombardia    #fvcr2019

Cremona
piazza del Comune
piazza Stradivari

domenica

dalle 10 alle 19.30
22 sett 2019
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in natura
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MENO SOLI, PIù SOLIDALI
Accoglienza – Territorio – Bene comune

9201
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Trovaci sulla mappa!

A.I.P.A. Onlus Sez. di Cremona | 39
Associazione Laboratori d’Arte 
Accademia della Follia | 43
APOM ONLUS | 47
Come Together | 50

ALTRO
Padania Acque | A
Comune di Cremona – Promozione 
SCU e ESC | B
Regione Lombardia–UTR Val Padana 
EURES, Europe Direct Lombardia | C
Ordine Psicologi Lombardia | D
Info Point | E
CSV Lombardia Sud - Cremona | F
Forum del Terzo Settore | G
Comune di Cremona | H
Azienda Speciale Comunale 
Cremona Solidale | I
Comune di Cremona:
- Centro Quartieri e Beni Comuni | L
- Rete Bibliotecaria Cremonese | M
Fondazione Comunitaria della 
Provincia di Cremona ONLUS | N

L’elenco delle animazioni indicate in mappa con        è disponibile a pag. 1 e 2

È la 28a volta che la Festa del Volontariato torna in piazza a Cremona. 
“Eppur si muove!” 

Il MOVIMENTO, infatti, pare essere la caratteristica dell’edizione 2019 della 
Festa. Un movimento in tre tempi: INCONTRO, CONFRONTO, RICONOSCIMENTO.
INCONTRO, parola che meraviglia e stupisce, che porta con sé un movimen-
to, appunto, quello di due o più entità in potenziale conflitto convergenti in 
uno spazio comune, una sorta di “campo di gioco”: quello del CONFRONTO.
Ed è in questo campo che vengono messe le differenze, le somiglianze, le affini-
tà favorendo conoscenza o, meglio, RICONOSCIMENTO. 
Con tutto ciò che la parola evoca in termini di identità, consapevolezza, 
legittimità, gratitudine, compenso.
E di Diritto di Cittadinanza. Attiva.
Queste tre parole hanno accompagnato, quest’anno, il laboratorio della 
Festa del Volontariato, cioè il processo di riflessione e riformulazione di 
un modello festivo che, innovandosi, si è operativamente declinato nella 
distribuzione delle organizzazioni in piazza oltre la logica dei “settori” e 
verso la possibilità di esplorare “vicinanze inaspettate”; nell’allestimento 
di postazioni denominate Spazio Corner, palestra di confronto creativo tra 
realtà affini o differenti, per la realizzazione di micro-eventi di dialogo su 
temi attuali di interesse trasversale; nella proposta di animazioni corali 
ideate, progettate e realizzate in collaborazione tra più soggetti e rivolte 
sia ai volontari sia ai cittadini in piazza. 
Nell’ambito di questa sorta di “azione sociale comune”, che intreccia salda-
mente il piano ideale e quello operativo del “fare insieme per la comunità”, 
attitudine propria del Terzo Settore, l’INCONTRO si fa ACCOGLIENZA - delle 
associazioni tra loro e nei confronti della cittadinanza; il CONFRONTO si tra-
duce in sviluppo per il TERRITORIO – consentendo relazioni inedite e inattese 
portatrici di arricchimento e di crescita culturale, sociale, comunitaria; il RI-
CONOSCIMENTO incoraggia l’azione di ciascuno all’interno della dimensione 
condivisa del BENE COMUNE – sviluppando consapevolezza di obiettivi comuni, 
elaborando strategie condivise per il loro raggiungimento.
In quest’ottica, semplici semi di gerbera in DONO ai cittadini perché se ne pren-
dano CURA, rimandano simbolicamente al potenziale di GENERATTIVITA’ rac-
chiuso in ognuno di noi: con l’auspicio che ciascuno ravvisi in se stesso il TEMPO 
di farsi “giardiniere di comunità”. E alle volontarie e ai volontari delle nume-
rose realtà che sono la Festa, l’indefesso ruolo di “seminatrici e seminatori”. 

Luisella Lunghi, Presidente CSV Lombardia Sud e Giorgio Reali, Referente
territoriale
Rodolfo Bona, Assessore alle Politiche della Partecipazione
Claudio Ardigò, Portavoce Forum Cremonese del Terzo Settore

/ PIAZZA STRADIVARI

TUTELA DEI DIRITTI
Amnesty International Sez.Italia | 1
ACLI sede provinciale | 10
Donne Senza Frontiere | 21
A.I.D.A. ONLUS | 26
Anffas Cremona ONLUS Paolo 
Morbi e Ventaglio Blu Soc.Coop. 
Sociale | 32
UNICEF Onlus - Cremona | 37

CULTURA
Il Peverone | 2

Intercultura ONLUS | 11
Ass. Latinoamericana Cremona | 23
Cremona Sotterranea | 25
Circolo Filatelico Numismatico 
Cremona | 30
Centro Culturale Il Tibetano | 43

SPORT E TEMPO LIBERO
RDB Blue Company | 4
A.S.D. Advantage System | 13
A.S.D Kodokan Cremona | 46
A.S.D. Dinamo Zaist | 47
UISP Comit. Territ. Cremona | 48
Comune di Cremona/Cantieri 
Sportivi e Sansebasket | 49
CSI Cremona | 50
CAI CLUB ALPINO ITALIANO - Se-
zione di Cremona | 51
A.S.D Rugby Lions Cremona | 52
A.S.D. Gymnica Cremona | 53
A.S.D. Atletica-Mente A.I.C.S. | 54
A.S.D. Pepo Team ONLUS | 55
Shotokan Ryu Cavasport | 56

COOPERAZIONE INTERNAZIONALE
Lions Club Torrazzo | 6
S.A.I. Sostegno all’Infanzia ONLUS | 19

AMBIENTE, PROTEZIONE CIVILE, TUTE-
LA ANIMALI
Amici dei Mici O.D.V. | 7
Città Rurale O.D.V. | 15

ASSISTENZA SOCIALE
Mammalia ODV | 5
Orizzonti Latini | 9
Ass. It. Dislessia - CR | 14
Assoc. Volont. La Città dell’Uomo | 17
Assoc. Sclerosi Tuberosa APS | 22
Assoc. Volontari Robecco D’Oglio | 27

Dal naso al cuore ODV | 29
Agropolis Soc. Coop. Soc. ONLUS | 34
Fondazione Città di Cremona | 35
Assoc. Lazzaro Chiappari ex Allievi 
Orfanotrofio ONLUS Cremona | 36
Banca del Tempo “La danza delle ore” | 39
Assoc. di solidarietà La Zolla | 41
Assoc. Italiana Sclerosi Multipla | 44

Antares Soc. Coop. Soc. ONLUS | 57
SALUTE
Fondaz.Piero e Lucille Corti ONLUS | 3
Coop. Soc. Onlus Istituto Ramazzini| 8
Go On ODV | 12
Assoc. Fibromialgia Cremona | 16
AIMA CREMONA ONLUS Ass.Italiana 
Malattia di Alzheimer | 18

Futura ODV | 20
Di.Di.A.Psi. Difesa Diritti Ammalati 
Psichici | 24
ADMO Regione Lombardia ONLUS | 28
AVIS Comunale di Cremona | 31
ABIO Cremona | 33
U.N.M.S.Unione Nazionale Mutilati 
ed Invalidi per Servizio | 38

MEDeA OdV | 40
A.N.M.I.L. – ONLUS | 42
Croce Rossa Italiana -
Comitato CR | 45

ALTRO
ATS della Val Padana | P
ASST Cremona | Q
Info Point | O
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/ per tutta la giornata

Piazza Stradivari
ore 10.00 Apertura della XXVIII Festa del Volontariato 
arrivo della Camminata del Volontariato
progetto Camminare sulle strade della salute di ATS della VAL 
PADANA
animazioni Saluto alle Piazze con Confluenze Armoniche A.S.D.
e Piazze in movimento a cura di Go On OdV

Piazza del Comune 
ore 14.30 Piazze in movimento
animazione a cura di Go On OdV

/ appuntamenti

dalle ore 10.30 

Ingressi delle piazze
La gerbera del Volontario/animazione
la gerbera, un fiore che è l’insieme di 
molti fiori, rappresenta l’impegno di 
tante persone che, volontariamente, 
condividono lo stesso grande obiettivo: 
il dono e la cura verso la comunità. 
Giovani SCN, SVE, Centro Giona/Coop 
Nazareth, I.I.S. “L. Einaudi”/indirizzo 
sociale – Cremona

Info-point di piazza Stradivari e di piazza 
del Comune
Il volontariato sboccia in città/animazione
fiori, colori e parole per esprimere 

PROGRAMMA

A1

22/9
2019

A2
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emozioni, suggestioni, riflessioni suggerite dalla piazza delle 
associazioni 
AISM, Punto Famiglia Accendi il Buio, Dal naso al cuore ODV, Fu-
tura ODV, Lae Coop. Sociale Onlus, La tartaruga ODV, No Spreco 
APS

Piazza Stradivari, via Baldesio, Cortile Federico II
Cantieri Sportivi: lo sport inclusivo/animazioni sportive
con i partner del progetto: arrampicata, sitting volley, basket, rugby, 
ginnastica artistica, judo, canottaggio, pallavolo, tennis tavolo

Cortile Federico II Il prezzo di un sogno/esposizione 
immagini e pensieri esito di un laboratorio di fumetto.
Centro Giona/Coop.Nazareth in collaborazione con il Centro 
Fumetto A. Pazienza e l’autrice SAKKA, CSV Lombardia Sud - 
Cremona
Il territorio. Ieri, oggi, domani/esposizione – Progetto Farelegami
Comuni di Paderno Ponchielli, Soresina, Casalmorano, Cumigna-
no sul Naviglio e Pro Loco Soresina 

PIAZZA STRADIVARI
Postazione ATS della VAL PADANA
Misurazione gratuita della composizione corporea  
Postazione ASST di Cremona
Rilevazione dei parametri vitali ai cittadini
Prendi un libro, porta un libro - BOOKcrossing

PIAZZA DEL COMUNE 
Postazione mobile “la buona acqua in piazza” di Padania Acque 
La nostra acqua pura - distribuzione gratuita di acqua del rubinetto 
A drink in the dark/esperienza sensoriale
Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti sez. di Cremona in 
collaborazione con NONSOLONOI Coop. Sociale Onlus

Bistrottino Social Street Food 
Coop. Varietà, Coop Nazareth e i Buoni di Ca’ del Ferro

A6

A7

A8

A9

A3

A5

A4
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spazio CORNER
/piazza DEL COMUNE/area Battistero C1

ore 10.30

ore 16.20

ore 11.10

ore 15.40

ore 11.50

                A TUTTA SALUTE!
scopri i “gruppi di cammino” con alcuni walking leader e la APP dedicata. 
ATS della VAL PADANA, referenti istituzionali e cittadini dei Comuni partecipanti

                ACQUA E AMORE. SENZA NON SI VIVE – PADANIA ACQUE 
la nostra acqua pura | il Servizio Idrico Integrato della provincia 
di Cremona e i progetti a sostegno della “morosità incolpevole” 
sostenuti dalla FONDAZIONE BANCA DELL’ACQUA ONLUS. 

                NON TI AZZARDARE 
sensibilizzazione sul disturbo del gioco d’azzardo. 
ATS della Val Padana, ASST di Cremona e Comune di Cremona 

                IL PREZZO DI UN SOGNO
attraverso il fumetto, ragazzi rifugiati raccontano ...
CSV Lombardia Sud–Cremona, Centro Fumetto A. Pazienza, Coop. Nazareth/
Centro Giona, Mondinsieme

                LETTURA ALLA PANCIA PER FAMIGLIE IN ATTESA
lettura di brani rivolti alle famiglie in dolce attesa.
MAMMALIA ODV, Rete Bibliotecaria Cremonese - Progetto “Nati per Leggere”

                CASA MEDEA: SPAZIO DI “CURA”, ASCOLTO E CONDIVISIONE
tecniche olistiche a supporto del paziente oncologico e dei suoi 
familiari/“Progetto Yoga Medea” III ed.
ASD Confluenze armoniche e MEDeA ODV

                Fare RETE e BENI Comuni (si può)
materiali illustrativi e dibattito.
Associazione Unitaria Pensionati CGIL-CISL-UIL, Assoc. La Cttà dell’Uomo

ore 17.00

ore 17.40



4

/piazza STRADIVARI/lato Camera Commercio C2
ore 10.30

ore 16.20

ore 11.10

ore 15.40

ore 11.50

                TRAGUARDI DI ACCOGLIENZA/campagna #IoAccolgo 
presentazione, letture, testimonianze, flash mob.
Rete donne Se non ora quando? – Cremona, TAVOLA DELLA PACE di Cremona,   
Ordine degli Psicologi della Lombardia

                LE PAROLE PERDUTE, LE PAROLE RITROVATE
lettura di brani di Alda Merini su musiche a tema di Fabrizio De Andrè. 
Come Together Onlus, Go On ODV, Di.Di.A.Psi.

                CIBO-CLIMA-COMUNITÀ
tre parole con significati nettamente diversi ma saldamente col-
legate fra loro. Il valore che hanno queste parole per la Condotta 
Slow-Food Cremonese e come sono state interpretate dall’Associa-
zione Città Rurale nell’ambito del progetto “Cremona Urban Bees 
– apicoltura urbana”.
Città rurale ODV e Slow-Food Cremonese  

                CON-TATTO 
Il ben-essere attraverso l’ascolto e la cura amorevole di sé. Tecniche 
di automassaggio, vibrazione sonora e aromaterapia emozionale.
ASD Confluenze Armoniche e Olisticamente Sport e Cultura ASD 

                MOBILITÀ INTERNAZIONALE
Studio lavoro e volontariato all’estero.
Europe Direct/EURES Regione Lombardia e Servizio Progetti e Risorse del 
Comune di Cremona   

                DEMENZA QUESTA (S)CONOSCIUTA
conoscerne le molteplici “forme”, migliorare l’assistenza al domicilio. 
ATS della Val Padana e Rete Progetto Dementia Friendly Community 

	    PARLO CON CHIUNQUE DI QUALUNQUE COSA 
restituzione di un’operazione di ascolto dei cittadini, tra perfor-
mance e ascolto sociale.
Associazione Auser Volontariato Comprensorio di Cremona e Arci Cremona 

ore 15.00

ore 17.40

spazio CORNER
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/piazza STRADIVARI/lato corso V. Emanuele C3
ore 10.30

ore 16.20

ore 11.10

ore 15.40

ore 11.50

                GIRO GIRO LUDOTECHE
percorso ludico per bambini e ragazzi dai 3 ai 12 anni. 
Anffas Cremona Onlus, Ventaglio Blu Soc. Coop. Soc., Amici di Gianni e Massimiliano 

                CERCHIO DELL’ALLATTAMENTO
dubbi e curiosità in materia di allattamento. 
Mammalia ODV e ASST di Cremona

                YOGA CON I GATTI, MAESTRI DI BENESSERE DA TUTELARE
yoga e meditazione ispirate ai felini tra scienza, mito e leggenda;  
info su colonie feline del territorio, adozione e sterilizzazione.
ASD Confluenze Armoniche e Amici dei Mici ODV  

                COLLABORAZIONE TRA ASSOCIAZIONI
giochi per bambini, prelievo glicemia e misurazione pressione. 
I Due Navigli e Associazione Volontari di Robecco d’Oglio.

             LA SOLIDARIETÀ NELLA LOTTA DEL TUMORE AL SENO 
Iscrizioni alla squadra che rappresenterà il mondo della cura cre-
monese a “Race for the Cure”, Brescia - domenica 29/09/2019.
APOM Onlus, ASST di Cremona e Associazione Susan G. Komen Italia

                RADICI
attivazione neuro funzionale per bambini: proposte da sport di 
squadra e individuali commentate in diretta da esperti.
ASD Gymnica CR, Associazione La Bussola della mente funzionale, ASD Sanse-
basket CR, ASD Sported Maris, Associazione Cremona Sportiva - Atletica Arvedi

                 ACCOGLIENZA
testimonianze; progetti in Romania, Albania e Calabria; lettura favole.
Intercultura Onlus, Drum Bun ODV, Orizzonti Latini

                LA MIA VITA NON E’ STATA UNA SCALA DI CRISTALLO
recital: poesie, brani letterari, accompagnamento musicale.
Gruppo Articolo 32, Donne Senza Frontiere, A.I.D.A. 

ore 15.00

ore 17.00

ore 17.40

spazio CORNER
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LOMBARDIA SUD
CSV

COS’È? È la scelta volontaria di dedicarsi alla crescita personale e pro-
fessionale grazie a un anno di educazione, pace, comunità e territorio.
CHI? Possono svolgere il Servizio Civile tutti i ragazzi e le ragazze 
tra i 18 e i 28 anni di età, cittadini italiani o regolarmente soggior-
nanti in Italia. Per il 2020 sono attesi più di 100 giovani impegnati 
nella rete del Comune di Cremona.
COME? Iscrivendosi al bando a concorso per i posti a progetto pro-
posti dal Comune di Cremona.I settori di intervento sono l’assisten-
za, il patrimonio ambientale, il patrimonio artistico e culturale, 
l’educazione e la promozione della pace tra i popoli, della nonvio-
lenza e della tutela dei diritti umani.
QUANDO? Il bando resta aperto 30 giorni dalla sua pubblicazione. 
Le selezioni avverranno in autunno 2019 e i nuovi Volontari saranno 
in servizio dal 2020.
PERCHÉ? Perché è un impegno per sé e per gli altri, è un’occasione 
di partecipazione, responsabilità e crescita: ogni Volontario è una 
risorsa importante per il Paese e il Servizio Civile è un’esperienza 
utile per avvicinarsi al mondo del lavoro.

Il Corpo Europeo di Solidarietà è l’occasione di svolgere volonta-
riato in Europa o fuori UE scegliendo tra vari settori e progetti: 
cultura, gioventù, sport, assistenza sociale, arte, tempo libero, 
protezione civile, ambiente, sviluppo cooperativo. 
Possono partecipare i ragazzi tra i 17 e i 30 anni. 
I progetti hanno durata compresa tra i 2 e i 12 mesi.

/ Servizio Civile Universale (SCU)

/ Corpo Europeo di Solidarietà  (ESC)

Comune di Cremona - Servizio Progetti e Risorse, via Dante 149 
per SCU: tel. 0372 407786 - serviziocivile@comune.cremona.it
per ESC: tel. 0372 407781 - evs@comune.cremona.it
CSV Lombardia Sud – Cremona, via S. Bernardo 2
tel. 0372 26585 - cremona@csvlombardia.it
Comune di Cremona - Sportello Servizio Civile Universale
via Palestro 17 - tel. 0372 407950 - informagiovani@comune.cremona.it

I
N
F
O
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INFO

Cantieri Sportivi è un progetto che ha l’obiettivo generale di incremen-
tare il numero di persone, in particolar modo bambini e giovani, che 
accedono alla pratica sportiva come esperienza in grado di promuovere 
il benessere e sostenere le competenze, con particolare attenzione alla 
dimensione della partecipazione inclusiva ed attiva.
Il progetto vede il coinvolgimento di educatori sportivi che hanno lo 
scopo di inserire chi non pratica sport all’interno di percorsi sportivi con 
una forte valenza educativa e finalizzati a fare acquisire abitudine e 
motivazione per uno stile di vita attivo.
Le attività vengono promosse da una rete di società sportive con il coor-
dinamento del Comune di Cremona - Settore Politiche Educative e Sport 
- e il sostegno della Fondazione Comunitaria della Provincia di Cremona 
e del Panathlon Club Cremona.

/ Lo sport inclusivo a Cremona

www.comune.cremona.it
educazione.sport@comune.cremona.it

tel. 0372 407785

Per contattare gli educatori sportivi:
Aldo 366 8798307 - Stefano 327 6880913

ExSportAbile

ExSportAbile   #grandiconlosport 
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EUROPE DIRECT LOMBARDIA è il centro di informazione della Com-
missione europea che risponde ad ogni tipo di domanda sull’Unione 
Europea e le opportunità per i giovani; offre una prima consulenza 
gratuita in materia di finanziamenti europei e propone alle scuole 
lombarde, e ad altre realtà che operano con i giovani e con gli adulti, 
percorsi educativi non formali e momenti di confronto sull’UE e sulla 
cittadinanza europea. La sede principale è a Milano, ma è presente 
anche a Cremona e in tutti gli altri capoluoghi di provincia.

www.europedirect.regione.lombardia.it 
europedirect@regione.lombardia.it 
punto_europa_cremona@regione.lombardia.it
       @ED_Lombardia

EURES è la rete per la mobilità professionale coordinata dalla Com-
missione Europea. Attraverso un portale dedicato ed oltre mille 
consulenti, EURES offre servizi gratuiti per la ricerca del lavoro in 
ognuno dei 32 paesi dello Spazio economico europeo e in Svizzera e 
dà informazioni e consigli utili per la stesura del curriculum e le que-
stioni pratiche, giuridiche ed amministrative legate alla mobilità.
Il servizio EURES di Cremona offre in particolare servizi integrati e 
personalizzati per:
European Solidarity Corps Occupational Strand iniziativa comuni-
taria che promuove non solo progetti di volontariato, ma offre anche 
a giovani dai 18 ai 30 anni in cerca di impiego la possibilità di vivere 
un’esperienza di lavoro o di tirocinio retribuito, di durata compresa 
tra 2 e 12 mesi, in uno dei 28 Stati membri dell’Unione europea.
Your First EURES Job/Reactivate programmi di mobilità lavorativa 
finalizzati ad aiutare persone con meno/oltre 35 anni a trovare 
un’opportunità di lavoro, tirocinio o apprendistato e anche a forni-
re supporto ai datori di lavoro che ricercano manodopera qualificata.

Maria Megna | ED Lombardia consultant - EURES Adviser | 
Regione Lombardia UTR Val Padana via Dante 136 - Cremona 
tel. 0372 485329 - maria_megna@regione.lombardia.it
https://www.eures.europa.eu

/ Europe Direct Lombardia ed Eures: l’Europa sotto casa
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La Fondazione Comunitaria della Provincia di Cremona ONLUS ope-
ra nel cremonese dal 2001 con l’obiettivo di migliorare la qualità 
della vita sul territorio. 
Per fare questo Fondazione Comunitaria si impegna, attraverso 
bandi multi-settore, a finanziare gli enti no profit e i loro progetti 
di natura filantropica nei settori: assistenza sociale e socio sani-
taria, istruzione e formazione, sport dilettantistico rivolto a sog-
getti svantaggiati, tutela e promozione del patrimonio storico e 
artistico, tutela e promozione della cultura, tutela e promozione 
dell’ambiente.
Il nostro Presidente e il CdA, inoltre, si riservano la possibilità di 
sostenere altri progetti virtuosi a favore del territorio, tra cui la 
Festa del Volontariato, tramite microerogazioni, extra bando e pa-
trocini gratuiti ed onerosi. 
Infine la Fondazione si propone di suscitare anche donazioni liberali 
presso quei cittadini che intendono sostenerne la mission: chi dona 
alla Fondazione Comunitaria, sia su uno dei fondi che sui progetti 
finanziati, sia tramite il 5x1000, non dona alla Fondazione, ma at-
traverso di essa.

Fondazione Comunitaria della Provincia di Cremona ONLUS
via Palestro, 36 – Cremona (CR)
tel. 0372 24820 – fondazionecomunitaria@fastpiu.it

/ Fondazione Comunitaria della Provincia di Cremona
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Sabato 21 settembre 2019 ore 9.30 – 11.30
Cremona – Piazza A. Moro, Quartiere Cambonino

Puliamo il Mondo è l’edizione italiana di Clean up the World, il più 
grande appuntamento di volontariato ambientale del mondo.
Dal 1993, Legambiente ne è il comitato organizzatore per l’Italia 
dove l’iniziativa è presente in tutto il territorio nazionale. 
Una campagna di pulizia che comunica la necessità e la voglia di 
riappropriarsi del proprio territorio prendendosene cura, che se-
gna il bisogno della gente di mettersi in relazione per tutelare gli 
spazi pubblici, prendendo coscienza che, oltre a ripulire, si dovreb-
be imparare a non sporcare.
Puliamo il Mondo è anche l’occasione per portare attenzione alla 
plastica monouso. Di qui, la campagna “Usa e getta? No, grazie”, 
per stimolare il cambiamento spontaneo di abitudini dei cittadini.
Anche quest’anno il 20, 21 e 22 Settembre il Circolo Vedo Verde 
sarà impegnato a Cremona nella campagna Puliamo il Mondo in 
collaborazione con il Comune, le Scuole e i volontari. 

contatti: legambiente.cr@gmail.com
informazioni e adesioni: www.puliamoilmondo.it
iniziative nei quartieri: www.comune.cremona.it

    Clean up the World / 21 settembre 2019
milioni di persone intraprenderanno azioni positive

per raggiungere un comune obiettivo finale:
un pianeta pulito e sano

www.letsdoititaly.org
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Festa Diffusa

LODI
Domenica 22 settembre

ore 10.00 – 19.00
piazza della Vittoria 

CREMA
Domenica 29 settembre

ore 10.30 – 23.00
piazza Giovanni XXIII

largo Falcone e Borsellino

PIZZIGHETTONE
Domenica 29 Settembre

ore 10.30 - 17.30
piazza D’Armi

Festa Diffusa 

I prossimi appuntamenti
Sabato 28 settembre
Cremona Quartiere Boschetto

Venerdl 4, sabato 5, domenica 6 ottobre
Cremona Quartiere Zaist

Novembre
Cremona Quartiere Po

Festa  del Volontariato

È

anche a

in collaborazione con
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Pensionati onlus CGIL-CISL-UIL| 3
A.N.P.I. Comitato Prov. Cremona| 12
ARCI CREMONA | 22
Slow Food Cremonese | 34
Assoc. italiana Amici del Pre-
sepio AIAP sede di Cremona | 45

SPORT E TEMPO LIBERO
L’Alveare ONLUS | 4
ASD Confluenze Armoniche | 14
Olisticamente Sport e Cultura ASD| 15

COOPERAZIONE INTERNAZIONALE 
PASSOdopoPASSO OdV | 7
Fondazione Maria Mediatrice 
e Dispensatrice di Grazie | 16
Drum Bun O.D.V. | 26
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A.M.A. Auto Mutuo Aiuto Cremona | 32
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Chi c’è in piazza
/ PIAZZA DEL COMUNE
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L’elenco delle animazioni indicate in mappa con        è disponibile a pag. 1 e 2

È la 28a volta che la Festa del Volontariato torna in piazza a Cremona. 
“Eppur si muove!” 

Il MOVIMENTO, infatti, pare essere la caratteristica dell’edizione 2019 della 
Festa. Un movimento in tre tempi: INCONTRO, CONFRONTO, RICONOSCIMENTO.
INCONTRO, parola che meraviglia e stupisce, che porta con sé un movimen-
to, appunto, quello di due o più entità in potenziale conflitto convergenti in 
uno spazio comune, una sorta di “campo di gioco”: quello del CONFRONTO.
Ed è in questo campo che vengono messe le differenze, le somiglianze, le affini-
tà favorendo conoscenza o, meglio, RICONOSCIMENTO. 
Con tutto ciò che la parola evoca in termini di identità, consapevolezza, 
legittimità, gratitudine, compenso.
E di Diritto di Cittadinanza. Attiva.
Queste tre parole hanno accompagnato, quest’anno, il laboratorio della 
Festa del Volontariato, cioè il processo di riflessione e riformulazione di 
un modello festivo che, innovandosi, si è operativamente declinato nella 
distribuzione delle organizzazioni in piazza oltre la logica dei “settori” e 
verso la possibilità di esplorare “vicinanze inaspettate”; nell’allestimento 
di postazioni denominate Spazio Corner, palestra di confronto creativo tra 
realtà affini o differenti, per la realizzazione di micro-eventi di dialogo su 
temi attuali di interesse trasversale; nella proposta di animazioni corali 
ideate, progettate e realizzate in collaborazione tra più soggetti e rivolte 
sia ai volontari sia ai cittadini in piazza. 
Nell’ambito di questa sorta di “azione sociale comune”, che intreccia salda-
mente il piano ideale e quello operativo del “fare insieme per la comunità”, 
attitudine propria del Terzo Settore, l’INCONTRO si fa ACCOGLIENZA - delle 
associazioni tra loro e nei confronti della cittadinanza; il CONFRONTO si tra-
duce in sviluppo per il TERRITORIO – consentendo relazioni inedite e inattese 
portatrici di arricchimento e di crescita culturale, sociale, comunitaria; il RI-
CONOSCIMENTO incoraggia l’azione di ciascuno all’interno della dimensione 
condivisa del BENE COMUNE – sviluppando consapevolezza di obiettivi comuni, 
elaborando strategie condivise per il loro raggiungimento.
In quest’ottica, semplici semi di gerbera in DONO ai cittadini perché se ne pren-
dano CURA, rimandano simbolicamente al potenziale di GENERATTIVITA’ rac-
chiuso in ognuno di noi: con l’auspicio che ciascuno ravvisi in se stesso il TEMPO 
di farsi “giardiniere di comunità”. E alle volontarie e ai volontari delle nume-
rose realtà che sono la Festa, l’indefesso ruolo di “seminatrici e seminatori”. 

Luisella Lunghi, Presidente CSV Lombardia Sud e Giorgio Reali, Referente
territoriale
Rodolfo Bona, Assessore alle Politiche della Partecipazione
Claudio Ardigò, Portavoce Forum Cremonese del Terzo Settore

/ PIAZZA STRADIVARI
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È la 28a volta che la Festa del Volontariato torna in piazza a Cremona. 
“Eppur si muove!” 

Il MOVIMENTO, infatti, pare essere la caratteristica dell’edizione 2019 della 
Festa. Un movimento in tre tempi: INCONTRO, CONFRONTO, RICONOSCIMENTO.
INCONTRO, parola che meraviglia e stupisce, che porta con sé un movimen-
to, appunto, quello di due o più entità in potenziale conflitto convergenti in 
uno spazio comune, una sorta di “campo di gioco”: quello del CONFRONTO.
Ed è in questo campo che vengono messe le differenze, le somiglianze, le affini-
tà favorendo conoscenza o, meglio, RICONOSCIMENTO. 
Con tutto ciò che la parola evoca in termini di identità, consapevolezza, 
legittimità, gratitudine, compenso.
E di Diritto di Cittadinanza. Attiva.
Queste tre parole hanno accompagnato, quest’anno, il laboratorio della 
Festa del Volontariato, cioè il processo di riflessione e riformulazione di 
un modello festivo che, innovandosi, si è operativamente declinato nella 
distribuzione delle organizzazioni in piazza oltre la logica dei “settori” e 
verso la possibilità di esplorare “vicinanze inaspettate”; nell’allestimento 
di postazioni denominate Spazio Corner, palestra di confronto creativo tra 
realtà affini o differenti, per la realizzazione di micro-eventi di dialogo su 
temi attuali di interesse trasversale; nella proposta di animazioni corali 
ideate, progettate e realizzate in collaborazione tra più soggetti e rivolte 
sia ai volontari sia ai cittadini in piazza. 
Nell’ambito di questa sorta di “azione sociale comune”, che intreccia salda-
mente il piano ideale e quello operativo del “fare insieme per la comunità”, 
attitudine propria del Terzo Settore, l’INCONTRO si fa ACCOGLIENZA - delle 
associazioni tra loro e nei confronti della cittadinanza; il CONFRONTO si tra-
duce in sviluppo per il TERRITORIO – consentendo relazioni inedite e inattese 
portatrici di arricchimento e di crescita culturale, sociale, comunitaria; il RI-
CONOSCIMENTO incoraggia l’azione di ciascuno all’interno della dimensione 
condivisa del BENE COMUNE – sviluppando consapevolezza di obiettivi comuni, 
elaborando strategie condivise per il loro raggiungimento.
In quest’ottica, semplici semi di gerbera in DONO ai cittadini perché se ne pren-
dano CURA, rimandano simbolicamente al potenziale di GENERATTIVITA’ rac-
chiuso in ognuno di noi: con l’auspicio che ciascuno ravvisi in se stesso il TEMPO 
di farsi “giardiniere di comunità”. E alle volontarie e ai volontari delle nume-
rose realtà che sono la Festa, l’indefesso ruolo di “seminatrici e seminatori”. 

Luisella Lunghi, Presidente CSV Lombardia Sud e Giorgio Reali, Referente
territoriale
Rodolfo Bona, Assessore alle Politiche della Partecipazione
Claudio Ardigò, Portavoce Forum Cremonese del Terzo Settore
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CSV Lombardia Sud – sede di Cremona

via S.Bernardo 2 - 26100 Cremona
Tel. 0372 26585 – Fax 0372 26867

cremona@csvlombardia.it – web: cremona.csvlombardia.it

CSV Lombardia Sud è il Centro di Servizio per il Volontariato
nato dall’unione dei CSV di CR, LO, MN e PV.

A servizio delle Organizzazioni, dei Cittadini e della Comunità!

web: festavolontariato.org

       csvcremona               @CSVnetLombardia    #fvcr2019
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