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SPERMIOCOLTURA 
 
 
 

E’ consigliato prima della raccolta dello sperma una astinenza sessuale (eiaculazione o rapporto) di 2/3 giorni,  
 
Occorrente:  Un contenitore sterile a bocca larga  
 
Raccolta CAMPIONE: 

• Eseguire la raccolta a domicilio;  

• dopo aver urinato lavare accuratamente i genitali esterni;  

• raccogliere lo sperma, mediante masturbazione, direttamente nel contenitore. Raccogliere tutto lo 
sperma emesso.  

  
N.B.:   non raccogliere lo sperma per mezzo di un preservativo in quanto le sostanze spermicide in esso 

contenute possono interferire con l’esame.  
             Consegnare il materiale ai punti prelievi o in laboratorio negli orari stabiliti entro 2 ore dalla raccolta.   

 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI E CHIARIMENTI SU TUTTI GLI ESAMI ESEGUITI, 
CONTATTARE LA SEGRETERIA DEL LABORATORIO NEGLI ORARI DI APERTURA: 

DALLE ORE 11.00 ALLE ORE 15.00 SABATO E FESTIVI ESCLUSI)  TEL. 0375-281684 
                                                                                                                              0375-281482 

         


