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RACCOLTA  FECI  PER: 

 
 

ESAME COPROPARASSITOLOGICO  
PARASSITI NELLE FECI - STRONGYLOIDES S. 
 
Precauzioni importanti:  
Alcuni giorni prima e durante il periodo della raccolta delle feci:  
 Non fare uso di lassativi, antidiarroici, antimicrobici o di altre sostanze interferenti come bario, 

bismuto, oli minerali;  
 Si consiglia di seguire un regime dietetico che prevede di evitare: legumi e frutta secca, frutti e 

verdure a cuticola resistente (pesche, albicocche, pomodori, pere, fragole, fichi), carote e banane.  
 
Occorrente:  
Contenitore con tappo a vite munito di paletta raccoglitrice, disponibile gratuitamente presso il Laboratorio.  
 
Raccolta CAMPIONE:  
Raccogliere le feci su una superficie asciutta quale:  
una padella da letto, un sacchetto di plastica o un foglio di carta posto nel bidet o in un cestino.  
 
Attenzione: NON emettere le feci direttamente nel water, NON contaminare i campione di feci con 
urina, PORRE le feci nel contenitore.  
 
Feci formate: con il cucchiaino inserito sul coperchio raccogliere circa 10-20 grammi di feci (pari a una 
noce) e porle nel contenitore (circa un terzo del volume del contenitore).  
 
Feci liquide: travasare circa 10-20 ml di feci nel contenitore (circa un terzo del volume del contenitore).  
I contenitori contenenti materiale troppo scarso (livello molto inferiore ad un terzo del volume) o in 
eccesso (contenitori riempiti fino all’orlo ) NON verranno accettati.  
Chiudere il contenitore e lavarsi accuratamente le mani.  
 
Conservazione e trasporto:  
Prima della consegna i campioni fecali possono esser conservati a 4-8° C (in frigorifero) per non oltre 
24 ore.  
Consegnare ai punti prelievi o in laboratorio negli orari stabiliti. I campioni di feci diarroiche devono 
essere inviati prima possibile in laboratorio, in un contenitore senza conservanti.  

 
 

 

 

 

 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI E CHIARIMENTI SU TUTTI GLI ESAMI ESEGUITI, 

CONTATTARE LA SEGRETERIA DEL LABORATORIO NEGLI ORARI DI APERTURA: 
DALLE ORE 11.00 ALLE ORE 15.00 SABATO E FESTIVI ESCLUSI)  TEL. 0375-281684 

                                                                                                                              0375-281482 

         


