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URINE DELLE 24 ORE RACCOLTA OSCURATA  
UROPORFIRINE URINARIE  
 
Preparare il contenitore di raccolta (per urine 24 ore acquistabile in 
farmacia – Contenitore 1) avvolgendolo in carta stagnola.  
Il contenitore va posto in un ambiente buio o semibuio.  

 

Raccolta CAMPIONE:  

 Scartare le prime urine del mattino.  

 

 Raccogliere nel contenitore tutte le urine emesse nell’arco della giornata e della notte, comprese 

quelle del mattino successivo.  

 
 

 Rilevare il volume della raccolta (verificando sul contenitore graduato) e segnare il valore su una 

provetta di plastica (disponibile presso il laboratorio o acquistabile in farmacia – Contenitore 2) 

identificata con Cognome e Nome.  

 

 Miscelare il contenitore di raccolta, poi travasare una piccola quantità nella provetta di plastica avendo 

cura di proteggerla dalla luce (avvolgendola in carta stagnola).  

 
 

 Consegnare ai punti prelievi o in laboratorio negli orari stabiliti. 

 

N.B. Le urine da conservare possono essere emesse in un contenitore provvisorio pulito ma subito travasate 

nel contenitore oscurato.  É importante, per la buona riuscita dell’esame attenersi scrupolosamente alle 

istruzioni.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI E CHIARIMENTI SU TUTTI GLI ESAMI ESEGUITI, 

CONTATTARE LA SEGRETERIA DEL LABORATORIO NEGLI ORARI DI APERTURA: 

DALLE ORE 11.00 ALLE ORE 15.00 SABATO E FESTIVI ESCLUSI)  TEL. 0375-281684 
                                                                                                                              0375-281482 

         


