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RICERCA DEL SANGUE OCCULTO NELLE FECI 
 
MATERIALE OCCORRENTE 
Utilizzare specifico contenitore con soluzione conservante, disponibile presso I Centri Prelievi e il laboratorio 
analisi. Il contenitore non ancora usato va conservato a temperatura ambiente. 
MODALITÀ DI PRELIEVO 
Raccogliere le feci su una superficie asciutta quale: 

• Una padella da letto; 

• Un sacchetto di plastica o un foglio di carta posto nel bidet o in un cestino. 

• Una scodella. 
Attenzione:  
NON emettere le feci direttamente nel water. 
NON urinare sul campione di feci durante la raccolta. 
NON urinare nel contenitore. 
Svitare ed estrarre il tappo dal tubo, immergere la punta dell’asticella del campionatore in più punti, 
ruotandola e strisciandola. Prima di riporre il campionatore nel flacone verificare che la punta 
dell’asticella sia sporca di feci, altrimenti ripetere l’operazione descritta al punto precedente. Inserire 
l’asticella nel tubo, riavvitare ed agitare. 
 
IMPORTANTE: 
Qualora venga richiesto l’esame su tre campioni è necessario raccogliere un campione su tre diverse 
emissioni di feci (anche dello stesso giorno, ma consigliata la raccolta in giorni diversi.)  
 

 
 
CONSERVAZIONE E INVIO 
Prima della raccolta il flacone può essere conservato a temperatura ambiente, dopo conservare in frigorifero 
per massimi 6 giorni. Consegnare i  
campioni in laboratorio negli orari stabiliti. 
 
ATTENZIONE 
In caso di diarrea, sanguinamento emorroidario o mestruazioni rimandare la raccolta a tempi successivi. Se 
possibile sospendere, per almeno 1 – 2 giorni prima della raccolta del campione, l’assunzione di     vitamina C, 
aspirina ed altri farmaci che possono causare irritazioni gastrointestinali e provocare sanguinamento. Non 
sono necessarie restrizioni dietetiche.  

 
 

 

 

 

 

 

Si raccomanda di consegnare in laboratorio i campioni per la ricerca di Sangue Occulto su più campioni solo quando si sono 

raccolti tutti i campioni richiesti (1, 2 o 3) 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI E CHIARIMENTI SU TUTTI GLI ESAMI ESEGUITI, 

CONTATTARE LA SEGRETERIA DEL LABORATORIO NEGLI ORARI DI APERTURA: 
DALLE ORE 11.00 ALLE ORE 15.00 SABATO E FESTIVI ESCLUSI)  TEL. 0375-281684 

                                                                                                                              0375-281482 

         


