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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

 

            
                      
 

 
 Giugno 2017 -oggi 

Dirigente Medico di Direzione Medica  
ASST di Cremona 
Viale Concordia, 1 - 26100 Cremona (CR) 

 
Anno accademico 2017-2018 

Professore a contratto Università di Brescia – Sede di Cremona 
ASST di Cremona 
Viale Concordia, 1 - 26100 Cremona (CR) 

• Attività didattica in “Metodologia della Ricerca in riabilitazione”, modulo “statistica”  Corso di 
Laurea in Fisoterapia (24 ore) 

• Attività didattica in “Infermieristica clinica generale”, modulo “Patologia clinica” Corso di 
laurea in scienze Infermieristcihe (30 ore) 

 
 Gennaio 2014- Gennaio 2017 

Medico Guardia 
Ospedale “G. Verdi” – AUSL Piacenza 
Via Dante alighieri, 23 – 29010 Villanova Sull’Arda (PC) 

 
 Ottobre 2011 – Giugno 2013 

Medico di Continuità Assistenziale 
AUSL Reggio Emilia 
Via G. Amendola, 2 – 42122 Reggio Emilia (RE) 

 
Agosto 2011- Aprile 2012 

Borsa di studio  
AUSL Parma 
c/o Ospedale Vaio via Don Enrico Tincati,5 – 43036 Fidenza (PR) 
Progetto dal titolo “ Ruolo del Medico di Medicina Generale nel management della terapia 
anticoagulante orale nella Provincia di Parma: sicurezza ed efficacia dell’intervento” Tutor Dott. Cesare 
manotti 

 
Settembre 2010 – Giugno 2011 

Sostituzioni MMG, servizio prelievi, continuità assistenziale, visite fiscali 
ASL 5 La Spezia 
Via Vittorio Veneto, 197 – 19124 La Spezia 
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COMPETENZE PERSONALI 

  

[ 

 

 

 

 
 

Luglio 2012 – Maggio 2017 

Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (voto 
50/50 con Lode) 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

Università degli Studi di Parma 
Via Volturno, 11 – 42100 Parma  
▪ Da Luglio 2012 a Novembre 2014 Istituto di Igiene e Medicina Preventiva Università di Parma (Tutor 

Prof. Signorelli) 
▪ Da Dicembre 2014 a Maggio 2017 tirocinio in Direzione Medicca Ospedale Oglio Po- ASST 

Cremona (Tutor: Dott. Canino) 
▪ Da Marzo a Giugno 2016 tirocinio in Direzione Sanitaria Ospedale San Raffaele Turro (Tutor Dott. 

Mazzitelli) 
 
 

Ottobre  2001 – Marzo 2010 

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (voto 103/110) Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

Università degli Studi di Parma 
Via Volturno, 11 – 42100 Parma  
▪ Dal 2007 al 2010 frequenza UOC Neurochirurgia dell’Azienda Ospedeliero-Universitaria di Parma 

(Tutor. Prof. Benericetti) 
 
 

Luglio 2010 

Abilitazione alla Professione Medico Chirurgo Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

Università degli Studi di Parma 
Via Volturno, 11 – 42100 Parma  
▪ Prima sessione dell’anno 2010 con votazione 261,5/270.  

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  B1 B1 B1 B1 B1 
  

FRANCESE  A1 A1 A1 A1 A1 
  
 

 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative sviluppate negli anni di lavoro in team e a contatto con 
diverse figure professionali 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze organizzative e gestionali  e di problem solving 



 

 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

  

1) Pezzetti F., Canino R., Ferrari D., Ghidetti C., Ragni G., Rossi C. Utilizzo di un metodo 
standardizzato per eliminare gli sprechi, aumentare l’efficienza e riallocare le risorse 
nell’UO Medicina Generale Ospedale Oglio Po (ASST Cremona). 50° Congresso 
Nazionale Siti, 22-25 Novembre 2017, Torino. 

2) Allevi G., Generali D., Pezzetti F., Canino R., silla A., Bruschi A., Mosa P., Rossi C. Dalla 
Breast Unit all’Area Donna: l’esperienza dell’ASST di Cremona. 50° Congresso Nazionale 
Siti, 22-25 Novembre, Torino. 

3) Canino R., Pezzetti F., Ruggeri S., Grandi A., Maghini G., Galli L., Ferrari D., Pan A., Rossi 
C. Progetto “Rete referenti per le ICA. 50° Congresso Nazionale Siti, 22-25 Novembre 
2017, Torino. 

4) Bernieri R.A., Pezzetti F., Canino R., Mosa P., Bruschi A., Forzani F., Bozzetti A., Rossi C. 
Community Hospital: progetto sperimentale all’interno dell’ASST di Cremona. 50° 
Congresso Nazionale Siti, 22-25 Nvembre 2017, Torino. 

5) Pezzetti F., Canino R. Grandi A., Pan A., Cuzzoli A., Rossi C. Sepsi grave e shock settivo: 
miglioramento degli outcome attraverso l’implementazione del bundle per la gestione dei 
pazienti settici in Pronto Soccorso. 50° Congresso Nazionale Siti, 22-25 Novembre 2017, 
Torino. 

6) Riccò M, Pezzetti F, Signorelli C. Back and neck pain disability and upper limb symptoms of 
home healthcare workers: a case-control study from northen italy. International journal of 
Occupational Medicine and Environmental Health. 2017; 30(2):291-304 

7) A. Cuzzoli, F. Pezzetti, A. Grandi, R. Canino. Sepsi grave e shock settico: come migliorare 
gli outcome? Implementazione del bundle per la gestione del paziente con sepsi grave e 
shock settico in pronto Soccorso. 10° Congresso Nazionale SIMEU, 18-20 Novembre 
2016, Napoli. 

8) F. Campanella, G. Menegazzi, R. Riso, F. Mazzò, B. Cosenza, R. Guerra, E. Shahi, M. 
Giordano, B. Filisetti, F. Pezzetti. Risultati di una survey multicentric sulla procedura di 
handoff al cambio turno rivolta al personale sanitario. 49° Congresso Nazionale Siti, 16-19 
Novembre Napoli. 

9) C. Signorelli, A. Zangrandi, V. Valenti, V. Gastoldi, S. Fanelli, N. Florindo, A. Odone, S. 
paroni, P. Camia, V. ciorba, L. Faccini, A. Rampini, C. Latini, F. Pezzetti, A. Ferrari, S. 
Visciarelli, P. Cella, V. Chiesa. Le modifiche costituzionali e i possibili riflessi in Sanità 
pubblica e sul Servizio Sanitario nazionale. 49° Congresso  Nazionale Siti, 16-19 
Novembre Napoli.  

10) A. Odone, A. Matteelli, V. Chiesa, P. Cella, A. Ferrari, F. Pezzetti, C. Signorelli, H. Getahun. 

Competenze professionali Buone cometenze professionali in ambito di direzione medica: audit clinico, Root Cause 
Analysis, FMHEA,  stesura protocolli e procedure in ambito di igiene ospedaliera, 
controllo dell’appropriatezza, utilizzo indicatori di qualità e di performance ospedaliere, 
costruzione di progetti di miglioramento in ambito di sepsi grave e shock settico, utilizzo 
dell’”Hospital Inpatient Waste Identification Tool” (IHI) per il controllo degli sprechi in 
sanità, collaborazione nel progetto di integrazione ospedale-territorio in ambito di 
dimissioni difficili. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office; Internet; SPSS e di software gestione 
pazienti (Millewin, FPF) 

Patente di guida Automunita, patente B 
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Assessing the impact of defining a global priority research agenda to address HIV-
associated tubercolosis. Trop Med  Intern Health. Nov 2016; 21(11):1420-1427. 

11) F. pezzetti, R. Canino, D. Ferrari, G. Ragni. Utilizzo dell’Hospital Inpatient Waste 
Identification Tool nell’UO Medicina ospedale Oglio Po (CR). 42° Congresso ANMDO, 12-
14 Ottobre 2016, Bologna. 

12) C. Signorelli, V. Ciorba, F. Pezzetti, A. Odone, A. Gozzini, A. Zangrandi. Re-organization of 
health services in Italy and the role of medical directors of hospitals and local health units. 
Ig Sanita pubbl, Jul-Aug 2016; 72(4):371-384. 

13) M. Riccò, S. Cattani, F. pezzetti, D. Nicolotti, C. Signorelli. Are patients reciving spinal 
surgery  at higher risk for multiple-drug resistant urinary tract infection? Eur J Neurol, 05/16; 
23(S1):254-255. 

14) M. Riccò, C. signorelli, F. Pezzetti, D. Nicolotti. Surgical site infectios after spinal surgery: a 
retrospective study from a neurological rehabilitation center in northern Italy. 26th 
Conference ECCMID, 9-12 Aprile 2016. DOI: 10.13140/RG.2.1.3200.2965 

15) M. Riccò, C. Signorelli, F. Pezzetti, D. Nicolotti. Risk factors for Multiple Drug Resistant 
Urinary tract infections after spinal surgery. 26th Conference ECCMID, 9-12 Aprile 2016. 
DOI:10.13140/RG.2.1.3724.5844. 

16) A. Odone, S. Viscairelli, T. Lalic, F. Pezzetti et al. Human Papillomavirus- associated 
cancer: a survey on otorhinolaryngologists’ knowledge and attitudes on prevention. Acta 
Oto Italica, 2015; 35:379-385 DOI: 10.14639/0392-100X-621 

17) M. Riccò, S. Cattani, F. Pezzetti, C. Signorelli. Self reported olfactory disorders and 
occupational exposure to phenolic resins. Eur J Public Health, 01/15, 25(S3) DOI: 
10.1093/eurpub/ckv 171.078 

18) F. Pezzetti, R. Bini, A.Grandi et al. Sepsi grave e shock settico: come migliorare gli 
outcome? 48° Congresso Nazionale SItI, Milano; 10/15 

19) A. Odone, P. Cella, V. Chiesa, A. Ferrari, F. Pezzetti, F. Spagnoli, S. Visciarelli, A. Matteelli, 
C. Pasquarella, C. Signorelli. La formazione metodologica della ricerca attraverso le 
collaborazioni internazionali: l’esperienza della scuola di specializzazione in igiene e 
medicina preventiva di Parma. 48° Congresso SItI, Milano 10/15 

20) M. Riccò, F. Pezzetti, C. Signorelli. Risk factors for carpal tunnel syndrome in female visual  
display unit workers. Eur J  Neurol, 06/15; 22(6(S1)):484-828 

21) A. Odone, F. Pezzetti, S. Visciarelli et al. Italian Otolaryngologists’ knowledge and attitudes 
realted to HPV and its prevention. EMBJ, 10 (S1), 2015:13-14. 

22) C. Signorelli, A. Odone, F. Pezzetti et al. Human papillomavirus infection and vaccination: 
knowledge and attitudes of Italian General Practitioners. Epidemiol Prev 11/2014, 38 (6 
S2):88-92 

23) C. Signorelli, F. Pezzetti et al. Human papillomavirus and vaccination: knowledge and 
attitudes of Italian General Practitioner. European Journal of Public Health, 2014 vol 
24(S2). 

24) M. Riccò,  F. Pezzetti, D. Nicolotti et al. Emergence of multiple drug-resistant uropathogens 
in neurological rehabilitation wards: a retrospective anaylisis focusing on clinical risk factors. 
ESCAIDE 11/2014 

25) F. Pezzetti, M. Riccò, C. Signorelli et al. Emergenza uropatogeni multi-resistenti in un 
reparto di riabilitazione neurologica: analisi retrospettiva improntata sui fattori di rischio 
clinici. 47° Congresso Nazionale SItI, Riccione 10/2014 

26) M. Riccò, F. Pezzetti, S. Cattani, C. Signorelli. I disturbi muscoloscheletrici nell’ambito delle 
cure domiciliari: studio caso-controllo. 47° Congresso Nazionale Siti, Riccione 10/2014 

27) F. Spagnoli, S. Vattini, N. Bolsi, A. Miduri, J. Barbuti, G. Patanè, S. Visciarelli, C. Latini, F. 
Pezzetti, R. Antolini, L. Faccini, A. Ferrari, A. Rampini, P. Camia, P. Manotti, C. Boccuni, L. 
Veronesi, C. Pasquarella, C. Signorelli. Analisi ponderale di una popolazione scolastica: stili 
di vita e percezione dei genitori. 47° Congresso Nazionale SItI, Riccione 10/2014 

28) C. Signorelli, P. Camia, F. Pezzetti et al. Vaccination policy in Italy: comparative survey of 
local organization strategy. 6th European public Health Conference, Brussels, 11/13 

29) M. Riccò, P. Camia, C. Latini, F. Pezzetti et al. Conoscenze e attitudini nei confronti delle 
vaccinazioni: un’indagine condotta in ambito scolastico nella provincia di Monza Brianza. 
46° congersso nazionale Siti, Taormina 10/13 

30) P. Camia, V. Ciorba, C. Latini, A. Rampini, F. Pezzetti, S. Tibollo. Rilevamento del Norovirus 
in matrici alimentari: 2 metodi a confronto. GSII, Napoli 3/13 
 



 

31) V. Ciorba, L. Faccini, P. Manotti, R. Antolini, P. Camia, C. Latini, F. Pezzetti et al. Il 
monitoraggio microbiologico dell’aria in sala operatoria: definizione dei valori soglia di 
riferimento. GSII, Napoli 03/13 

32) M. Riccò, P. Camia, V. Ciorba, F. Pezzetti, C. Signorelli. Are the Rehabilitation ward at 
higher risk of MDR microorganisms infection? A retrospective analysis. IMED Vienna, 
02/13 

 
Partecipazione a numerosi convegni in ambito di sanità pubblica, vaccinazioni, strategie 
preventive  igiene ospedaliera e direzione medica sia come discente che come relatore. 

 
 
 
 
 
Appartenenza a gruppi/ 
associazioni 

Dal 2012 Socio SItI (Società italiana di Igiene) 
Dal 2014 rappresentante della Consulta degli Specializzandi della SItI per la Scuola di 
Specializzazione di Parma 
Dal 2015 Membro del Gruppo di Lavoro Nazionale di Direzione Medica (Siti) 
Dal 2015 Socio ANMDO (Associazione Nazionale Medici di Direzione Ospedaliera) 
Dal 2015 socio SIMPIOS 

 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali”. 
 

Il	sottoscritto	è	a	conoscenza	che,	ai	sensi	dell’art.	art.	76	del	DPR	445/2000,	le	dichiarazioni	mendaci,	la	falsità	negli	atti	e	l’uso	di	atti	falsi	sono	puniti	ai	sensi	del	codice	

penale	e	delle	leggi	speciali.	Inoltre,	il	sottoscritto	autorizza	al	trattamento	dei	dati	personali,	secondo	quanto	previsto	dalla	Legge	196/03.	
 
 
 
 

Cremona, 01 giungno 2018 
 
 
 

                                   In fede 
Dott.ssa Federica Pezzetti 


