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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GARINI ALBERTO  
Indirizzo  12/M, VIA GIUSEPPINA, 26100, Cremona, Italia 

Telefono  0372 434471    3387710326 

Fax   
E-mail  a.garini@asst-cremona.it 

alberto.garini@gmail.com    

 
Nazionalità  italiana 

 
Data di nascita  17, GIUGNO, 1960 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dirigente Medico di primo livello presso l’Unità Operativa di Cardiologia  
ASST - Cremona (data di assunzione 01/07/1991). 
 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST di Cremona- Largo Priori,1  CREMONA 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico - Tempo Pieno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Servizio in qualità di referente del Laboratorio di Ecocardiografia dell’Unità 
Operativa di Cardiologia ove vengono eseguiti esami ecocardiografici standard 
e di alta specialità  per adulti (eco-stress farmacologici, eco-sforzi al 
lettoergometro ed ecocardiogrammi trans-esofagei ). 
Collaborazione con i Colleghi Responsabili dei Laboratori di Ecocardiografia 
della Fondazione Poliambulanza-Istituto Ospedaliero di Brescia, degli Spedali 
Civili di Brescia e dell’ASST Ospedale Poma di Mantova. 
 
Altri servizi sino ad ora svolti: Unità di Cura Coronarica, Laboratorio di 
Emodinamica (dal 1995 al 2001), Laboratorio di Elettrostimolazione (dal 1998 al 
2001), tutti gli altri Laboratori di diagnostica non invasiva, il reparto di degenza 
clinica ed il Servizio di Medicina Nucleare per quanto attiene alle metodiche di 
Cardiologia Nucleare (test per valutazione della riserva coronarica quali 
scintigrafie miocardiche con tecnezio a riposo, da sforzo con cicloergometro o 
da stress farmacologico ). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  
• Date (da – a)  23-25 Novembre 2017  

Seminario di Ecocardiografia Clinica Avanzata. Teoria e pratica 3° edizione. 
Direttore del Seminario Dott. Donato Mele – Azienda Ospedaliera Universitaria 
di Ferrara 
 
 
20-24 Aprile 2015  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso master in Ecocardiografia Transesofagea  3D presso il Cardiocentro 
Ticino- Università di Zurigo.  Direttore del Corso Dott. Francesco F. Faletra, 
Head of Cardiac Imaging Service- Cardiocentro Ticino,Lugano  
 
Ottobre 2011 
Rinnovo della certificazione di competenza in Ecografia  Cardiovascolare 
Generale presso il Settore Formazione della Società Italiana di  Ecografia 
Cardiovascolare  (SIEC). 
 
Marzo/Aprile 2011 
Percorso formativo e training per acquisire la capacità ad eseguire esami 
ecocolordoppler dei tronchi sovraaortici presso l’Unità Operativa di Chirurgia 
Vascolare della Foindazione Poliambulanza-Istituto Ospedaliero di Brescia 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

       
• Principali materie / abilità     
professionali oggetto dello 

studio 

 Utilizzo della tecnica ecocardiografica trans-esofagea 
 
Ottobre 2008 
Frequenza presso il Servizio di Ecocardiografia della Cardiochirurgia-Ospedale 
S. Raffaele di Milano- diretto dal Dott. Giovanni La Canna per aggiornamento 
tecnico-scientifico e valutazione delle valvulopatie mitraliche ed aortiche 
mediante ecocardiografia transesofagea con accesso alle sale operatorie. 
 
Maggio 2006 
Corso SIEC di competenza in Ecografia Cardiovascolare di alta Specialità 
 
Utilizzo della tecnica ecocardiografica transesofagea 
Conseguimento della certificazione di competenza in Ecografia Cardiovascolare 
Transesofagea 
 
Giugno 2004 
Corso SIEC di competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale 
 
Utilizzo della tecnica ecocardiografica transtoracica 
Conseguimento della certificazione di competenza in Ecografia Cardiovascolare 
Generale. 
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Da  novembre 1988  a novembre 1992 
Scuola di specializzazione in Cardiologia- Università degli Studi di Parma 
Diploma n.  008799- 13.11.1992 
 
Da gennaio 1988 a  giugno 1991 
Attività di Guardia  Medica presso ASL di Cremona e provincia ed attività di 
sostituzione di Medici di Medicina Generale. 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo  
conseguita nella  2°  sessione 1987 
 
Da novembre  1979 a luglio 1987 
Corso di laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi Parma 
Laurea  il 13.07.1987 
 
Dal 1974 al 1979 
Scuola superiore liceo scientifico G. Aselli Cremona  
Diploma di maturità scientifica 
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 Medical  Coordinator  Cardiologia Riabilitativa Presidio Ospedaliero 
Cremonese 
 ISYDE 2008 – Study Investigators 
Responsabile di studi scientifici e sperimentazioni  cliniche di rilevanza 
nazionale ( studio SIFA II) ed internazionale ( Studio ACTIVE) 
nell’ambito della fibrillazione atriale 

MADRELINGUA  Italiana 
 

 
 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Elementare 
• Capacità di espressione orale  Elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità di  adattamento con i colleghi ed organizzazione del lavoro 
d’équipe, buona capacità relazionale con pazienti e familiari. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo abituale dell’ultrasonografia nell’ambito delle patologie cardio-vascolari 
Buona conoscenza dei sistemi Windows, Power Point, e programmi informatici 
necessari alla  realizzazione del Laboratorio Informatico di Ecocardiografia oltre 
che alla gestione informatizzata delle cartelle cliniche e delle dimissioni dei 
pazienti  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Appassionato sportivo  con predilezione particolare per tennis e podismo. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali. 




