
 

 

 
DOTT. BALLINI RAFFAELE 
 
SPECIALISTA IN MEDICINA INTERNA 
DIPLOMA SIEC ECOGRAFIA CARDIOVASCOLARE GENERALE 
(ECOCOLOR DOPPLER CARDIACO)  
ATTESTATO  DI COMPETENZA in ELETTROCARDIOGRAFIA 
CLINICA (SIMI) 
SOCIO AGGREGATO DELLA FEDERAZIONE ITALIANA MEDICINA 
DELLO SPORT (FMSI) 
 

CURRICULUM VITAE DOTT.BALLINI RAFFAELE 
              
             Nato a Treviglio(BG) il 18-07-1972. 

Diploma di Maturità Classica con la votazione di 58/60 nel luglio1991 
presso  il Liceo Classico dell’Istituto Salesiano “Sacra Famiglia” di 
Treviglio (BG). 
Iscritto alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di 
Brescia. 
Frequenza come studente interno: 
- Divisione  e Cattedra di Cardiologia dell’Università degli studi di Brescia 

presso gli Spedali Civili di Brescia diretta dal Prof. Odoardo Visioli. 
- I Clinica e Divisione di Medicina Interna dell’Università degli studi di 

Brescia presso gli Spedali Civili di Brescia diretta dal Prof. Vittorio 
Grassi. 

- Divisione di Medicina Interna II degli Ospedali Riuniti di Treviglio 
diretta dal Dott. Antonio Ballini. 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli studi di Brescia il 22-03-2000 con votazione di 
100/110 discutendo la tesi dal titolo “Sleep Apnea e malattie 
cardiovascolari” avendo come Relatore il Prof.Vittorio Grassi. 
Novembre 1999-Settembre 2000 svolge il Servizio Civile presso l’ Istituto 
Salesiano “Sacra Famiglia” di Treviglio (BG). 
Abilitazione all’esercizio professionale nella sessione Autunnale 2000 
presso l’Università degli Studi di Brescia. 
Frequenta come Medico interno la Divisione  e cattedra di Cardiologia 
dell’Università degli studi di Brescia presso gli Spedali Civili di Brescia, 
diretta dal Prof. Livio Dei Cas, dal settembre 2000 al 14 maggio 2001. 
Frequenta come Medico frequentatore la Clinica e Terapia Medica 
dell’Università degli studi di Parma, diretta dal Prof. Roberto Del signore, 
dal maggio 2001 al marzo 2002. 
 
Iscritto alla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’ 
dell’Università degli studi di Parma diretta dal Prof. Roberto Delsignore  il 



 

 

27-03-2002 e frequenta come medico specializzando la Sezione di 
Cardiologia dell’U.O. di Clinica e Terapia Medica  dell’Università degli 
Studi di Parma-Azienda Ospedaliera di Parma avendo come tutor prima il 
Prof. Carlo Manca poi il Prof. Roberto Delsignore ; svolgendo attività di 
assistenza in reparto di medicina interna e negli ambulatori di cardiologia in 
particolare nello svolgimento di Ecocardiogrammi (3200 esami eseguiti) 
refertazione ECG. 
Da Agosto 2004 socio della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI).   
Da Agosto 2006 entra a far parte dello staff medico del Parma F.C. iscritto 
ai ruoli della FIGC come medico sociale, assegnato al settore giovanile 
(squadre Primavera, Allievi Nazionali, Giovanissimi Nazionali) avendo 
come referente superiore il Dott. Massimo Manara.  
Settembre 2006, La Spezia, Corso teorico-pratico di Ecocardiografia. 
 
Consegue il Diploma di Specializzazione in Medicina Interna presso 
l’Università degli Studi di Parma il 30-10-2006 con la votazione di 50/50 
con Lode discutendo la Tesi dal titolo: “Complicanze cardiovascolari 
operatorie e perioperatorie in pazienti sottoposti ad intervento chirurgico 
per aneurisma dell’aorta addominale, stenosi carotidea ed arteriopatia 
periferica. Risultati preliminari” avendo come relatore il Prof. Roberto 
Delsignore.  
 
Dal 12-01-2007 socio della Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 
(SIEC). 
 
Dall’Anno Accademico 2006-2007 incaricato per corso di  lezioni di 
cardiologia per la Scuola di Specializzazione di Medicina Termale e per il 
Master in Medicina Termale dell’Università degli Studi di Parma.  
Il 1-02-2007 consegue a Roma il Diploma di Certificazione di 
Competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale della Società 
Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC). 
 
Dal 5-04-2007 collabora come Specialista in Medicina Interna  con la Casa 
di Cura Valparma Hospital di Langhirano,con il ruolo di assistente al 
reparto di Medicina diretto dal Dott. Tullio Poli. 
 
Dal 1-09-07 al 1-9-08 titolare di contratto libero professionale con 
l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma  svolge la propria attività 
presso l’U.O. di Clinica e Terapia Medica Sezione di Cardiologia come 
medico responsabile per 4 letti monitorati in reparto, eseguendo turni 
di guardia presso l’U.O. di Clinica e Terapia Medica e presso l’U.O. di 
Ematologia e Centro Trapianti Midollo Osseo, svolgendo attività 
ambulatoriale nell’ esecuzione di visite cardiovascolari ed internistiche 
refertazione di ECG ed esecuzione di ecocardiogrammi. 



 

 

 
Dal 1-12-07 al 1-9-2008 titolare di contratto libero professionale con 
l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma per esecuzione di Servizio di 
Guardia presso l’U.O. di  Medicina Interna e Reumatologia diretta dal Dott. 
Giovanni Del Sante. 
 
L’11-12-07 consegue l’abilitazione per iscrizione alla Federazione Italiana 
Medici Sportivi (FMSI) di cui fa parte come Socio aggregato.  
Dalla Stagione 2008-2009 nominato Responsabile Medico del Settore 
Giovanile del Parma F.C. che svolge dal 1-07-2008 al 31-08-2008. 
 
Dal 1-09-2008 ad oggi nominato Medico Sociale della Prima Squadra del 
Parma Calcio (Campionati Serie A, B, Lega Pro, D). 
 
1-09-08 ad oggi  titolare di contratto libero professionale con l’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma  svolge la propria attività presso l’U.O. 
di Clinica e Terapia Medica  per svolgimento di Guardie Mediche in 
reparto. 
 
Novembre-Dicembre 2009 Titolare di contratto libero-professionale  con 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma presso U.O. Di Medicina 
Interna e Malattie Metaboliche e Vascolari diretta dal Prof. Antonio 
Pezzarossa per svolgimento di attività internistica di reparto. 
 
Febbraio 2011 nominato Professore a Contratto per il Corso di Laurea di 
Scienze Motorie, Sport e Salute dell’ Università degli Studi di Parma. 
 
Da Agosto 2011 ad oggi collabora come Specialista in Medicina Interna  
con la Casa di Cura Valparma Hospital di Langhirano, come consulente 
Specialista in Medicina Interna. 
 
15-10-2012 partecipa come relatore al Convegno “La Prescrizione 
dell'esercizio fisico e la gestione dell'attività motoria” all'apertura dell'Anno 
Accademico 2012/2013 del Corso di Laurea in Scienze Motorie, Sport e 
Salute dell'Università degli Studi di Parma, trattando l'argomento 
“Organizzazione e Gestione del Settore Medico di una Squadra di Calcio di 
serie A”. 
 
18-19-3-2014 consegue attestato di competenza per Corso di 
Perfezionamento in Elettrocardiografia, rilasciato da Società Italiana di 
Medicina Interna. 
30-04-2014 Partecipa come relatore al convegno medico "Metodiche di 
prevenzione e trattamento delle lesioni tendineo muscolari nell'atleta" 
tenutosi a Collecchio presso la Sede del Parma FC. 



 

 

 
Ottobre-Novembre 2014 tiene Lezione Magistrale durante Obesity Week 
2014 trattando l'argomento  "Alimentazione e Integrazione nel calciatore 
professionista" 
 
Dal 14-8-2015 ad oggi Medico Basket Parma femminile. 
 
Da Marzo 2016 ad oggi esercita ruolo di Coordinatore Medico e 
Supervisore Internistico Reparto di Lungodegenza Geriatrica e 
Riabilitativa Ospedale di Viadana diretto dal Dott. Gianni Denti. 
 
LINGUE: Inglese scolastico 
                 Francese corso base 
 
Casalmaggiore (CR) 08-05-2017                        Dott. Raffaele Ballini 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI DEL DOTT.BALLINI 
RAFFAELE 
 
R.Bolognesi,D.Tsialtas,M.Miccoli,R.Ballini,M.Bertorelli,A.L.Barilli, 
C.Manca . 
“Valutazione clinico-strumentale dello stato cardiovascolare in 
ultranovantenni ospedalizzati” 
 Italian Heart Journal, Dec 2002 Vol.3/ Suppl.7 
 
C.Manca,E.Montini,R.Ballini,D.Ardigò,I.Zavaroni,R.Bolognesi, 
R.Delsignore  
“Diabete e cardiopatia ischemica”. 
Atti dell’XI Corso di Aggiornamento “Attualità in tema di: Prevenzione e 
complicanze della cardiopatia ischemica”. Bormio (SO) 8-11 Aprile 2003 
 
R.Bolognesi,D.Tsialtas,M.G.Bolognesi,E.Cremaschi,P.Vasini,R.Ballini, 
C.Manca 
“Rilievi clinico-laboratoristici in pazienti portatori di aneurisma 
asintomatico o paucisintomatico dell’aorta addominale”. 
Italian Heart Journal,Dec.2003 Vol.4/ Suppl.6 
 
R.Bolognesi,D.Tsialtas,A.L.Barilli,R.Ballini,E.Montini,M.L.Padovani, 
D.La Gioia,M.R.Poli,C.Manca 
“Valutazione clinico-elettrocardiografica in ultranovantenni ospedalizzati” 
Italian Heart Journal,Dec.2003 Vol.4/ Suppl.6 

 
C.Manca,R.Ballini,E.Montini,A.Squeri,R.Bolognesi,R.Delsignore 
“Diabete e prognosi della cardiopatia ischemica” 
Atti del XII Congresso “Attualità in tema di:Rischio cardiovascolare: come 
curarlo come correggerlo” Bormio (SO) 13-17 Aprile 2004. 
 
R.Bolognesi,D.Tsialtas,R.Ballini,G.Carolla,M.G.Bolognesi,A.Barilli, 
C.Manca. 
“Aspetti ecocardiografici in ultranovantenni ospedalizzati” 
Italian Heart Journal, Dec. 2004,Vol.5/Suppl.9 
 
R.Bolognesi,D.Tsialtas,E.Montini,R.Ballini,M.G.Bolognesi,A.Squeri, 
F.Notarangelo,C.Manca. 
“Aspetti elettrocardiografici in ultranovantenni ospedalizzati” 
Italian Heart Journal, Dec. 2004,Vol.5/Suppl.9 
 

 
R. Bolognesi, R. Ballini, T. Tecchio, M. Azzarone, L. Biasi, M.G. 
Bolognesi, F. Manca, C. Manca. 



 

 

“Complicanze cardiovascolari operatorie in vasculopatici operati; confronto 
fra due diverse modalità di valutazione del rischio cardiovascolare 
preoperatorio” 
Giornale Italiano di Cardiologia, Dec. 2006, Vol. 7- Suppl. 1 al n. 12  

 
R. Bolognesi, R. Ballini, G. Carolla, A.L. Barilli, M.G. Bolognesi,              
D. Tsialtas, M. Raballo, C. Manca. 
“Complicanze cardiovascolari operatorie in vasculopatici operati” 
Giornale Italiano di Cardiologia, Dec. 2006, Vol. 7- Suppl. 1 al n. 12  
 
Casalmaggiore (CR) 08-05-2017                        Dott. Raffaele Ballini 
 


