AL DIRETTORE GENERALE
ASST Cremona

Viale Concordia 1
26100-Cremona

Il sottoscritto CAROZZ!I ALESSANDRO ANDREA
nato il 26/05/1975 a MILANO prov. Ml
CODICE FISCALE: CRZLSN75E26F205W
DICHIARA

consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art.76 del DPR n.445/2000 nel caso di dichiarazioni non
veritiere, di formazione o uso di atti falsi, e consapevole che ai sensi dell’art.46 del medesimo decreto
I’ASST Lodi puo acquisire direttamente gli atti comprovanti, sotto la propria responsabilita

di essere in possesso della Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA

conseguita in data 22/10/2001

presso I'Universita degli Studi di MILANO

* di essere iscritto all’albo dell’ordine dei medici della Provincia di MILANO

' dal 20/09/2004 , n° di iscrizione 39196

di essere i poésesso dei seguenti diplomi di specializzazione:

1) Disciplina: PSICHIATRIA

conseguito in data 08/11/2005 presso I’ Universita degli Studi di MILANO
ai sensi del DLgs 257/1991, durata anni 4

Tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture ove & stata svolta Yattivita: FQNDAZIONE IRCCS
CA’ GRANDA OSPEDALE MAGGIORE DI MILANO POLICLINICO, PADIGLIONE GUARDIA ]

Tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime: CLINICA PSICHIATRICA UNIVERSITARIA CON
SPDC {2 REPARTI DA 18 LETTI CIASCUNO), DAY-HOSPITAL RIABILITATIVO, AMBULATOR! DI PSICHIATRIA
GENERALE, SERVIZIO DI PSICOTERAPIA

tirocinio presso la Clinica Psichiatrica dell’Ospedale Maggiore di Milano IRCCS con attivita assistenziale e di

ricerca scientifica, in particolare con esperienze di

-SPDC ' \QQ\
- Day-hospital riabilitativo : :

- ambulatorio di Psichiatria generale 9 (C/ /



i i iti i o0 G. Andréws
- ambulatorio Attacchi di panico (con conduzione di gruppt cognltwo-cc{mport.amentalt mﬁd,il;mi|ton e
pér la gestione e il controllo dell’ansia e del panico € 'somministrazione di scale qualt: ,

Hamilton depressione, MSPS, PAAAS, SF36) ‘ ‘ ' ' ‘ S
- Pronto Soczorso Psichiatrico e consulenza negli altri reparti dell’'Ospedale in affiancamento allo psichia

strutturato
- Psicoterapie con supervisione o o
- Trattamento psico-educazionale famigliare di pazienti alcolisti

i iti it “ i di psi rapia,

2) Diploma di Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica presso il “Centro Studi di ps;cc;te a:; ;
. . . . c
psicopedagogia e metodologia istituzionale” di via Ariosto 6 a Milano, conseguito a giugno 2013, du

anni

di prestare servizio con rapporto di dipendenza, in qualita di:
pr.oﬁlo professionale: DIRIGENTE MEDICO, disciplina: PSICHIATRIA
dal 01/01/200 9 ad oggi

con rapporto a tempo indeterminato e a tempo pieno

presso: (Azienda Sanitaria, Enté, privati, cc.) ASST-SANTI PAOLO E CARLO, PRESIDIO OSPEDALIERO SAN
CARLO BORROMEO DI MiLANO, VIAPIO I n.3

Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate:

MEDICO PSICHIATRA PRESSO IL SPDC: medico psichiatra presso il SPDC, servizio di guardia attiva
psichiatrica presso il Pronto Soccorso, servizio di guardia interna presso il SPDC, consulenze psichiatrichg
urgenti nei reparti del’'Ospedale

DAL 10/2010 MEDICO PSICHIATRA PRESSO IL CPS DI ZONA 18 DI MILANO: effettua visite psichiatriche

ambulatoriali, servizio di guardia attiva psichiatrica presso il Pronto Soccorso, servizio di guardia interna
presso il SPDC, consulenze psichiatriche urgenti nei reparti dell’Ospedale

di prestare servizio con rapporto di lavoro autonomo (collaborazione libero professionale)

presso: {Azienda Sanitaria, Ente, privati, cc.) CROCE BIANCA MILANO CENTRO, VIA VETTABBIA 4 MILANO
profilo/ mansione_/progettd: DIRETTORE SANITARIO

dal 09/10/2006
Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate:

Responsabile sanitario dell’idoneita di mezzi, presidi e attrezzature e del rispetto delle normative e delle
linee guida, rende operativi i protocolli di prevenzione e profilassi delle malattie infettive, predispone i
protocolli sanitari, verifica e certifica I'idoneita psicofisica e la preparazione teorico-tecnica dei soccorritori
(pits di 400 soccprritori certificati 118 AREU Regione Lombardia), coordina I'attivita di formézione sanitar@
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interna ed esterna, & nominato dal consiglio di amministrazione con incarico triennale rinnova
' -
i i i ilano
membro effettivo (il provvedimento di nomina viene ufficialmente trasmesso ad ATS M )

di avere prestato servizio con rapporto di dipendenza, in qualita di:
pr-oﬁlo; professionale DIRIGENTE MEDICO disciplina PSICHIATRIA

dal 15/08/2008 al 31/12/2008

con rapporto a tempo determinato e a tempo pieno

AN
presso: (Azienda Sanitaria, Ente, privati, cc.) ASST-SANT! PAOLO E CARLO, PRESIDIO OSPEDALIERO S
CARLO BORROMEO D! MILANGC, VIAPIO 1l n.3

Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate dal candidato:

MEDICO PSICHIATRA PRESSO IL SPDC

di avere prestato servizio con rapporto di lavoro autonomo (es. co.co.co, collaborazione libero
professionista, prestazione occasionale)

presso: (Azienda Sanitaria, Ente, privati, cc.) ASST-SANTI PAOLO E CARLO, PRESIDIO OSPEDALIERO SAN
CARLO BORROMEO DI MILANO, VIAPIO Il n.3

profilo/mansione/progetto: attivita come medico psichiatra presso il “Centro distimie e consulenze

depressione per MMG” del Dipartimento di Salute Mentale dell’A.O. San Carlo‘Borromeo di
Milano ’

dal 15/12/2005 al 30/06/2006 e dal 01/01/2007 al 31/03/2007

con impegno orario settimanale di ore 20

dal 01/07/2006 al 31/12/2006 e dal 01/04/2007 al 14/08/2008

con impegno orario settimanale di ore 30
motivo interruzione o cause risoluzione : ASSUNZIONE A TEMPO PIENO

Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate dal candidato:

VISITE PSICHIATRICHE , COLLOQUI PSICOTERAPICI, VALUTAZIONI TESTALI, in particolare
-farmacoterapie

-psicoterapie
-terapie integrate

-somministrazione di scale quali BPRS, Hamilton Ansia, Hamilton Depressione, WAI, SCL90,
Zung Ansia, Zung Depressione, Beck Depression



Competenze con indicazione di eventuali specifici ambiti di autonomia professionale con funzione di
direzione:

Con la D.g.r. 23 dicembre 2015 - n. X/4660 risulta inserito nell'elenco degli idonei alla nomina di Direttore
Sanitario delle strutture sanitarie e sociosanitarie pubbliche e private

Con la D.g.r. 23 dicembre 2015 - n. X/4661 risulta inserito nell’elenco degli idonei alla nomina di Direttore
Sociosanitario delle strutture sanitarie e sociosanitarie pubbliche e private

Dal 09/10/2006 ad oggi: Direttore Sanitario di Croce Bianca Milano Centro, via Vettabbia 4 Milano

Dall’aprile 2014 ad oggi: membro del direttivo della SIRP-LO (Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale,
sezione Lombardia)

Dal marzo 2012 al marzo 2015: Componente deilla Commissione Deontologia dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri di Milano

Referente per la Residenzialita leggera per il Dipartimento di Salute Mentale dell’ASST SANT! PAOLO E
CARLO, Presidio San Carlo Borromeo

Referente per la Farmacovigilanza per il Dipartimento di Salute Mentale dell’ASST SANTI PAOLO E CARLO,
Presidio San Carlo Borromeo

Iscritto all’elenco degli psicoterapeuti presso I'Ordine dei Medici di Milano

~ Risultato idoneo all’avviso pubblico per il conferimento di incarico quinquennale di direzione di struttura
complessa-psichiatria presso I'ASST di Lodi nel dicembre 2017 ‘

Risultato idoneo all’avviso pubblico per il conferimento di incérico quinquennale di direzione di struttura
complessa-psichiatria presso I’ASST Ovest Milanese nel gennaio 2018 arrivando nella terna di nomi
presentata al direttore generale

di aver svolto attivita didattica (attivita presso corsi di studio per il conseguimento di diploma universitario,
di laurea o di specializzazione ovvero presso scuole per la formazione di personale sanitario — esclusa
Iattivita di relatore/docente in corsi di aggiornamento professionale, canvegni, congressi)

Titolare dell'insegnamento del Corso integfato di psichiatria al Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche
dell’Universita degli Studi di Milano dall’'ottobre 2012 all’ottobre 2013 (a.a. 2012/2013)

di aver partecipato ai seguenti corsi, convegni, congressi (negli ultimi 3 anni) :

“I luoghi della cura e della riabilitazione. Nuovi modelli e percorsi della medicina della psichiatria” presso
ASST Santi paolo e Carlo il 10/10/2017

“Integrare sanita e sociosanitario: unificare o distinguere?” presso Universita Bocconi il 04/10/2017

Lo



“Aver cura di chi cura- Manutenzione del ruolo e del sistema curante” presso ASST Santi Paolo e Carlo il
18/11/2016

~ “Principi di psicologia dell’'emergenza” presso A.O. San Carlo Borromeo il 13/10/2015

“Idisturbi di personalita: diagnosi categoriale e dimensionale” presso A.O. San Carlo Borromeo il
25/11/2014

“La mente adolescente” presso A.O. San Carlo Borromeo il 05/11/2014

Inoltre svolge dal 2015 il CORSO ANNUALE DI FORMAZIONE PERMANENTE presso il Centro Studi di via
Ariosto a Milano con gruppo di studio clinico e clinico-teorico e gruppo di supervisione clinica a cadenza
settimanale nel periodo ottobre-aprile

di aver partecipato fn qualita di RELATORE ai seguenti corsi, convegni, congressi anche effettuati
all’'estero {secondo i criteri stabiliti dall’art. 9 del DPR 484/1997):

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. San Carlo Borromeo

TITOLO DEL CORSO: Adoleséenza, ospedale e territorio

PERIODO: 10/12/2007

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. San Carlo Borromeo

di essere autore dei seguenti lavori scientifici — riferiti all'ultimo decennio — editi a stampa {indicare: titolo
lavoro, pubblicazione, anno pubblicazione) che vengono allegati alla domanda in originale o in copia
corredata da dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta che ne attesti la conformita alt’originale.

1-Vigano, Bielli, Carozzi, Divino, Pagliarulo, Ba “Disturbo di panico: risultati del follow-up a
due anni di un modello di trattamento integrato” Poster, libro degli abstracts del Congresso
SIPB-Napoli 22-26/10/2002

2-Vigano, Bielli, Carozzi, Divino, Pagliarulo, Ba “Disturbo di panico: follow-up a due anni di
un modelio di trattamento integrato” italian Journal of Psychopathology - vol.9, dicembre
2003 '

3-Vigano, Carozzi, Pagliarulo, Bielli, Ba “Integrated treatment for panic disorder: a 3 years
follow-up study” World Psychiatry — vol.3, suppl.1, ottobre 2004

4- Vigano, Carozzi, Pagliarulo, Pizzagalli, Ferrari, Bielli, Ba “Risoluzione del sintomo e
miglioramento della qualita di vita nel disturbo di panico. Esiti a tre anni di un modello di
trattamento integrato” italian Journal of Psychopathology - vol.11, marzo 2005

5- Alberti, Alfieri, Rognoni, Carozzi, Omboni “La psicoterapia nel servizio pubblico e il
problema dei pazienti difficili” Psichiatria Oggi — n.2, dicembre 2006




Dichiara, altresi, di essere informato/a, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n.196/2003, che i dati personali
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per
it quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di identita {carta d’identita o
passaporto) in corso di validita. Dichiara inoltre di‘essere informato che il presente curriculum sara
pubblicato sul sito Internet Aziendale.
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Il dichiarante
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