CURRICULUM
PROFESSIONALE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Laurea in Medicina e chirurgia
Diptoma di Abilitazione
Specializzazione Endocrinologia
Specializzazione - Cardiologia

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 1967 a 1972

dal 156 marza 1972 al 31 agosto 1973

dal 1973 al 1978

dal 4 gennaio 1978 al 29 agosto 1980
dal 1 agosto 1981 al 31 luglio 1987

dal 29 agosto 1980 al 31 luglic 1981
dal 1 agosto 1987 al 3 offobre 1995

dal 1° luglic 1999 al 31 gennaio 2000

1 febbraic 2000 al 1 gennaio 2003

1 gennaio 2003 al 30 settembre
2005

Dal 1 ottobre 2005 al 31dicembre
2013

Dal 1 gennaio 2014 al 31 dicembre
2014

Dal gennaio 2015 a tutt'oggi

Dal novembre 2016 a tuttoggi

{

COPPETTI SILVIA ANGELA
via C.NOVELLA 17 —26 100 CREMONA: ITALIA
347-1639350

silviacoppetti@yahoo.i

ltaliana

02 OTTOBRE 1948

Pamma 1972

Parma 1° sessione 1972
Parma 1975

Sitena 1977

ALLIEVA INTERNA presso I'lstituto di SEMEIOTICA MEDICA prima e di PATOLOGIA
MEDICA deil'Universita di Parma, entrambi direfti dal prof. U.Butturini

MEDICO INTERNQ UNIVERSITARIO presso I'lstituto di Patologia Speciale Medica e
Propedeufica Chirurgica

Assistente presso la Divisione di Cardiologia degli 0.0.R.R. di Parma

Assistente presso la Divisione di Cardiologia POC di Cremona

Aiuto presso fa Divisione di Cardiologia POC di Cremona

Responsabile FF della Divisione di Cardiologia POC di Cremona

Funzione di " vicario © Divisione di Cardiologia POC Cremona
Responsabile Unitad Semplice di Cardiologia Riabilitativa POC Cremona
Responsabile del Dipartimento Cardiologia della Casa di Cura F.di S.Camiilo —
Cremona

Gestione MAC -DH - ambulatorio Casa di Cura F.di S.Camillo — Cremona

Attivita ambulatoriale presso Ospedale Robbiani Soresina { CR)Soresina

Consulente Cardiologo presso Ospedale Cardinal Ferrari —Fontanellato (PR)



« Principali mansioni e - Titolare del modulo * Ergometria e valutazione funzionale = dal 1990
responsabilita Divisione di Cardiologia POC di Cremona

- Dirigente di I* liveflo con Incarico di © Coordinatore a complessa e
rilevante specializzazione " Divisione di Cardiologia POC di Cremona

- Funzione di " vicario ¥ Divisione di Cardiologia POC di Cremona
- Responsabile ff della Divisione di Cardiologia POC di Cremona
- Titolare Struttura Semplice di Cardiologia Riabilitativa POC di Cremona

- Responsabile Dipartimento di Cardiologia Casa di Cura F.di S.Camillo
di Cremona

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ha frequentato per periodi di aggiormamenti i seguenti Centri parfecipando alle atlivita
in essi espletate :

1975  LABORATORIO DI EMOSTASI DELLA UNIVERSITA’ DI TOLOSA ( 1 mese )
partecipando ad un lavoro sperimentale sulla iperaggregabilita piastrinica nelfinfarto
miccardico.

1980 LABORATORIO DI ERGOMETRIA della Divisione di Cardiologia DE
GASPERIS ospedale, Niguarda ,Milano accupandosi di ergometria

1981/ 1982 [ABORATORIO DI IMPIANTO PACE-MAKERS della Divisione di
Cardiologia,Molinetfte, TORINO ( prof .Brusca ) per 4 seftimane

1983  SERVIZIO DI RIABILITAZIONE delfa Divisione di Cardiologia di VERUNO
direffa dal Prof. Tavazzi interessandosi delfla organizzazione deffa atfivita df
Riabifitazione

1984 UNITA’ DI CURA INTENSIVA delfa Divisione di Cardiologia di Trieste direfta dal
Prof. Camerini frequentando inferessandosi di miocardiopatie 1 setfimana

1999  Dipartimento di Medicina Infema Universita di Pisa : corso di aggiomamento ©
Suffa diagnosi e terapia della ipertensione arteriosa”

TITOLI ACQUISITI - tdoneita’ ad AIUTO IN CARDIOLOGIA ROMA - 1980

- Idoneita a PRIMARIO di CARDIOLOGIA ROMA - 1988

- Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Il fivello presso
{'Universita Bocconi di Milano - anno 2002

- Corso Avanzato in Management Sanitario presso I' Universita di Brescia
anno 2011



= Principali materie / abilita
professionali

attiva dal 1978 nelllambito della valutazione funzionale del cardiopatico
:prova da sforzo, test mentale, prova da sforzo con consumo di
ossigeno, valutazione soglia ischemica, ottimizzazione terapia, follow up
nel post infarto, dopo by pass e angioplastica, ha diretto il Servizio di
Ergometria e Valutazione Funzionale coordinando latiivita di 2 Dirigenti
Medici di | livello e di 1 unita infermieristica

nel 1990 diviene iitolare del MODULO “ Ergometria e Valutazione
Funzionale * mantenendo il coordinamento di 3 dirigenti Medici di |
livello e della unita infermieristica

nel 1988 da avvio presso la Divisione di Cardiologia del’Ospedale di
Cremona al Servizio di Riabilitazione di cui dirige I'attivita coordinando
Foperato di | Dirigente Medico di | livello, di 1 fisioterapista e di 1
infermiera

in tale ambito ha sviluppato interventi di Prevenzione Secondaria.
Sempre in tale ambito ha avviato la Riabilitazione del paziente affetto da
miocardiopatia partecipando a studi multicentrici sulla efficacia del
training fisico nella disfunzione ventricolare sinistra

dalla data dellassunzione presso la Cardiologia di Cremona ha
espletato la normale attivita di reparto relativamente a diagnosi e cura
dei pazienti ricoverati ed al presidio del’ambulatorio cardiologico

dal 1/12/1988 ha espletato le funzioni di Vicario

dal 1/07/1999 al 31 gennaio 2000 ha gestito come Responsabile ff la
Divisione di Cardiologia dell'Azienda Istituti Ospedalieri. di Cremona

dal gennaioc 2005 al 31 dicembre 2013 ha organizzato i reparti di
Cardiologia e di Cardiologia Riabilitativa della Casa di Cura Figlie di
San Camillo portandoli ad un numero complessivo di 18 letii e ha
organizzato e gestito I'atiivita ambulatoriale della stessa Cardiologia
comprensiva di Ecocardio-Ergometria-Holter-Map e visite ambuiatoriali ..



ATTIVITA’ DIDATTICA

Svolgimento di attivita didattica presso la Scuola per Terapisti della
Riabilitazione continuativamente dalfanno scolastico 198371984 all'anno
scolastico 1996-1997

Svolgimento di attivita didattica presso il Diploma Universitario di Fisioterapia
dell’ Universita degli Studi di Brescia
* per il corso di insegnamento di “Patologia e riabilitazione dello
scompenso “ integrativo del corso di Cardiologia negli anni accademici
dal1997/1998 & 1998/1999

peril corso diinsegnamento di Cardiologia Riabilitativa per gli anni
accademici dal 1999 al 2006

n. 61 pubblicazioni

n.9 Relatore tesi di Laurea Fisioterapisti



