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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BARQZZ1 ANNAMARIA
Indirizzo VIA MAFFINO MATFI N. 9 — 26100 CREMONA
Telefono 3491259824

-mail Z7i.an a6 1(@ il.com

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 17/02/1961

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da — a) Dal Giugno 2021 a Gennaio 2022
« Nome e indirizzo del datore di ASST Cremona

lavoro Viale Concordia, 1 26100 — Cremona
» Tipo di azienda o settore HUB Vaccinale Cremonafiere
HUB Vaccinale Sapiens
» Tipo di impiego INFERMIERA
» Principali mansioni e Necessita assistenziali e legate alla campagna vaccinale anti Sars-Cov2:
responsabilita - Preparazione ed inoculazione vaccini anti Sars-Cov2

- Monitoraggio utenti post somministrazione vaccino

« Date (da — a) Dal 2017 a Maggio 2021
« Nome ¢ indirizzo del datore di ASST Cremona
lavoro Viale Concordia, 1 26100 — Cremona
= Tipo di azienda o settore Reparto: Riabilitazione (lungodegenza)
» Tipo di impiego INFERMIERA
= Principali mansioni e Pianificazione ed assistenza infermieristica
responsabilita

= Date (da - a) Dal 2011 al 2017
« Nome ¢ indirizzo del datore di ASST Cremona

lavoro Viale Concordia, 1 26100 - Cremona
» Tipo di azienda o seftore Reparto: Malattie Infettive
« Tipo di impiego INFERMIERA
« Principali mansioni e Pianificazione ed assistenza infermieristica
responsabilita

= Date (da - a) Dal Novembre 2001 al 2011

« Nome ¢ indirizzo del datore di ASST Cremona
lavoro Viale Concordia, 1 26100 - Cremona
« Tipo di azienda o settore Reparto: Otorinolaringoiatria ¢ Urologia
» Tipo di impiego INFERMIERA
* Principali mansioni e Pianificazione ed assistenza infermiceristica

responsabilita



* Dale (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

» Principali mansioni €

responsabilita

* Date (da - a)

« Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsabilitd

* Date (da—a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impicgo

» Principali mansioni €
responsabilita

= Date (da —a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore

« Tipo di impicgo

» Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da — a)

*» Nome ¢ tipo di istituio di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal Settembre 2001 all’Ottobre 2001
ASST Cremona

Viale Concordia, 1 26100 — Cremona
Reparto: Nefrologia Ambulatori Emodialisi
INFERMIERA

Pianificazioni ed assistenza infermieristica

Dal Marzo 2000 al Giugno 2001

ASST Cremona

Viale Concordia, 1 26100 — Cremona
Reparto: Dermatologia

INFERMIERA

Pianificazione ed assistenza infermieristica

Dal 1995 al Marzo 2000

ASST Cremona
Viale Concordia, 1 26100 — Cremona

Reparto: Malattic Infettive
INFERMIERA
Pianificazione ed assistenza infermieristica

Dal Luglio 1993 al 1995

ASST Cremona
Viale Concordia, 1 26100 — Cremona

Reparto: Chirurgia Generale
INFERMIERA
Pianificazione ed assistenza infermieristica

Dal Dicembre 1988 al Luglio 1993

ASST Cremona

Viale Concordia, 1 26100 — Cremona

AUSILIARIO SOCIO ASSISTENZIALE

Attivita di assistenza diretta alla persona, aiuto nella vita di relazione, igiene e cura
df:ll’?mbimtc, igiene e pulizia personale, preparazione dei pasti ¢ aiuto alle funzioni
di alm‘mftaz.ione, prestazioni igienico-sanitarie di semplice attuazione, svolgimento di
commissioni e semplici pratiche burocratiche

Dal 1990 al 1993
Scuola per Infermieri Professionali

INFERMIERA
Diploma di Infermicra Professionale



* Date (da—a)

* Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
= Capacita di scrittura
= Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

= Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

PATENTE

Da 1978 al 1982
Istituto Tecnico Statale Commerciale “E. Beltrami” di Cremona

Diploma di Ragioniere ¢ Perito Commerciale

Da 1977 al 1978
Istituto Professionale per il Commercio “Luigi Einaudi” di Cremona

Applicato ai servizi amministrativi

Dal 1973 al 1976
Scuola media Statale “A. Frank™ Via Novati - Cremona

Diploma di licenza media inferiore

ITALIANO

INGLESE
Buono

Elementare
Elementare

FRANCESE
Buono
Elementare
Elementare

Ottime capacita comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario, in
occasione di progetti di gruppo, lezioni e tirocini formativi, sia in ambito lavorativo
Ottima capacita di lavorare in équipe

Ottima capacita di collaborazione con le diverse figure sanitarie, professionali e non
Buona capacita di lavorare in situazioni di stress

B - AUTOMUNITA



CORSI DI 1993

FORMAZIONE Corso di formazione: Nursing Chirurgico — aspetti multidisciplinari della attivita
E AGGIORN AMENTO infermieristica in chirurgia

1997
CORSI:
L’ ascite

Assistenza infermieristica nei malati di AIDS

2000

Corso: Educazione alla prevenzione incendi

2002
Convegno: pafologia dell’orecchio medio e TP chirurgica

2002
Carso: BLS-D

2003

CORSI:

Verso un ospedale senza dolore
Aggiornamenti in Otorinolaringoiatria
Intossicazioni da monossido di carbonio
Pediatric basic trauma and life support

2004

CORSI:

Percorsi assistenziali omogenei in chirurgia ortopedica

Aspetti clinico assistenziali al paziente tracheotomizzato e tracheostomizzale
Il paziente con patologia urologia: aspetti terapeutici ed assistenziali

2005

CORSI:

B.L.S. e defibrillazione precoce

La gestione della patologia neoplastica laringea
Percorsi assistenziali omogenei in CH ortopedica
Problemi clinico-assistenziali in ostetricia e ginecologia

2006
CORSI:
Le tecniche di comunicazione e la gestione del conflitto nelle organizzazioni sanitarie
La salvaguardia dell’operatore in ambiente sanitario
Progetto ECCE-in FAD diversi corsi:
»  Lapratica trasfusionale: aspetti clinici tecnici e medico-legali
»  Incontri di clinica in Urologia d'urgenza
»  Formazione del personale per il recupero comunicativo e assistenziale del
paziente laringectomizzato
= La farmaco vigilanza
CORSO: Rieducazione della capacita di deglutire nei pazienti con lesioni cerebrali
CORSO: La corretta mobilizzazione dei pazienti e movimentazione dei carichi



2007

CORSI:

Un percorso comunicativo tra cliente ed operatori sanitari per professionisti della
salute

La responsabilita giuridica dei professionisti della salute nella prescrizione e nella
somministrazione dei farmaci

Valutazione del rischio e prevenzione delle lesioni da decubito

La sicurezza nella pratica trasfusionale: medici e infermieri, le responsabilita e la
prassi

2008

CORSI:

Gesti di cura — Tra relazione e comunicazione

Tracheotomia e malattie respiratorie

“XIII Congresso Nazionale S.1.C.A.D.S.” Day Surgery e riorganizzazione del sistema
sanitario.

Dimissione protetta del paziente con neoplasia della testa e del collo

Corso per Assistente di tirocinio per il corso di Laurea Infermieristica

2009

CORSI:

Emergenza al letto del paziente acuto in area non critica

Patologie pre-invasive della mammelia

“Chirurgia & Target therapy”

“Formazione sul nuovo processo di gestione informativa dei pazienti ricoverati”
11 paziente oculistico. Gestione terapeutica ed assistenziale

Ruolo, funzioni e attivita dell’infermiere nel governo clinico

“Che cos’¢ I'Evidence based nursing?” introduzione all assistenza infermieristica
basata su evidenze scientifiche.

2010
Le cure palliative nel terzo millennio.
“Risk management: la gestione del rischio in sanita”
ALTRI CORSI:
- “strumenti di lavoro infermieristici - cartella clinica integrata medico-infermiere "
- “obesita: una nuova epidemia”
- M ruolo dei lavoratori nella sicurezza sui luoghi di lavoro alla luce della D.
Lgs. 81/2008
- “Formazione per addetti antincendio in attivita a rischio di incendio basso”
- Lajlogosi adeno-tonsillare del bambino
- Igiene delle mani e precawzioni da contatto
- Corso teorico-pratico di gestione della tracheo-cannula
- Gestione avanzata del recupero comunicativo e dell assistenza del paziente
laringectomizzato.

- N sistema bibliotecario biomedico lombardo: incontro per medici e
personale sanitario

- Clinico e patologo a confronto: Patologia neoplastica toracica

- Formazione individuale

- Prevenzione e controllo delle cadute nei pazienti ospedalizzati

= Dal dolore acuto al dolore cronico: I'Azienda ospedaliera di Cremona ad un
anno dalla Legge 38

- "Conoscere la tranfusion related acute lung ingjury trali “

- "BLSD”



- Lagestione del paziente con patologie dell’apparato urinario nella fase pre
e post — operatoria

2012

Convegno — Aspetti particolari delle terapie anticoagulanti: dai nuovi farmaci alla
gestione dei pazienti

ALTRI CORSI:

- Lamotivazione e le tecniche per sviluppare maggiori livelli motivazionali
tra gli operatori sanitari,

- "Meeting pluridisciplinare: Gestione delle complicanze inerenti la
laparoscopia e chirurgia urologia”

- Seminari di informazione e approfondimento per pediatri sui disturbi
dell’attenzione e dell 'iperattivita. Condivisione di percorsi diagnostico-
terapeutici per I' ADHD in Lombardia,

- L’integrazione tra professionisti ed operatori di supporto (OSS)

- “Movimentazione manuale pazienti — Retraining”

- Incontinenza urinaria e patologie del pavimento pelvico

- "ladonazione di cellule staminali da sangue di cordone ombelicale: eticit
e prospettive”

- “elementi di riabilitazione fonetica”

- Integrazione clinico-assistenziale del paziente laringectomizzato”

- “Meeting pluridisciplinare sulle patologie prostatiche .

- Check list per la sicurezza del paziente sottoposto ad intervento chirurgico

- 1l cateterismo venoso centrale

- Emolinfopatie di interesse chirurgico: percorsi diagnostici terapeutici
integrati medico-chirurgici

- L'igiene delle mani per la prevenzione delle infezioni ospedaliere

- Formazione del personale infermieristico all 'utilizzo del sistema di gestione
Jarmaci in unita posologica

- L'’angoscia biologica, il bioterrorismo. Espressioni antropologiche,
legislative e strategie di management sanitario

- BLSD retraining

- Incontinenza urinaria e patologie del pavimento pelvico

- “Sopravvivere alla sepsi. Presentazione e modalita di attuazione del piano
Regionale lombardo per la lotta alla sepsi”

- “Andrologia ed infertilita”

= Isabati dell'urologia: Riabilitazione delle funzioni autonome, il problema
prostata, medicina legale e delle assicurazioni

- Percorsi clinico-assistenziali / diagnostici / riabilitativi, profili di assistenza
— profili di cura.

- Le malattie emorragiche ¢ tromboembolitiche come modello di gestione per
processi integrati.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del D. Lgs. 30/06/2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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