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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   Roberta Iannone 
 
Indirizzo   
 
Telefono   
 
Email   roberta.iannone@gmail.com 
   roberta.iannone@pec.net 
 
Nazionalità  italiana 
 
Data di nascita   1974 
 
Codice Fiscale   
 
Partita IVA   
 
Iscrizione all’albo Ordine degli Psicologi della Lombardia n° 03/7299 
                                      Autorizzata all'esercizio dell'attività psicoterapeutica 
 
NOTE: specializzazione in psicoterapia ad orientamento psicanalitico 
            Terapista EMDR (I e II livello) 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
Periodo  Gennaio 2024 a oggi 

Datore di lavoro ASST di Cremona 

Tipo di azienda Pubblica Amministazione 

Impiego  Incarico libero professionale  nell’unità di Oncologia dell’ospedale di  Cremona 

Principali mansioni Colloqui psicoterapeutici  o di supporto psicologico per pazienti del DH oncologico e 
consulenze presso il reparto di Oncologia 

 
 
Periodo  dal 2003 a oggi 

Impiego  Libera professione in ambito psicologico  e psicoterapeutico 

Principali mansioni Colloqui psicoterapeutici individuali e di coppia; colloqui con adolescenti e adulti; 

colloqui di sostegno alla genitorialità; colloqui con soggetti dipendenti (sostanze e 

gioco d'azzardo compulsivo); supervisione di progetti a favore di persone 

svantaggiate 

 

Periodo  Settembre 2016 a oggi 

Datore di lavoro Servizi per l’Accoglienza, Cooperativa Sociale Onlus, Cremona 

   Comunità per tossicodipendenti “San Francesco”, Marzalengo, Cremona 

Tipo di azienda Cooperativa Sociale 

Impiego  Prestazioni in regime di libera professione 

Principali mansioni Partecipazione all’équipe multidisciplinare settimanale 
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Colloqui individuali di psicoterapia con persone inserite nel percorso terapeutico di    

riabilitazione 

 
 
Periodo  Gennaio 2021 – Giugno 2023 

Datore di lavoro Comune di Cremona 

Tipo di Azienda Pubblica Amministrazione 

Impiego  Conferimento incarico per prestazioni di psicoterapia nell’ambito del progetto Home  

Care Premium 2019 e 2022 

Principali mansioni Colloqui psicoterapeutici individuali settimanali con la beneficiaria del contributo 

 
 
Periodo  Aprile 2002 – Ottobre 2020 

Datore di lavoro Agorà Cooperativa sociale Onlus, Via Rossi 16, Rivarolo M.no (MN) 

Tipo di Azienda Società Cooperativa Sociale Onlus 

Impiego  Coordinatrice di servizio - Responsabile Risorse Umane 

Principali mansioni Coordinamento di diverse tipologie di servizi per persone con disabilità (CDD – CSE 

– SFA) 

  Referente per l’appalto sull’assistenza sociale di base e CEAD del distretto di 

Viadana dal 2010 al 2020 

Coordinamento del gruppo di assistenti sociali comunali e del CEAD del distretto 

viadanese dal 2013 al 2020                          

   Gestione di équipe educative dei servizi diurni e residenziali 

   Gestione del gruppo di coordinatori 

Colloqui individuali con i dipendenti della Cooperativa Agorà 

 

Periodo  Febbraio 2019 – Febbraio 2020 

Datore di lavoro CSV Marche – Ancona 

Tipo di azienda  Associazione di Volontariato 

Impiego  Prestazione in regime di libera professione 

Principali mansioni Supporto psicologico gruppi di Auto Mutuo Aiuto Progetto “Noi speriamo che ce la 

caviamo da soli”, progetto finanziato dal Ministero del Lavoro e delle politiche sociali 

 

Periodo  Febbraio 2016 

Datore di lavoro CONCASS, Consorzio casalasco Servizi Sociali Casalmaggiore 

Tipo di Azienda Consorzio Sociale 

Impiego  Docenza in regime di libera professione 

Principali mansioni Gestione di tre incontri formativi per operatori e volontari per l’apertura di uno 

sportello per il contrasto al gioco compulsivo all’interno del progetto “S-legami dal 

gioco” 
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Periodo  Luglio 2015 

Datore di lavoro Istituti Ospitalieri di Cremona 

Tipo di Azienda Ente Pubblico 

Impiego  Docenza in regime di libera professione 

Principali mansioni Gestione di tre incontri di supervisione psicologica, lavori di gruppo e formazione agli 

studenti del corso di laurea di Scienze Infermieristiche, Università di Brescia, sede di 

Cremona 

 

Periodo  Maggio 2013 

Datore di lavoro Croce Rossa Italiana – sede di Cremona 

Tipo di Azienda Associazione di volontariato 

Impiego  Docenza in regime di libera professione 

Principali mansioni Gestione di tre incontri di formazione con i volontari dell'associazione sui temi della 

relazione d'aiuto e della comunicazione 

 

Periodo  Novembre – Dicembre 2008 

Datore di lavoro Cooperativa Sociale  Altana – Cremona 

Tipo di Azienda Cooperativa Sociale 

Impiego  Docenza in regime di libera professione 

Principali mansioni Gestione di due incontri formativi per  assistenti ad personam 

 

Periodo  Settembre 2005 – Settembre 2006 

Datore di lavoro Associazione di Volontariato “Il Gabbiano”, Vicomoscano di Casalmaggiore 

Tipo di Azienda Associazione di volontariato 

Impiego  Psicologa consulente in regime di libera professione 

Principali mansioni Progettazione e supervisione di uno studio sul fenomeno del gioco d'azzardo 

compulsivo all'interno del progetto IN.CONTRO promosso dall'Ufficio di Piano di 

Casalmaggiore 

 

Periodo  Febbraio 2004 – Gennaio 2005 

Datore di lavoro Associazione di Volontariato “Il Gabbiano”, Vicomoscano di Casalmaggiore 

Tipo di Azienda Associazione di volontariato 

Impiego  Psicologa consulente in regime di libera professione 
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Principali mansioni Supervisione dei volontari dell'associazione e gestione di gruppi di sostegno per il 

progetto “Sostegno ad una genitorialità difficile” (legge 45/99) in collaborazione con 
l'Ufficio di Piano di Casalmaggiore 

 

 

Periodo  Settembre 1999 – Aprile 2002 

Datore di lavoro Cooperativa Sociale Varietà di SolCo Cremona 
Tipo di Azienda Cooperativa Sociale 

Impiego  Operatore Socie educativo nella Comunità psichiatrica ad alta protezione di crotta 

d’Adda 

Principali mansioni Gestione della giornata degli utenti della comunità, partecipazione alle riunioni 

d’èquipe, stesura relazioni e progetti educativi  

 

 
 

TIROCINI FORMATIVI 
 
Periodo Maggio 2003 – Agosto 2006 

Ente Ospitante Azienda Sanitaria Locale di Cremona 

Settore Servizio per le Dipendenze – Serd 

Tipo di impiego Tirocinio per la scuola di specializzazione 

Mansioni Affiancamento e collaborazione con la psicologa tutor in: colloqui diagnostici, percorsi 
psicoterapeutici, sostegno ai familiari, partecipazione all'équipe  

Tutor: dott.ssa Ave Fochi 
 

 

Periodo Settembre 2001 – Marzo 2002 

Ente Ospitante Istituti Ospitalieri di Cremona 

Settore Uompia _ Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza di Cremona 

Tipo di impiego Tirocinio formativo post lauream 

Mansioni Affiancamento della psicologa tutor nei colloqui con bambini afferenti al servizio, colloqui di sostegno con i loro 
familiari e con gli insegnanti  

Tutor : dott.ssa Maria Luisa Piseri 
 

 

Periodo Marzo 2001 – Settembre 2001 

Ente Ospitante Istituti Ospitalieri di Cremona 

Settore CRT – Centro di Riabilitazione e Terapie di Cremona 
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Tipo di impiego Tirocinio formativo post lauream 

Mansioni Affiancamento dello psicologo tutor nei colloqui con soggetti afferenti al servizio, partecipazione alle attività 
quotidiane, discussione dei casi in équipe 

Tutor : dott. Amedeo Mainardi 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Periodo Gennaio 2023 – Maggio 2023 

Istituto di formazione CPP – Centro di Psicologia e Psicoterapia – Calvatone - Cr 

Abilità professionali in oggetto Formazione in psicoterapia psicoanalitica 

Qualifica conseguita 50 crediti ECM per l’anno 2023 

 

Periodo Ottobre 2021 – Maggio 2022 

Istituto di formazione CPP – Centro di Psicologia e Psicoterapia – Calvatone - Cr 

Abilità professionali in oggetto Formazione in psicoterapia psicoanalitica 

Qualifica conseguita 50 crediti ECM per l’anno 2022 

 
 
Periodo Aprile 2021 – Evento FAD 

Istituto di formazione Studio RiPsi – Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia 

Abilità professionali in oggetto Competenze genitoriali: Definizione e inquadramento teorico, 

valutazione ed eventuale compromissione, risorse residue, prognosi di 

recuperabilità 

Qualifica conseguita 9 crediti ECM per l’anno 2021 

 
 
Periodo Ottobre 2020 – Maggio 2021  

Istituto di formazione CPP – Centro di Psicologia e Psicoterapia – Calvatone - Cr 

Abilità professionali in oggetto Formazione in psicoterapia psicoanalitica 

Qualifica conseguita 50 crediti ECM per l’anno 2021 

 

 

Periodo 28 Febbraio 2020 – 28 Aprile 2020 

Istituto di formazione Istituto Superiore Sanità – Corso FAD 

Abilità professionali in oggetto Emergenza sanitaria da Nuovo Coronavirus Sars CoV 2: preparazione e 
contrasto 

Qualifica conseguita 20 crediti ECM per l’anno 2020 
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Periodo 11 Gennaio 2020  – 9 Maggio 2020 

Istituto di formazione CPP – Centro di Psicologia e Psicoterapia – Calvatone - Cr 

Abilità professionali in oggetto Formazione in psicoterapia psicoanalitica  

Qualifica conseguita 50 Crediti ECM per l’anno 2020 

 

Periodo 24-26 Novembre 2017 

Istituto di formazione C.R.S.P. CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA  
Abilità professionali in oggetto EMDR per la gestione del trauma 

Qualifica conseguita II Livello EMDR 

 

Periodo 7-9 Aprile 2017 

Istituto di formazione C.R.S.P. CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA  
Abilità professionali in oggetto EMDR per la gestione del trauma 

Qualifica conseguita I Livello EMDR 

 

 

Periodo 20/12/2016 – 14/2/2017  

Istituto di formazione SolCo Mantova 

Abilità professionali in oggetto Gestione delle Risorse Umane 

Qualifica conseguita Attestazione di partecipazione al percorso formativo  

 

Periodo Marzo 2010 – Giugno 2010 

Istituto di formazione Istituto Superiore di Analisi Immaginativa - Scuola Superiore di 
Formazione in Psicoterapia di Cremona  

Abilità professionali in oggetto Supervisione di casi clinici  
Qualifica conseguita 10 crediti formativi ECM per l'anno 2010  

 

Periodo A.A. 2009/2010 

Istituto di formazione Istituto Superiore di Analisi Immaginativa - Scuola Superiore di 
Formazione in Psicoterapia di Cremona  

Abilità professionali in oggetto Psicoterapia ad orientamento analitico, modello narratologico, 
supervisioni di gruppo  

Qualifica conseguita 2° anno del Corso Biennale di Alta Specializzazione in Psicoterapia 
Analitica  

50 crediti formativi ECM per l'anno 2010  
 

Periodo Gennaio 2009 – Giugno 2009 

Istituto di formazione Istituto Superiore di Analisi Immaginativa - Scuola Superiore di 
Formazione in Psicoterapia di Cremona  
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Abilità professionali in oggetto Psicoterapia ad orientamento analitico, modello narratologico, 

supervisioni di gruppo  
Qualifica conseguita 1° anno del Corso Biennale di Alta Specializzazione in Psicoterapia 

Analitica  

50 crediti formativi ECM per l'anno 2019 
 

 

 
 

Periodo Marzo 2009 – Giugno 2009 

Istituto di formazione Istituto Superiore di Analisi Immaginativa - Scuola Superiore di 
Formazione in Psicoterapia di Cremona  

Abilità professionali in oggetto Supervisione di casi clinici  
Qualifica conseguita 10 crediti formativi ECM per l'anno 2009 

 

Periodo Febbraio 2008 – Aprile 2008 

Istituto di formazione Istituto Superiore di Analisi Immaginativa - Scuola Superiore di 
Formazione in Psicoterapia di Cremona  

Abilità professionali in oggetto Supervisione di casi clinici  
Qualifica conseguita 10 crediti formativi ECM per l'anno 2008 

 

Periodo A.A. 2004/2005- 2005/2006 

Istituto di formazione Istituto Superiore di Analisi Immaginativa - Scuola Superiore di 
Formazione in Psicoterapia di Cremona  

Abilità professionali in oggetto Psicologia giuridica , criminologia clinica, diritto di famiglia, perizie su minori  
Qualifica conseguita Corso di formazione biennale in Psicologia Giuridica e Criminologia Clinica (votazione: 

50/50) 
 

Periodo Novembre 2002 – Ottobre 2006 

Istituto di formazione Istituto Superiore di Analisi Immaginativa - Scuola Superiore di 
Formazione in Psicoterapia di Cremona  

Abilità professionali in oggetto Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento 
psicoanalitico  

Qualifica conseguita Psicoterapeuta (votazione: 50/50 con lode)  

Specializzazione quadriennale post lauream  
 

Periodo Seconda sessione 2002 

Istituto di formazione Università degli studi di Padova – Facoltà di Psicologia 
Abilità professionali in oggetto Esame di stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 
Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo 

Marzo 2003: Iscrizione all'albo degli Psicologi della Lombardia  
 

Periodo A.A. 1993/1994 – A.A. 2000/2001 

Istituto di formazione Università degli studi di Padova – Facoltà di Psicologia 
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Abilità professionali in oggetto Psicologia clinica e di comunità, psicologia Evolutiva, psicopatologia, psichiatria, 

psicologia della personalità, statistica. 
Qualifica conseguita Laurea in psicologia clinica e di comunità (110/110 con lode) 

Laurea quinquennale (vecchio ordinamento)  
 

Periodo 1988 – 1993 

Istituto di formazione Liceo Scientifico Gaspare Aselli - Cremona 

Abilità professionali in oggetto Matematica, fisica, latino, filosofia, storia, lettere, Francese  
Qualifica conseguita Diploma di maturità scientifica 

 

Partecipazione a convegni e seminari, tra i quali  

- Associazione EMDR Italia – Workshop in live streaming “Il trattamento della depressione con l’EMDR: le basi cliniche”27 marzo 
2021 

- Associazione EMDR Italia - Workshop " Resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità al tempo del Covid 19", FAD, 16 maggio 
2020 

- Fondazione Sospiro: “Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure”- Corso FAD – 1/4/14 al 1/12/2019 

- Associazione EMDR Italia - Workshop " Applicazione dell'EMDR con Bambini e Adolescenti", Milano 24 e 25 Novembre 2018  

- Associazione EMDR Italia - Workshop "EMDR e disturbi da dipendenza di sostanze: nuove frontiere nel trattamento del paziente in 
fase di ospedalizzazione, residenziale e ambulatoriale", Milano 23 Settembre 2018  

-ATS Val Padana- Cremona : “Protocolli sanitari e assistenziali e loro corretta applicazione per la migliore presa in carico 
dell’assistito”- 29 maggio 2017 

-Fondazione Sospiro: “E se son matti cosa facciamo? “- Corso Fad 2016  

-Fondazione Sospiro: “X Convegno sulla QdV: tra scienza e valori”, Milano, 7-8 Settembre 2015 

-ANFFAS: “Attaccamento e trauma”, Desenzano, 14Marzo 2015 

-ASL Cremona: “I controlli di appropriatezza in ambito sociosanitario nell'ASL della provincia di Cremona".- Corso FAD Dicembre 
2014  

-Congress Team Project S.r.l. Unipersonale, SPI sede di Pavia “Seminari psicoanalitici” - Pavia, Gennaio – Maggio 2014 

-ASL di Cremona: “Le chiavi di casa mia. La scelta del luogo in cui abitare. Esperienze di vita in autonomia per le persone con 
disabilità” – Cremona, 25 Ottobre 2013  

-Associazione Diapason: “La terapia come cantiere: costruire ponti per attraversare territori psichici”- Cremona, 12 Ottobre e 9 
Novembre 2013 

-Fondazione Sospiro: “Psicopatologia e contesti di vita”- Milano, 9-10 Settembre 2013  

-Consorzio Medicare: “Il confine nella relazione terapeutica”- Cremona, 23 Febbraio-20 Aprile 2013  

-Azienda Sociale Cremonese: “Disabilità e servizi: realtà e innovazione”- Cremona, 3 Maggio 2011  



C U R R I C U L U M  V I T A E  
R O B E R T A  I A N N O N E  

 
 
-Azienda Sociale Cremonese: “Percorsi per l’autonomia lavorativa e sociale a favore della disabilità”- Cremona, 10 Febbraio 2011 

-ASL Cremona: “Famiglia al centro: la cura e il sostegno delle persone disabili in famiglia”- Cremona, 26 Novembre 2010 

-Istituto Ospedaliero di Sospiro: “Autodeterminazione e Qualità della Vita e Disabilità” - Cremona, 17 e 18 Giugno 2010 

-ANFFAS Onlus Desenzano del Garda: “Educare le emozioni” - Desenzano del Garda, 30 e 31 Marzo 2007 

-Provincia di Mantova, Area cultura e servizi alla persona: “Gestione del rischio clinico: il comportamento aggressivo” di 12 ore – 
Mantova, Marzo 2007 

-ASL di Milano 1, Associazione AND e Il Progetto coop. soc: “Reti d'azzardo” - Legnano, 13 gennaio 2006 

-SolCo Mantova: “Futuri dirigenti di cooperative sociali” di ore 88 Mantova, giugno 2004-gennaio 2006  

-Provincia di Mantova, Area cultura e servizi alla persona: “L'Amministratore di sostegno” di 9 ore – Mantova, Settembre – 
Novembre 2005  

-ANFFAS Desenzano del Garda: “Il metodo Feuerstein” - Desenzano del Garda, 11 e 12 Novembre 2005  

-Confcooperative Lombardia, Irecoop Lombardia: “Il contributo dell'impresa sociale nel welfare tracciato dalla 328/00” - Milano, 21 
Settembre 2005 

-Provincia di Mantova, Area cultura e servizi alla persona: “Disabilità intellettiva in età adulta: percorsi di approfondimento in tema di 
valutazione e di intervento” di 12 ore – Bozzolo, Maggio-Giugno 2005  

-C.I.S.Vol Cremona: “Il diritto di amare nella disabilità” - Cremona, 23 Febbraio 2005 

-C.I.S.Vol Cremona, Associazione AFFAS-CR e Amministrazione Provinciale: “Scuola permanente dei diritti” di 18 ore -Cremona, 29 
Gennaio 2004  

I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia: Corso di formazione per Operatori del Ritardo Mentale Adulto, 
Brescia Dicembre 2003 - 17 Settembre 2004 

-Regione Lombardia, SolCo Mantova: Corso FSE “Coordinatori nuovi e coordinatori esperti” di 32 ore – Mantova, ultimo giorno di 
corso 31 Ottobre 2002 

- Regione Lombardia, SolCo Mantova: Corso FSE “Operatori sociali – Il Centro Socio Educativo” di 28 ore – Mantova, ultimo giorno 
di corso 13 Novembre 2002  

- Regione Lombardia, SolCo Mantova: Corso FSE “Nuovi Coordinatori” di 40 ore – Mantova, ultimo giorno di corso 19 Novembre 
2002 

- Mosaico società cooperativa a r.l. “Le cure domiciliari tra voucher, qualità e partnership”- Milano, 5 Novembre 2003 -Uditore  

- Regione Lombardia: Corso FSE “Corso per soci-lavoratori di cooperative sociali – edizione 1°” di 48 ore – Mantova 2003 

 
- Regione Lombardia: Corso FSE “Coordinare risorse umane nei servizi alla persona°” di 28 ore – Mantova 2003  

-Associazione Centro Studi e ricerca sulla condizione giovanile e il disagio sociale di Cremona, “Ci sono anch'io, esperienze di teatro 
sociale nel territorio cremonese” - Cremona, 20 Dicembre 2001 

-Istituti Ospitalieri di Cremona Unità Operativa di Psichiatria, Giornata Studio “La famiglia nella psicosi”- Cremona, 19 Ottobre 2001 
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- Casa di Cura Ancelle della Carità di Cremona, “La malattia di Alzheimer: i problemi e le risposte” - Cremona, 6 Novembre 1999 

-Azienda Ospedaliera di Crema, Convegno “Diritto di vivere o dovere di vita? Il rifiuto delle cure ed i doveri del medico” - Crema, 25 
Settembre 1999 - 

- Istituto Vismara De Petri di San Bassano (Cr), Convegno “Nuovi modelli operativi nella cura del paziente demente affetto da 
disturbi del comportamento” - San Bassano, 15 Ottobre1998 – 

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003 e del GDPR 679/2016  

 

In fede 

Roberta Iannone 

Cremona, Maggio 2024  


